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RESUMEN: Actualmente, existe mucha preocupación a nivel mundial por la contaminación provocada por 
desechos sólidos en los ríos. En Ecuador, a pesar de estar reflejado en varios instrumentos y normas 
jurídicas, persiste la contaminación de muchos de sus ríos por los desechos industriales y domésticos. En esta 
situación se encuentra el rio Cristal, del cantón Montalvo. Por este motivo, el objetivo de este trabajo es  
identificar las percepciones de la población del cantón Montalvo sobre la contaminación del río Cristal el cual 
genera un impacto en el medio ambiente. Para ello, se aplicó un cuestionario a los habitantes y visitantes del 
barrio Chino donde se realiza la mayor contaminación hacia el río. 
 

PALABRAS CLAVE: contaminación; derecho ambiental; medio ambiente; ríos; naturaleza. 

 

ABSTRACT:   Currently, there is a lot of concern worldwide about the pollution caused by solid waste in rivers. 
In Ecuador, despite being reflected in various instruments and legal regulations, the contamination of many of 
its rivers by industrial and domestic waste persists. The Cristal river, in the Montalvo canton, is in this situation. 
For this reason, the objective of this work is to identify the perceptions of the population of the Montalvo canton 
about the contamination of the Cristal River, which generates an impact on the environment. For this, a 
questionnaire was applied to the inhabitants and visitors of the Chino neighborhood where the greatest 
contamination towards the river is carried out. 
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En la actualidad tanto a nivel global como 

nacional y local, existe una gran preocupación 

por la contaminación desmedida en los ríos, la 

cual es producida, entre otras causas, por el 

vertimiento de desechos industriales y 

domésticos. Esto pone en peligro la capacidad 

de la naturaleza para mantener la necesidad del 

ser humano, así como preservar la vida de la 

flora y fauna que rodean los ríos, al afectar la 

sostenibilidad de este recurso vital para futuras 

generaciones. Por este motivo, es indispensable 

que el ser humano tome conciencia para evitar el 

deterioro de uno de los recursos naturales más 

necesarios, este es el primer paso para cambiar 

nuestras acciones y generar medidas de 

protección. 

El planeta nos recuerda de diferentes formas 

y manifestaciones que sin agua no existe ni hay 

vida. Los diferentes tipos de contaminación del 

agua suponen el empeoramiento de la calidad 

de este valioso recurso vital y, por tanto, una es 

amenaza para la salud del planeta. En este 

sentido, el 72 % de los ríos y lagos del mundo 

están contaminados por vertidos urbanos o 

industriales. Más de la mitad de las 

enfermedades infecciosas conocidas que se 

presentan en el ser humano dependen del agua 

para su transmisión. 

En Ecuador, a través de varios instrumentos 

jurídicos como la Constitución de 2008, aparece 

reflejado la voluntad del gobierno en la 

protección y conservación de la naturaleza. En el 

artículo 66 numeral 27 se plantea que: «El ser 

humano tiene derecho a vivir en un ambiente 

sano, ecológicamente equilibrado, libre de 

contaminación y en armonía con la naturaleza». 

Por otra parte, el artículo 71 manifiesta que: 

 

La naturaleza o Pacha Mama, donde se reproduce 

y realiza la vida, tiene derecho a que se respete 

integralmente su existencia y el mantenimiento y 

regeneración de sus ciclos vitales, estructura, 

funciones y procesos evolutivos.  

Todas las personas, comunidades, pueblos o 

nacionalidades podrán exigir a la autoridad pública 

el cumplimiento de los derechos de la naturaleza.  

El Estado incentivará que las personas naturales, 

jurídicas, y a los colectivos, para que protejan la 

naturaleza, y promoverá el respeto a todos los 

elementos que forman un ecosistema. (Asamblea 

Nacional Constituyente, 2008) 

 

Por su parte, en el artículo 26 numeral 6 del 

Código Orgánico del Ambiente se expresa que el 

gobierno tiene la responsabilidad de «Generar 

normas y procedimientos que ayuden para 

prevenir, evitar, reparar, controlar y sancionar la 

contaminación y daños ambientales». 

Al respecto, la Ley Orgánica de Recursos 

Hídricos, Usos y Aprovechamiento del Agua 

expresa en su artículo 12: «Que El Estado, así 

como los sistemas comunitarios, juntas de agua 

potable y juntas de riego, también los 

consumidores y usuarios, son corresponsables 

en la protección, recuperación y conservación de 

las fuentes de agua» (Asamblea Nacional 

Constituyente, 2014). 

Igualmente, en cuanto a la responsabilidad 

personal, el artículo 238 manifiesta que:  

 

Es responsabilidad del generador siendo una 

persona natural o jurídica, definida como 

generador de los residuos y desechos peligrosos y 

especiales, es el titular y responsable del manejo 

ambiental de los mismos desde su generación 

hasta su eliminación o disposición final, que 

produzcan contaminación con el medio ambiente. 

(Asamblea Nacional Constituyente, 2014) 
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En el río Cristal, ubicado en el cantón 

Montalvo en Ecuador, existe una contaminación 

constante en sus aguas motivado por la basura 

arrojada en las playas que terminan en su 

afluente. Estos desechos suelen ser botellas de 

plásticos y vidrios, fundas, latas y desechos 

orgánicos. Esta contaminación aumenta más en 

la época invernal, donde crece y este arrastra 

consigo todo tipo de desechos sólidos. De ahí la 

necesidad de crear conciencia en los habitantes 

y turistas que recurren al balneario para 

desarrollar diferentes actividades en unión 

familiar y amigos. 

Por todo lo anterior, el objetivo de este trabajo 

es identificar las percepciones de la población 

del cantón Montalvo sobre la contaminación del 

río Cristal el cual genera un impacto en el medio 

ambiente. 

 

Contaminación del agua  

El Programa de Naciones Unidas para el 

Medio Ambiente (Organización de las Naciones 

Unidas, 2016), destaca que la basura marina 

consiste en artículos que han sido fabricados o 

usados por las personas y que son 

deliberadamente desechados en los ríos, mares 

y playas; arrastrados de forma indirecta a través 

de ríos, aguas sucias, aguas torrenciales o 

vientos; perdidos, incluido el material perdido en 

el mar debido al mal tiempo (artes de pesca, 

carga) o premeditadamente dejado por personas 

en las playas y las costas. 

Cuando se habla sobre la contaminación del 

agua se puede decir que es la presencia de todo 

tipo de sustancias acumuladas tanto en el medio 

ambiente como en las vertientes de agua, 

alterando y afectando de forma negativa el 

entorno de la naturaleza, como la flora, fauna y 

el ser humano. 

Por su parte, Zarza (2018) considera que la 

contaminación del agua o contaminación hídrica, 

es la presencia de componentes químicos o de 

otra naturaleza en una densidad superior a la 

situación natural, de tal forma que, no reúna las 

condiciones necesarias para el uso que se le 

hubiera destinado en su estado natural. Esta 

alteración que existe en la calidad del agua, que 

se traduce en la existencia de sustancias como 

los microbios, los metales pesados o los 

sedimentos, hace que su consumo tenga efectos 

dañinos sobre la salud y el medio ambiente. 

 Las principales causas de la contaminación 

que existe en el agua son: 

 

 Vertimiento de contaminantes en los ríos: 

debido a la producción industrial o los 

desechos sólidos de los hogares de la zona. 

 Deforestación: la tala de árboles conlleva a la 

aparición de sedimentos que afectan la 

calidad del agua tanto de los ríos como de los 

océanos. 

 Aguas fecales: La Organización de Naciones 

Unidas alertó de que más del 80 % de las 

aguas residuales que llegan a los ríos y 

océanos están sin depurar. 

 Derrames de combustible de diferentes tipos 

de embarcaciones. 

 

Todos estos elementos contaminantes por la 

acción del ser humano llevan a que el medio 

ambiente, agua y ecosistema en general, se vea 

afectado, teniendo efectos devastadores para el 

planeta.  

Sobre este tema, Escobar (2002) plantea que 

«alrededor del 70%–75% de la contaminación en 

los ríos es producto de las actividades humanas 

que tienen lugar en la superficie terrestre. Así 
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mismo en un 90% de los contaminantes es 

transportado por los ríos directo al mar». 

Entre las consecuencias de la contaminación 

del agua se encuentra: 

 

 Destrucción de la biodiversidad. 

 Contaminación de la cadena alimentaria. 

 Escasez del agua potable. 

 

Particularmente, según las estadísticas del 

diario El Comercio (2015),  

 

En el sur del país se concentran los más casos 

críticos de contaminación en los ríos, entre ellos 

Santa Bárbara baja con un porcentaje del 22% de 

contaminación, así mismo en el Recreo tiene un 

grado del 31% de contaminación y se manifiesta 

que el aire tiene olor a pescado podrido, flotan 

restos de fundas de basura, botellas y animales 

muerto que son tirados al rio por habitantes de la 

zona. 

 

Caracterización del área 

El cantón Montalvo es uno de los más 

visitados por turistas de toda la provincia 

montubia de los Ríos, por los atractivos del Río 

Cristal. En los últimos años este llamativo 

balneario se ha visto afectado por la 

contaminación desmedida provocada por la 

cantidad de desechos como plásticos, vidrío s, 

pañales, etc., arrojados en las playas por los 

habitantes y turistas que llegan al lugar, teniendo 

graves repercusiones en el medio ambiente.   

 Gran parte de estos desechos terminan en el 

afluente causando contaminación y desequilibrio 

en el agua, afectando todo el ecosistema.  Esta 

contaminación también afecta a la población, ya 

que el agua del río Cristal sirve como suministro 

para los habitantes del cantón. 

Autores como Peñafiel y Rueda (2022) 

manifiestan que «entre las consecuencias de 

contaminación que sufre el afluente afecta al 

sector agrícola, el agua con el que se da el riego 

a los cultivos proviene del río Cristal mediante 

bombas que no tienen ningún tipo de 

purificador».  

Es decir, esta agua es perjudicial para los 

cultivos ya que se encuentra contaminada por 

diferentes tipos de residuos, como heces fecales, 

así como por desechos industriales entre ellos, 

fertilizantes y aceites contaminantes. 

Por su parte, Gaibor y Rosero (2019)  

manifiestan que en lo que concierne a la 

problemática de la contaminación desmedida del 

río Cristal, es producida por las diversas 

actividades realizadas por los pobladores del 

cantón, provocadas por materiales químicos, 

microorganismos, aguas residuales y residuos 

industriales. 

El planteamiento anterior es reafirmado por el 

diario Al día (2021), quien declaró que en 

muchas ocasiones la propia ciudadanía es quien 

contamina este lugar, tirando grandes cantidades 

de desperdicios con frecuencia, dando una 

imagen desagradable del lugar. 

  

Métodos 

La presente investigación tiene un enfoque 

cuali-cuantitativo, en primer lugar, porque se 

basa en la recopilación de información y, en 

segundo lugar, que basa en datos, números y 

estadísticas que terminan generando 

determinadas conclusiones.   

Es de tipo exploratoria porque tiene como 

finalidad brindar una visión general del problema 

investigado, debido a los escases de información 

con respecto a la contaminación y lo que se 

deriva en el río Cristal. 
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Para realizar el análisis, se tomó como 

muestra a 190 habitantes del barrio Chino donde 

se realiza la mayor contaminación por parte de 

los moradores hacia el río Cristal, así como 10 

visitantes del río.  

Se utilizaron varios métodos, entre estos: 

  

 Histórico-lógico: Permitió interpretar la 

trayectoria del fenómeno estudiado en base a 

los antecedentes históricos de la 

contaminación ambiental en el río Cristal. 

 Método inductivo: Permitió obtener 

conocimiento sobre determinados hechos en 

cuanto la contaminación ambiental que se 

produce en el río Cristal del cantón Montalvo.  

 Método analítico: Permitió analizar los 

elementos del fenómeno estudiado, para 

buscar la relación e importancia entre las 

mismas, cómo la contaminación del río Cristal 

perjudica al medio ambiente que conlleva el 

daño de la fauna, flora y de las personas del 

cantón Montalvo.  

 Método descriptivo: Permitió describir los 

hechos respecto a la contaminación y falta de 

aplicación de la ley Orgánica Ambiental por 

parte de las autoridades del cantón Montalvo.  

 

Como método de recolección de datos, se 

aplicó un cuestionario con preguntas cerradas 

enfocadas a la recopilación de información sobre 

la contaminación ambiental del río Cristal a un 

grupo de habitantes del cantón Montalvo 

perteneciente a la provincia de Los Ríos.    

 

Resultados 

En primer lugar, fue necesario indagar sobre 

el conocimiento de los pobladores sobre las 

causas que provocan la contaminación del agua. 

Según los resultados obtenidos, se observa que 

el 75 % no conoce las causas principales de la 

contaminación del agua, mientras que el 25 % sí 

declara conocerlas (ver tabla 1).  

 

Tabla 1. Conocimiento de las causas principales de la contaminación del agua. 

Alternativa Frecuencia Porcentaje 

Si 50 25 % 

No 150 75 % 

Total 200 100 % 

 

Un elemento importante a identificar consistió 

en el conocimiento de los habitantes sobre las 

consecuencias que generan los desechos en el 

agua. Resulta relevante, que el 95 % de los 

encuestados declaró no conocer cuáles eran 

estas consecuencias, tanto para el entorno como 

para el ser humano, lo que indica que no están al 

tanto de este problema. Por su parte, el 5 % de 

las personas encuestadas expresó conocer 

estas consecuencias. De acuerdo con los 

resultados obtenidos, se puede decir que la 

mayor parte de la población desconoce las 

consecuencias que causan los desechos en el 

agua (ver tabla 2). 
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Tabla 2. Conocimiento de las consecuencias que generan los desechos en el agua. 

Alternativa Frecuencia Porcentaje 

Si 10 5 % 

No 190 95 % 

Total 200 100 % 

 

Resulta relevante también, que el 95 % de los 

encuestados desconoce el daño que causa el 

depositar diferentes tipos de desechos en 

espacios libres, mientras que el 5 % declara 

conocer el efecto que esto puede causar (ver 

tabla 3). 

 

Tabla 3. Conocimiento sobre el daño del depósito de desechos en espacios libres. 

Alternativa Frecuencia Porcentaje 

Sí 10 5 % 

No 190 95 % 

Total 200 100 % 

  

Estos resultados evidencian que la mayor 

parte de la población encuestada es inconsciente 

del efecto que causa el dejar desechos en 

espacios libres. El menor porcentaje de los 

encuestados deposita los desechos en puntos 

de reciclaje o recolección donde el camión 

recolector los recoge del depósito y así la 

población puede seguir depositando los 

desechos en estos puntos, y así no ocasionar 

daños ni al espacio libre ni a la naturaleza que la 

rodea. 

Igualmente, el análisis realizado permitió 

conocer que el 85 % de los encuestados no tiene 

conocimiento de cuáles son las enfermedades 

que se producen por la contaminación del agua, 

en cambio solo el 15 % de los encuestados tiene 

conocimientos sobre dichas enfermedades (ver 

tabla 4). 

 

Tabla 4. Conocimiento de las enfermedades producidas por la contaminación del agua. 

Alternativa Frecuencia Porcentaje 

Si 30 15 % 

No 170 85 % 

Total 200 100 % 

 

Según estos resultados, se puede determinar 

que la mayor parte de la población no conoce las 

enfermedades que se generan debido a la 

contaminación del agua, por eso es que hay alto 

porcentaje de personas que no se preocupan por 

la contaminación del agua o por arrojar 

desperdicios en ella. 

Por último, se puede observar que el 75 % de 

las personas encuestadas no hace nada para 

evitar contaminar el río, mientras que el 25 % 

evita contaminar el río Cristal del cantón 

Montalvo, tratando de no llevar desechos hacia 

él (ver tabla 5).  
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Tabla 5. Prevención de la contaminación del agua del río Cristal. 

Alternativa Frecuencia Porcentaje 

Si 50 25 % 

No 150 75 % 

Total 200 100 % 

 

Los resultados obtenidos permiten comprobar 

que la mayor parte de la población no toma 

medidas para evitar la contaminación del río 

Cristal, sin embargo, hay un porcentaje menor de 

personas que toman medidas para evitar 

contaminar. De ahí la necesidad de implementar 

charlas, capacitaciones y programas de 

educación ambiental, para que las personas se 

den cuenta del problema que genera la 

contaminación del río.  

 

Discusión 

En primer lugar, es necesario mencionar que 

los resultados aquí expuestos representan 

únicamente el caso de la contaminación que se 

genera en el río Cristal ubicado en el cantón 

Montalvo, perteneciente a la provincia de Los 

Ríos, por consiguiente, no son generalizables. 

Sin embargo, la aportación del estudio es haber 

aplicado el cuestionario en un entorno social.   

Se identificó que los pobladores del barrio 

Chino y turistas encuestados sí han contaminado 

de una forma u otra las aguas del río Cristal, con 

diferentes tipos de desechos, por el 

desconocimiento de la ley que protege a la 

naturaleza 

 

Conclusiones 

La contaminación se produce en gran parte y 

de forma directa por las personas, quienes 

arrojan los desechos hacia el afluente del río 

Cristal, ya sea porque no tienen el conocimiento 

suficiente sobre los elementos contaminantes.  

La contaminación del río afecta tanto a las 

personas, como a las plantas, animales 

terrestres y acuáticos, y al resto del entorno que 

forma parte de la naturaleza que rodea al río 

Cristal. 

La falta de conocimiento por parte de los 

lugareños al contaminar el río, produce que 

estas aguas pierdan su estado natural, siendo 

este un recurso vital, que es necesario para el 

ser humano. 

Se resalta la necesidad de concientizar a los 

habitantes del cantón Montalvo, sobre el impacto 

ambiental que producen los desechos arrojados 

sobre el río Cristal. Para ello, se deben 

implementar programas de educación ambiental 

en la comunidad, así como desarrollar un plan de 

información sobre los impactos ambientales 

ocasionados por arrojar desechos en el afluente 

del río. Se debe alertar igualmente a la 

comunidad y a las autoridades regionales que se 

está vulnerando e incumpliendo las normas 

establecidas en el Código Orgánico del Ambiente 

y en la Constitución.   
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