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RESUMEN 

La Reforma y Apertura en China tuvo su punto de despegue a finales de la década de 1970 

con Deng Xiaoping, sin embargo, mucho antes, figuras de la talla de Sun Yat-sen, Mao 

Zedong y Zhou Enlai habían creado las bases para ello. Deng condensó todos los aportes 

de sus predecesores y los aplicó creadoramente a la China de ese contexto histórico.  Con 

este trabajo se pretende exponer el aporte de Deng Xiaoping al proceso de Reforma y 

Apertura en China, haciendo énfasis en que, a pesar de ser su promotor principal, no 

comenzó desde cero, sino que tomó como base los aportes de Sun, Mao y Zhou. Se 

emplearon, para este estudio, métodos fundamentalmente teóricos, como análisis histórico 

lógico, análisis, síntesis, deducción e inducción.  Los resultados principales demuestran el 

papel central de Deng en el salto vertiginoso que mostró China a partir del impulso que 

este le dio a tan decisivo proceso condensado en un proyecto único y genuino. Se concluye 

que, sin su aporte, el Gigante Asiático aún mostraría altísimos niveles de pobreza y no se 

habría situado como segunda potencia mundial y como un referente del desarrollo. 

Palabras clave: China; desarrollo económico; reforma y apertura; Deng Xiaoping. 

 

ABSTRACT 

China's Reform and Opening-up took off in the late 1970s under Deng Xiaoping; however, 
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figures of the stature of Sun Yat-sen, Mao Zedong, and Zhou Enlai had laid the groundwork 

for it long before. Deng synthesized the contributions of his predecessors and applied them 

creatively to the China of that historical context. This study aims to outline Deng 

Xiaoping's contribution to China's Reform and Opening-up process, emphasizing that—

despite being its primary driving force—he did not start from scratch but rather built upon 

the contributions of Sun, Mao, and Zhou. The study employed primarily theoretical 

methods, such as historical-logical analysis, analysis, synthesis, deduction, and induction. 

The main findings demonstrate Deng's central role in the rapid leap China experienced 

thanks to the momentum he gave to this pivotal process, which was consolidated into a 

unique and genuine project. The conclusion is drawn that, without his contribution, the 

Asian giant would still be grappling with extremely high levels of poverty and would not 

have established itself as the world's second-largest power and a benchmark for 

development. 

Keywords: China; economic development; reform and opening-up; Deng Xiaoping. 
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INTRODUCCIÓN 

Como es conocido, Sun Yat-Sen es considerado como el héroe nacional en la conquista de 

la República y el primero en lanzar la consigna “Revitalicemos China”. Sun consideraba 

que el retorno al liderazgo de la civilización china exigía una apertura a las mejores ideas 

y políticas del exterior (…); la apertura al exterior aparecía como un requisito para la 

convergencia con las sociedades occidentales. Esa apertura debería darse no solo en 

economía y comercio, sino también en ciencia, tecnología y cultura. Sus tres principios -

Nacionalismo, Democracia y Subsistencia- constituían la base de su visión de una república 

que pudiera estar a la altura de las principales potencias mundiales (Rosales, 2020).   
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Sun soñaba con una China próspera e independiente pero que se abriera al mundo, a pesar 

de estar dominado este por potencias occidentales con una ideología contrapuesta. Aunque 

el principio de la democracia se basaba en modelos occidentales, incluía la unidad nacional 

como centro de la misma. Por otro lado, el principio de la subsistencia puntualizaba la 

necesidad de realizar reformas agrarias y una distribución equitativa de la riqueza. 

Consideraba como una responsabilidad social del Estado hacia su pueblo que el gobierno 

garantizara a sus ciudadanos necesidades básicas como alimentación, vivienda y empleo, 

lo que lo distanciaba ostensiblemente de los modelos de Occidente.  

A Mao Zedong se le reconoce, por su parte, como un líder indiscutible que puso a China 

en un lugar cimero a escala internacional. Desde el propio año 1949, en que se funda la 

República, Mao planteó que se podía convivir en paz con otras naciones e incluso trabajar 

de conjunto en aras de la prosperidad. Planteó, incluso, que el gobierno chino estaba en 

condiciones de establecer relaciones diplomáticas con cualquier gobierno extranjero que 

estuviera dispuesto a respetar los principios de beneficio mutuo, igualdad y respeto 

recíproco a la soberanía territorial (CLACSO, 2023). 

Mao aspiraba, lo mismo que Sun Yat Sen, a ubicar a China en el lugar que le correspondía 

como líder mundial. En tal aspecto promovía el desarrollo económico sobre la base de 

recursos propios, pero sin cerrarse al mundo, la independencia política, la autodependencia, 

apoyarse en la fuerza de su propio pueblo y valerse plenamente de sus propios recursos 

(Regalado & Molina, 2021). 

Por su parte, Zhou Enlay es considerado por muchos autores como constructor del modelo 

de Reformas. Se lo considera como “el gran inspirador de las reformas” por su incansable 

trabajo en función del desarrollo de China y como uno de los principales artífices de las 

políticas chinas respecto a sus relaciones con el resto del mundo, pero especialmente en 

política exterior. Es reconocido el papel de Zhou en el mejoramiento de la situación de 

China en el ámbito internacional (Rosales 2020). 

Tanto Sun como Mao y Zhou crearon las bases para el desarrollo de China, lo que permitió 

que Deng Xiaoping le diera el principal impulso a la Reforma y la Apertura, es por ello que 

se le considera como su principal impulsor.  
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DESARROLLO 

Deng Xiaoping como impulsor principal de la Reforma y la Apertura en 

China 

El regreso de Deng y los primeros años de reimpulso de la Reforma  

(1975-1985) 

Deng Xiaoping había sido suspendido de sus funciones en el Partido producto a ciertas 

discrepancias con Mao, pero fue restituido de todos sus cargos durante la III Sesión Plenaria 

del X Comité Central del Partido Comunista de China (PCCh), celebrada en julio de 1977 

(CLACSO, 2023). Acto seguido comenzó a impulsar un grupo de acciones en función de 

reorientar el desarrollo del país, comenzando con los sectores de educación y ciencia y 

tecnología de las que se encargó de manera personal pues, según su consideración, eran 

vitales para el desarrollo del país.  

Coincidimos con CLACSO (2023) en que  

 

en el nuevo período de modernización socialista, entre cuyas características más 

relevantes se encuentran la reforma y la apertura al exterior, el PCCh se enfocó en 

emancipar y desarrollar las fuerzas productivas sociales en pro de liberar al pueblo 

de la pobreza y hacer posible su bienestar, mientras que seguía explorando un 

camino propio para la construcción socialista en China. Gracias a estos esfuerzos, 

se proporcionó una sólida garantía institucional y las condiciones necesarias para 

un rápido desarrollo del país.  

 

Según Wilhelmy (2000), Deng consideraba que la única vía para que China pudiera acceder 

a la condición de gran potencia era una política sistemática de modernización, con énfasis 

en el desarrollo económico, manteniendo no obstante la estructura de control político del 

PCCh. En las reuniones convocadas por el Consejo de Estado y en la Conferencia Nacional 

de Planificación realizadas entre septiembre y octubre de 1978, se destacó la exigencia de 

trasladar el centro de gravedad de la labor gubernamental a la construcción económica y 

aplicar la reforma y apertura (CLACSO, 2023). 
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Según Rosales (2020), el Tercer Pleno del XI Congreso del partido (diciembre de 1978) 

está considerado como el punto de partida de las reformas económicas encabezadas por 

Deng. Agrega que Deng es el gran arquitecto del salto económico de China, que llevó a 

que su economía creciera a un promedio anual del 10 % durante 40 años. En ese lapso, la 

pobreza se redujo en 850 millones de personas; el país se transformó en primer exportador 

mundial de bienes, primer productor manufacturero, principal tenedor de reservas 

internacionales y principal acreedor de los Estados Unidos. Con su propuesta de reforma y 

apertura, Deng dio inicio a una triple transición: de una economía cerrada a una abierta; de 

una economía planificada a una de mercado y de una sociedad rural a una urbana.  

Deng Xiaoping partía de tres indicadores para medir y evaluar la reforma y la apertura:1) 

si favorece el desarrollo de las fuerzas productivas de la sociedad socialista; 2) si contribuye 

a la capacidad nacional integral de nuestro país socialista y 3) si ayuda a la elevación del 

nivel de vida del pueblo. Deng planteaba que, si China se occidentalizara totalmente y 

abrazara el capitalismo, sería imposible la modernización […] La modernización de China 

sólo se puede conseguir con el socialismo, no con el capitalismo.  

Esto rompe transversalmente las matrices de opinión de algunos autores y políticos 

occidentales que preconizan la supuesta “capitalización” de China al asumir la economía 

de mercado.  

En tal sentido coincidimos en que, aunque supuso un enorme cambio (la reforma), hubo 

cuestiones que permanecieron inalterables, como el camino del socialismo, la dictadura del 

proletariado, la guía indiscutible del PCCh y la vigencia del marxismo-leninismo y del 

pensamiento de Mao Zedong. Partiendo de ahí, el gigante asiático trazó entonces un camino 

para salir del atraso y del subdesarrollo, a través de una modernización económica con 

apertura al exterior, la promoción del libre mercado y la introducción de tecnología 

avanzada (Gómez, 2018). 

Es conocido que después de la muerte de Zhou, primero, y la de Mao poco después, Deng 

Xiaoping asumió el control del partido. Según Rosales (2020), Deng hablaba de retomar la 

línea de masas del partido, pero también aludía al criterio de Mao de privilegiar la práctica 

y los hechos como criterio de verdad. Insistía en que el pensamiento marxista-leninista-

maoísta era el correcto.  
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En diciembre del propio 1978, en el Tercer Pleno del 11º Comité Central, Deng anunció el 

lanzamiento oficial de las Cuatro Modernizaciones que fueron establecidas por Zhou Enlai 

en el año 1963, e implementadas por él a partir de 1977, para fortalecer la agricultura, la 

industria, la defensa nacional y la ciencia y la tecnología de China. En la agricultura, que 

hasta 1978 se había basado en la colectivización, siendo de propiedad pública la mayor 

parte, Deng puso en marcha dos reformas para un aumento en la productividad: 1) la 

extensión de las parcelas privadas y 2) el trabajo de tierras. 

Por su parte, la industria abre distintas zonas a su proliferación, garantizando incentivos a 

los trabajadores, la fijación de precios por parte del Estado se limitó y se flexibilizó la 

potestad para fijar salario, así como contratar y despedir trabajadores. Otro paso esencial 

lo constituyó la autorización para la creación de empresas privadas que, en lo adelante, 

constituirían uno de los principales motores de la economía. 

A la ciencia y la tecnología le confirió un papel trascendental. Según Vogel (2011 citado 

por Rosales, 2020), a Deng lo abrumaba el retraso chino respecto de Occidente en este 

campo por lo que buscaba convencer a su audiencia marxista de que la ciencia y la 

tecnología eran resultado del trabajo del hombre, que el trabajo mental era tan respetable 

como el físico y que los científicos debían dedicarse a lo suyo, sin distraerse en actividades 

políticas. Deng ponía de relieve el atraso chino en polímeros, energía nuclear, electrónica, 

computación, astronáutica, láseres y semiconductores, ámbitos que según él moldearían la 

vida de la humanidad en las décadas siguientes. Por tanto, si de sueño chino se trataba, la 

principal urgencia era aprender de Occidente en este aspecto. 

Según Fuentes (2024), la estrategia de Deng se basó en una fórmula amplia conocida como 

“cuatro más cuatro”: las cuatro modernizaciones citadas, más los cuatro principios (la vía 

socialista, la dictadura del proletariado, el liderazgo del Partido y el pensamiento de Marx-

Lenin-Mao Zedong). Estos cuatro principios, según Rosales (2020), fueron proclamados 

por Deng desde marzo de 1979 como eje de todo el accionar modernizador. 

Sin embargo, según Rosales (2020) el verdadero período de Deng con el manejo pleno de 

las reformas comenzó en 1980, pues en enero de ese año, presentó los objetivos para la 

década, articulados en torno a las políticas que más contribuyeran a las cuatro 
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modernizaciones, con énfasis en el crecimiento económico y en un entorno externo pacífico 

que permitiera concentrarse en estos desafíos económicos. 

Regalado y Molina (2021) señalan que, a partir de 1978, se avanzó con celeridad en la 

recomposición de las relaciones con EE.UU., la Unión Europea y Rusia, tomando como 

punta de lanza los vínculos de interdependencia forjados con las respectivas comunidades 

económicas y de negocios de esos países. También señalan que, entre 1978 y 1989, el 

pragmatismo fue la característica fundamental de la política exterior china. Bajo la guía de 

Deng, la proyección internacional del país fue puesta en función del nuevo modelo de 

desarrollo impulsado por la Reforma y la Apertura y en particular de la atracción de 

inversión, tecnología, conocimiento y capital extranjero. Se dio continuidad al proceso de 

normalización y fortalecimiento de las relaciones con EE.UU., Japón y Europa. 

Deng era partidario de abrirse al exterior y asimilar las experiencias de otros países. En 

1978 varias delegaciones chinas visitaron Francia, Suiza, Bélgica, Dinamarca, la República 

Federal de Alemania, Japón y otros países de Europa del Este de los cuáles se podía asimilar 

capital. También se realizaron propuestas para la adopción de determinadas prácticas 

económicas en el país que no se permitían. Se coincide en que, desde ese momento, la 

utilización de capital extranjero y la introducción de tecnologías y equipos avanzados del 

extranjero se convirtieron en una política importante que desempeñó un papel fundamental 

para impulsar tanto el desarrollo económico del país como la reforma y apertura posteriores 

(CLACSO, 2023). 

Bidaurrazaga (2015 citado por Sánchez, 2021), plantea que el impulso del proceso de 

apertura y reforma bajo el mandato de Deng, estimuló varias reformas dirigidas a la 

transformación integral y escalonada del país, para lo cual se aperturaron las Zonas 

Económicas Exclusivas (ZEE) dotadas de infraestructura y atractivos naturales en función 

de la entrada de los flujos financieros externos. También se abolió el sistema de comunas 

populares que existía en las zonas rurales y se introdujo en su lugar un sistema de 

responsabilidad por contrato, donde la distribución de las producciones quedaba en manos 

de los campesinos.  

Apunta el citado autor que esto devino en la transformación del modelo económico de 

fuerte base planificada, mediante la paulatina apertura al exterior y la reforma de la 
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economía interna, en un contexto en el que no se contaba con un marco legal eficaz, ni era 

apreciable la inversión extranjera directa (IED) vista desde un prisma occidental. También 

dejó atrás un modelo social y económico deficitario con bajos intercambios con el mercado 

mundial, para incursionar en constantes experimentos y generalización de las formas de 

conducción y manejo planificado de la economía de 1978 a 1991, en el que a pesar de las 

oposiciones de la planificación socialista y el mercado, unida a la carencia de un régimen 

jurídico general y comercial, la IED contribuyó a dinamizar estos objetivos. 

En 1978, el gobierno chino obtuvo el apoyo del Programa de las Naciones Unidas para el 

Desarrollo (PNUD) para proporcionar recursos financieros para la implementación de un 

conjunto inicial de proyectos específicos que incluían el establecimiento de programas de 

formación en el extranjero, programas académicos, centros de procesamiento de 

información como unidades clave del gobierno, y el desarrollo de métodos para tomar 

decisiones informadas en el contexto chino basadas en los principios del mercado. 

Posterior a 1978, China adoptó un sinnúmero de decisiones políticas y económicas, 

encaminadas a su apertura al intercambio comercial con otros países y la entrada de la IED, 

con el acompañamiento y guía del aparato partidista, en el cual la producción legal sirvió 

de cimiento de estos cambios. También se introdujo el desarrollo económico en la reforma 

constitucional de 1978 y en otra, cuatro años más tarde, la cual fue reformada en 1988. En 

ambas cartas magnas se estableció la entrada de empresas, individuos y otros entes 

económicos a invertir o asociarse económicamente con empresas nacionales, además de 

permitir la propiedad privada como complemento de la economía pública socialista, pero 

con la supervisión del Estado (Dumet, 2021).   

Como se puede apreciar y, a diferencia del capitalismo salvaje, el Estado tiene un papel 

fundamental en el control y orientación del sector privado, lo que garantiza que este 

responda a los intereses del pueblo. 

Romero (2013) plantea que en 1984 China profundiza la apertura al comercio internacional 

y es cuando realmente el gigante asiático se abre al mundo, por medio de la integración de 

14 ciudades costeras al proceso de expansión del comercio exterior; al año siguiente se 

añaden también el Delta del Yangtzé y el del Río de las Perlas. Añade que estos son los 
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índices de crecimiento: “Las primeras cuatro zonas económicas especiales multiplicaron 

su PIB por ocho entre 1985 y 1990”. 

Según CLACSO (2023), tras la celebración del XII Congreso Nacional del PCCh, 

especialmente después de 1985, se llevaron a cabo reformas en los ámbitos de la ciencia y 

la tecnología, la educación, la cultura y la salud pública. El 13 de marzo de 1985, el Comité 

Central emitió la Decisión sobre la Reforma de la Estructura del Trabajo Científico y 

Tecnológico, en la que se esbozaban medidas concretas para impulsar la reforma, como 

una mayor apertura de los mercados de tecnología, la ampliación de la autonomía de las 

instituciones de investigación científica, la mejora de la gestión de fondos de investigación 

científica y la facilitación de la movilidad de personal científico y tecnológico. 

En mayo de 1985, el Comité Central del PCCh emitió la Decisión sobre la Reforma de la 

Estructura del Sistema Educativo, donde se destacaba la aplicación sistemática de la 

educación obligatoria de nueve años, el ajuste a la estructura de la educación secundaria y 

el desarrollo de la educación y formación profesional y técnica; también la reforma del 

sistema de admisión de las instituciones de educación superior y el sistema de asignación 

de graduados universitarios, así como la ampliación de la autonomía de las instituciones de 

educación superior. Desde entonces, se llevó a cabo una amplia reforma del sistema 

educativo en todo el país y pronto se lograron resultados extraordinarios. 

La reforma se llevó a cabo gradualmente en otros campos como la protección del medio 

ambiente, la prevención y tratamiento de la contaminación y la reducción de la pobreza en 

las zonas rurales. También en el deporte donde rápidamente se obtuvieron resultados. En 

la cultura se permitió que adoptaran el sistema de responsabilidad de gestión por contrato, 

promoviendo así la creación artística y la formación de talentos artísticos. 

La reforma de la salud pública se abrió camino igualmente en consonancia con las nuevas 

circunstancias, haciendo hincapié en movilizar el entusiasmo e iniciativa de los hospitales 

y otras instituciones sanitarias a cambiar su método de gestión y funcionamiento. Se les 

permitió gestionar a través de múltiples canales, niveles y formas, con apoyo financiero 

diversificado de fuentes estatales, colectivas e incluso privadas. Sin embargo, para Cuba 

esto no parece una opción viable partiendo de la gratuidad total de los servicios de salud 

que benefician a todos por igual. 
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Las cuestiones relacionadas con la Defensa nacional también sufrieron importantes 

transformaciones, la milicia quedó reducida a una reserva utilizada para tiempo de guerra 

y se aumentó el ejército, como garantía de la defensa de la soberanía. Según CLACSO 

(2023) promover la reforma del ejército y la modernización de la defensa nacional era una 

parte importante de la modernización del país. En la década de 1980, las tendencias y los 

cambios del entorno internacional ofrecieron oportunidades para China. Se pasó de 

enfocarse en los preparativos para resistir guerras de agresión a gran escala a reforzar la 

construcción de un ejército más moderno y regularizado en tiempos de paz. China aplicó 

una estrategia de defensa activa, basándose en los principios de defensa y autodefensa.  

Agrega CLACSO (2023) que, a partir de 1982, el gobierno chino, dando prioridad al 

mantenimiento de la paz y a evitar la guerra, al tiempo que buscaba unas relaciones 

internacionales más equilibradas, fijó su política exterior básica en la oposición al 

hegemonismo, el mantenimiento de la paz mundial y el fortalecimiento de la solidaridad y 

cooperación con los países del Tercer Mundo. 

En relación con la corriente ideológica, coincidimos con Rosales (2025) en que, como 

padre de la modernización china, Deng debió innovar en su concepción del marxismo. Este 

defendía que en el socialismo podía permitirse la propiedad privada de los medios de 

producción. Era partidario de que mientras la propiedad pública dominase el conjunto, a 

través de la planificación, diversas formas de propiedad podrían coexistir. Sostenía que “el 

criterio para juzgar si algo es correcto o erróneo es si promueve el desarrollo de las fuerzas 

productivas, el fortalecimiento del Estado socialista y el aumento del bienestar del pueblo”. 

En el caso específico de Cuba, se ha implementado esta concepción, pero sin abarcar los 

sectores estratégicos ni los medios fundamentales de producción.  

En el caso de China se demuestra que jamás se pensó en renunciar a las ideas socialistas, 

sino buscar nuevas formas para el desarrollo del país y el bienestar de la sociedad. Además 

de la búsqueda de la mejora en el plano económico, también se perseguía crear conciencia 

e inculcar valores éticos y morales. Así lo plantea CLACSO (2023) al afirmar que mientras 

se iba forjando una civilización socialista en lo material, el Comité Central del PCCh prestó 

particular atención al fomento de la civilización socialista en lo espiritual. Por lo tanto, se 

concentró en el fortalecimiento de la construcción ética e ideológica. 
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Expone Rosales (2000) que, en 1984, con una economía que cumplía dos años de 

crecimiento por sobre un 10 % y con una inflación inferior al 5 %, Deng aceleró la apertura. 

En junio de 1984 promovió su ambigua expresión de socialismo con características chinas. 

Pese a la manifestación de “ambigua” que le ofrece el autor a esta expresión, consideramos 

que la misma se fortaleció y se convirtió en una característica sui géneris que se estampó 

en la sociedad china y por la que millones de personas en el mundo identifican el socialismo 

de ese hermano país. Según CLACSO (2023) en septiembre de 1982, en que se celebró en 

Beijing el XII Congreso Nacional del PCCh, Deng expuso lo que consideraba como 

socialismo con características chinas, señalando que debía realizarse a partir de la propia 

realidad, aprendiendo de los demás países y aprovechando su experiencia, sin copiar, imitar 

o aplicar mecánicamente las experiencias y los modelos de otros países. 

Otro de los aportes de Deng fue la proclamación del novedoso concepto: “un país, dos 

sistemas”, en respuesta a los conflictos con Taiwán. Según CLACSO (2023), esta se basaba 

en las propuestas concebidas anteriormente por Mao Zedong, Zhou Enlai y otros 

revolucionarios de la vieja generación sobre la liberación pacífica de Taiwan. El 1 de enero 

de 1979, el Comité Permanente de la APN emitió la “Carta a los compatriotas de Taiwan”, 

en la que se declaró solemnemente la oposición a su “independencia”, mientras que se 

pedía la realización de la reunificación pacífica de la patria. Agrega que, a pesar de que el 

concepto se formuló principalmente para resolver la cuestión de Taiwán, posteriormente 

resultó ser una buena solución para las cuestiones de Hong Kong y Macao. 

 

Etapa de 1985 a 1989 

Según Oropeza (2009 citado por Dumet, 2021), de 1985 a 1995, como resultado del VII y 

el VIII Plan Quinquenal continuó dentro de la región costera el aumento de las ZEE y las 

ZDTE. En este periodo se extendió paulatinamente la política estatal de incentivos a la 

región central con la incorporación de provincias del interior y las capitales, en las que 

figuran 18 de estas primeras con tratamiento de ciudades costeras por su ubicación en las 

riberas del río Yantgzé. En marzo de 1988, el Consejo de Estado publicó la Notificación 

sobre la Ampliación de las Zonas Económicas Costeras Abiertas, donde se exponía que la 

gama de este tipo zonas abarcaba 140 ciudades y distritos más.   
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Según Giner Pérez (2002 citado por Dumet, 2021) era necesario puntualizar que el fuerte 

desarrollo de las zonas especiales del litoral, generó ciertos desequilibrios regionales en la 

distribución de la renta. De ahí que esta aplicación diferenciada y estratégica en las zonas 

costeras, acentuaron las desigualdades económicas, sociales y productivas existentes en el 

país e incidió en el aumento de las migraciones de pobladores hacia estas zonas económicas 

atractivas en busca de mejoras laborales. 

Por otro lado, según CLACSO (2023), China consiguió notables avances en el desarrollo 

de las relaciones de buena voluntad con los grandes países del mundo en la promoción de 

la diplomacia periférica, en la consecución de la buena vecindad y en la consolidación de 

las relaciones amistosas con los países de África y América Latina. El número de países 

con los que mantenía relaciones diplomáticas alcanzó 135 en el año 1987. 

En el informe político que se presentó en el XIII Congreso Nacional del PCCh, celebrado 

en Beijing del 25 de octubre al 1 de noviembre de 1987, se expuso que el momento 

constituía una etapa determinada por la que debía atravesar el país al construir el socialismo 

ante las condiciones del atraso de las fuerzas productivas y del subdesarrollo de la 

economía mercantil. Se expuso, además, que se extendería cien años al menos para pasar 

del período dedicado principalmente a la transformación socialista de la propiedad privada 

de los medios de producción al período de la materialización en lo preliminar de la 

modernización socialista. (…). Por lo tanto, la tarea principal del PCCh y del país era 

desarrollar las fuerzas productivas y promover la modernización socialista. Se puntualiza 

también que se tomaron más medidas para la rectificación económica, como el control de 

las demandas sociales en general y el mantenimiento del orden económico.  

En este Congreso, según se expone, se determinó el nuevo régimen de la economía 

mercantil planificada que debía adoptar China como un sistema que une la planificación y 

el mercado. Con el nuevo régimen económico, las funciones de la planificación y del 

mercado abarcarían a toda la sociedad, y el nuevo tipo de mecanismo de funcionamiento 

económico se caracterizaría por “el Estado regula el mercado, mientras que el mercado 

guía a las empresas”. También se realizaron reajustes vitales en políticas de defensa 

nacional y de relaciones exteriores para que sirvieran mejor a la reforma y apertura y la 

modernización del país. Desde entonces, la directriz con la que se guía la política exterior 
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de China es la de mantener la paz mundial para crear un entorno internacional favorable 

para la construcción económica nacional. 

Sin embargo, no todo fueron logros durante esta etapa. Según CLACSO (2023), la reforma 

avanzaba a gran escala e impulsó el rápido crecimiento de la economía, pero también trajo 

consigo nuevos desafíos relacionados con el entorno y el orden económicos. En 1988 se 

produjeron una serie de problemas, como el exceso de demanda social, el desarrollo 

industrial demasiado apresurado, el exceso del crédito y de la oferta monetaria, y una 

inflación extremadamente alta, lo que causó un caos en el orden económico, especialmente 

en la circulación. Existía en ese momento un sistema de precios de dos niveles, los precios 

controlados por el Estado y los del mercado, y generalmente los primeros eran más bajos 

que los últimos. Como consecuencia, se generó mucha corrupción.  

Como se aprecia, la convergencia de estos dos sistemas económicos no siempre logró 

armonía y trajo efectos indeseados que afectaron al pueblo especialmente. 

Alrededor de 1989, según CLACSO (2023), la pérdida del poder de los partidos comunistas 

de los países de Europa del Este produjo drásticos cambios sociales con el paso del sistema 

socialista al capitalista. En China se generalizó la tendencia ideológica a la liberalización 

burguesa, creció el descontento social causado por el desorden económico, la inflación y 

la corrupción.  

El Consejo de Estado tomó la decisión de liberar gradualmente los precios de las materias 

primas y los productos elaborados; elevar en gran medida los precios de la energía, las 

comunicaciones, las telecomunicaciones y otros servicios públicos; aumentar de forma 

gradual los precios de los productos agrícolas; y aplicar paso a paso la regulación del 

mercado para los precios de los bienes de consumo. También se adaptarían el ajuste de los 

salarios y el aumento de subsidios para garantizar que el nivel de vida de la mayoría de los 

trabajadores no disminuyera como resultado de la reforma del sistema de precios.  

El Comité Central del PCCh reconoció que la situación en ese momento era muy grave y 

en la III Sesión Plenaria del XIII Comité Central del PCCh, celebrada en septiembre de 

1988, se decidió que, basándose en la reforma y apertura como tarea principal, tanto el 

Partido como el Gobierno lanzarían en 1989 y 1990 un movimiento enfocado en el 
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saneamiento del ambiente económico y la rectificación del orden en la economía 

garantizando así un desarrollo económico sostenible, estable y sano. 

En el propio año 1989, en la V Sesión Plenaria del XIII Comité Central del PCCh, celebrada 

en el mes de noviembre, se decidió llevar a cabo la rectificación económica en un plazo de 

tres años o más, y seguir profundizando la reforma y la apertura al exterior. Ello condujo a 

una gradual pero relativamente rápida recuperación económica. 

Durante la rectificación económica, el Gobierno siguió impulsando la reforma y apertura. 

Se creó un mercado de valores (Bolsa de Shanghai en 1990 y la de Shenzhen en 1991). A 

principios de 1991, el Consejo de Estado declaró que incluiría en su agenda la reforma de 

los sistemas de vivienda, de seguridad social y del sanitario para los siguientes años, y 

propuso a los gobiernos locales experimentar con proyectos piloto en estos tres ámbitos. El 

principio básico de la reforma consistía en cambiar el modo de la financiación y los costes, 

pasando de ser cubiertos exclusivamente por el Estado a ser un conjunto compartido por 

fuentes estatales, colectivas e individuales (CLACSO 2023).  

Pese a lo expuesto, algunos autores no comprenden el alcance de las reformas en China, 

pues la ven divorciada del socialismo. Tal es el caso de Wilhelmy (2000), quien valoraba 

que “lo más probable es que la evolución china combine grandes avances con la 

persistencia de serios problemas”. También expone las que considera causas y 

manifestaciones del atraso económico de China que incidirán en su desarrollo: El sistema 

económico colectivista, problema común a todos los casos de “socialismo real”; 

 

1. la sobrepoblación del país; 

2. la falta de infraestructura física adecuada; 

3. el subdesarrollo del sistema financiero; 

4. la falta de un sistema legal adecuado (leyes y reglamentos, sistemas de aplicación y 

resolución de controversias), y 

5. la corrupción a todo nivel. 

 

Sin embargo, los pasos que ha dado China en los últimos años en cuanto a consolidación 

del desarrollo económico, construcción de infraestructura, enfrentamiento a la corrupción 
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y la normación continua en correspondencia con el propio desarrollo, desarman dichos 

argumentos.  

Ávila (2018), resumió así los aportes de Deng Xiaoping: 

 

… bajo el mando de Deng se dio a conocer al mundo el «socialismo con 

características chinas». Aunque supuso un enorme cambio, hubo cuestiones que 

permanecieron inalterables, como el camino del socialismo, la dictadura del 

proletariado, la guía indiscutible del PCCh y la vigencia del marxismo-leninismo y 

del pensamiento de Mao Zedong. 

 

Partiendo de ahí, el gigante asiático trazó entonces un camino para salir del atraso y del 

subdesarrollo, a través de una modernización económica con apertura al exterior, la 

promoción del libre mercado y la introducción de tecnología avanzada. 

Las políticas aplicadas por Deng permitieron que en los posteriores 40 años la economía 

creciera a un promedio del 10 % anual y se sacaran de la pobreza 850 millones de personas; 

que el país se transformase en primer exportador mundial de bienes, primer productor 

manufacturero, principal tenedor de reservas internacionales y principal acreedor de los 

Estados Unidos (Rosales 2000). Ese fue el legado de Deng Xiaoping a la China de hoy. 

Deng se fue retirando de manera progresiva de los principales cargos del gobierno y el 

partido chinos desde finales de la década de 1980 y principios de la década de 1990, no 

obstante, continuó manteniendo gran influencia en la sociedad, sobre todo en el aspecto 

político y se mantuvo asesorando a la dirigencia del país. En 1989 fue relevado por Jiang 

Zemin como Secretario General del Comité Central del PCCh. 

Deng falleció en 1997 a la edad de 92 años a causa de complicaciones de salud 

relacionadas, fundamentalmente, con su edad.  
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CONCLUSIONES 

Resulta indiscutible que, bajo el liderazgo de Deng Xiaoping y la certera conducción del 

PCCh, se llevó a cabo, desde finales de la década de 1970, una amplia reforma del régimen 

económico, político, social y educacional, se configuró la apertura al exterior, se abrieron 

nuevas perspectivas para las relaciones exteriores y la defensa nacional, se lograron 

avances en la reunificación de China y se elevó a un nuevo nivel el desarrollo económico- 

social del país. Estas transformaciones catapultaron a China a lugares cimeros en la escena 

internacional y fortalecieron su prestigio y autoridad. 

Deng mantuvo y fortaleció la guía indiscutible del Partido Comunista, lo que fue 

determinante para la implementación de la Reforma y la Apertura. También se introdujeron 

concepciones como la del “socialismo con características chinas” y la de “un país, dos 

sistemas”, que fortalecieron la unidad y la lucha en función del desarrollo. 
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