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OBITUARIO 

En memoria del Dr. Eduardo M. Fernández Sánchez.    

 

El 21 de diciembre de 2016, la comunidad científica en Cuba y en el extranjero 

perdió al Dr. Eduardo Manuel Fernández Sánchez, ingeniero químico, Doctor en  

Ciencias Farmacéuticas, profesor querido e investigador que falleció en su 

ciudad natal, rodeado de algunos amigos, después de unos días de luchar con 

las complicaciones de su salud debilitada. Eduardo, un académico 

internacionalmente renombrado que transformó el paradigma educativo en 

Cuba,  murió en un hospital metropolitano en La Habana, Cuba a los  75 años de edad.   

Eduardo ganó su título de doctor de la Universidad de La Habana (UH), y se hizo profesor a tiempo 

completo del departamento de Farmacología y Toxicología en la Facultad de Farmacia de la UH, 

Cuba. En 1963, él se  alistó en el movimiento de alumnos ayudantes y sirvió como ayudante de 

instrucción en múltiples ofertas académicas. Desde el principio de los 70, ingresó en la antigua 

Facultad de Bioquímica Farmacéutica de la UH (el Instituto actual de Farmacia y Alimentos, IFAL) 

donde condujo la introducción de la disciplina de farmacocinética como  parte de los planes de 

estudios de la farmacia y como un componente de la investigación en el campus universitario. Desde 

1991 fungió como  jefe fundador de la Unidad de Farmacocinética en el Centro de Investigaciones 

para las Evaluaciones Biológicas (CIEB) en el IFAL-UH, y sirvió muchas veces como el director 

suplente del CIEB-IFAL y el departamento de Farmacología y Toxicología, IFAL-UH. Bajo su 

dirección, se realizaron proyectos de investigaciones múltiples y los procedimientos experimentales 

para caracterizar diagnósticos de varias terapias y anticuerpos monoclonales, el factor de 

crecimiento, péptidos, hormonas y muchos otros productos biotecnológicos como un ejemplo de 

colaboraciones de la unión exitosa con la mayoría de los centros de  Biocubafarma y el Polo 

Científico. Su investigación en el CIEB-IFAL tocó casi todos los aspectos del reino floreciente de la 

biotecnología y la industria bio-farmacéutica en Cuba, particularmente con respecto a los nuevos 

productos del "Centro de Inmunología Molecular (CIM) " y "Centro de Ingeniería Genética y 

Biotecnología (CIGB) ". Su trabajo y guía en este campo cambiaron la cara de carrera de la farmacia 

en Cuba a gran escala, trajeron un entusiasmo contagioso, una visión integradora y panorámica de 

las ciencias a sus colegas y estudiantes. 

Participó activamente y jugó un papel primordial en la creación de los programas académicos 

actuales para obtener el grado de "Licenciatura en las Ciencias Farmacéuticas", así como el grado de 

Maestría en la Farmacología Experimental en el IFAL-UH y permaneció vinculado al diseño y la 

revisión continua de los planes de  estudio de estas carreras hasta su muerte.  
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Concibió las base para la introducción de las asignaturas de Biofarmacia y  Farmacocinética en el 

plan de estudios de Farmacia y estableció los principios teóricos y las bases metodológicas para su 

aplicación exitosa en el país, siendo un pionero en la enseñanza e investigación en estas áreas. 

Escribió y revisó el único libro de texto de Biofarmacia y Farmacocinética actualizado en Cuba, que 

también es uno de sólo tres libros de texto en este campo que se ha publicado en América Latina.   

Aunque su carrera en la investigación y enseñanza tenían muchas facetas, a él se le considera  el 

"Padre de la Farmacocinética" en Cuba. De hecho, el Dr. Fernández-Sánchez fue un pionero y líder 

en el campo de la Farmacocinética que involucra la comprensión de cuánto de la prescripción de la 

dosis de una droga administrada se pone disponible al cuerpo del paciente, estudiando su absorción, 

distribución, metabolismo y excreción - para que el régimen de dosis del individuo pueda 

perfeccionarse y lograr los resultados médicos deseados.  

También fue un precursor del estudio de la Farmacométrica, la cinética de acción de droga, la 

Farmacodinámica (PD) y la Biofarmacia en Cuba y otros países latinoamericanos. Además, hizo  

contribuciones significativas adelantando nuestro conocimiento de PK/PD de anticuerpos 

monoclonales y medicamentos derivados  biotecnológicamente.  

Uno de sus trabajos realizados anteriores sirve para ilustrar su tremendo impacto en la historia de la 

Farmacocinética en Cuba y Latinoamérica (ver Fernandez-Sanchez EM, Duconge J. The History of 

Pharmacokinetics in Cuba: Role of Universities. Journal of Pharmacy and Pharmacology 2014; 2(8): 

453-469).  

Además, publicó más de 200 artículos, comentarios, revisiones, textos, libros y capítulos de libros, y 

fue miembro de muchas organizaciones profesionales prestigiosas. Recibió numerosos honores y 

premios tales como: "Orden Frank País de 2do. Grado"; "Medalla José Tey"; "Medalla Jesús 

Menéndez";  "Distinción por la Educación Cubana"; "Distinción Rafael María de Mendive"; "Premio 

Nacional de la Academia de Ciencias del Cuba por el mejor Resultado Científico", entre muchos 

otros. En 2013, fue reconocido con el título honorario de "Profesor Emérito" de la Universidad de La 

Habana por sus méritos excelentes y contribuciones significativas a la educación universitaria durante 

los últimos 50 años.   

Eduardo tenía una sed insaciable por el conocimiento, y su mente siempre giró con nuevas ideas y 

proyectos para explorar. Él era un científico consumado con un gran sentido de energía y urgencia, 

quién se enfocó singularmente en ayudar a sus estudiantes.  

Más allá del curso de su muy exitosa carrera, se convirtió en una de las autoridades nacionales en las 

estrategias sobre el manejo de las  drogas y problemas relacionados. El Dr. Fernández-Sánchez fue 

una almenara de esperanza para muchos estudiantes que siguen una carrera profesional en las 
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ciencias.  Trasmitió  su entusiasmo y sabiduría a los centenares de farmacéuticos e investigadores en 

la farmacología clínica y otras especialidades que lo vieron como un mentor y un amigo.  

El Dr. Fernández-Sánchez trabajó para que las vidas de otros se extendieran más allá de los confines 

de la academia. Sus antiguos y actuales colegas y sus estudiantes lo amaron por su compromiso, por 

su bondad y fue considerado por muchos no sólo por ser un gran científico, académico 

experimentado y consejero útil, sino también por ser un amigo; todos lo extrañarán  

 Amaba las películas, la música y las artes escénicas, particularmente el ballet y el teatro, desde una 

edad muy temprana. Él apreció casi todos los tipos de música, desde los artistas clásicos hasta su 

querida Barbra Streisand. Él también quiso escribir y dejar como evidencias un ensayo fantástico 

sobre sus amigas íntimas Nara y Loipa Araujo.  

Tuvo un gran orgullo de su herencia española (su Padre vino a Cuba de Asturias, España, en los 30). 

Viajó muchas veces, principalmente por motivos de trabajo a diferentes países y tiernamente 

describió Madrid como uno de sus lugares favoritos. Por sobre todas las cosas el Dr. Fernández-

Sánchez fue un padre amoroso. Su legado está vigente a través de su hijo Alexei Fernández-Donate, 

sus dos nietos Andrés Felipe y Patricia y su sobrina. Sus padres y una hermana fallecieron antes que 

él. De cualquier manera, Eduardo Fernández-Sánchez fue un  ser humano excepcional con un éxito 

relevante.  

 

Jorge Duconge   

Gledys Reynaldo Fernández  

 Leyanis Rodríguez Vera   
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OBITUARY 

In Memory of Dr. Eduardo M. Fernandez Sánchez 

 

On December 21, 2016, the scientific community in Cuba and abroad lost Dr. 

Eduardo Manuel Fernandez Sanchez, chemical engineer, Ph.D. in Pharmaceutical 

Sciences, a beloved professor and researcher who passed away at his hometown, 

surrounded by some friends, after a few days of struggling with complications of his 

weak health. Eduardo, an internationally renowned academician who transformed 

the educational paradigm in Cuba, died in a metropolitan hospital in Havana, Cuba. 

He was 75. 

Eduardo earned his Ph.D. from the University of Havana (UH), and became a full professor of the 

department of Pharmacology and Toxicology at the UH School of Pharmacy, Cuba. In 1963, he 

enlisted in the Assistant Students movement and served as an undergraduate teaching assistant 

(TA) in multiple academic offers. Since the beginning of the 70’s, he joined the former School of 

Pharmaceutical Biochemistry at the UH (current Institute of Pharmacy and Foods, IFAL) where he 

spearheaded the introduction of the pharmacokinetics discipline as part of the pharmacy curricula 

and as a component of the research/ scholarly activities at the university campus. Since 1991 he 

served as the founding chief of the Pharmacokinetics Unit in the Center for Biological Evaluations 

and Research (CIEB) at IFAL-UH, and served many times as the acting director of the CIEB-IFAL 

and the department of Pharmacology and Toxicology, IFAL-UH. Under his leadership, multiple 

research projects and experimental procedures were conducted in order to characterize several 

therapeutic and diagnostic monoclonal antibodies, growth factors, peptides, hormones and many 

others biotech-drug products as an example of successful joint collaborations with most of the OSDE 

BioCubaFarma centers (a.k.a. Polo Cientifico). His research in the CIEB-IFAL touched nearly every 

aspect of the flourishing realm of biotechnology and bio-pharmaceutical industry in Cuba, particularly 

with regard to novel products from the “Centro de Inmunología Molecular (CIM)” and “Centro de 

Ingeniería Genética y Biotecnología (CIGB)”. His work and guidance in this field changed the face of 

pharmacy career in Cuba on a big scale and brought a contagious enthusiasm and an integrative, 

panoramic vision of sciences to his colleagues, mentees and students. 

He participated actively and played a cardinal role in the creation of the current academic programs 

to earn the degree of “Licentiate in Pharmaceutical Sciences”, as well as the Master degree in 

Experimental Pharmacology, at the UH-IFAL and remained linked to the design and continuous 

revision of these careers’ study plans until his death. He conceived the basis for the introduction of 

the Biopharmacy and Pharmacokinetics subjects in the curriculum of Pharmacy and established the 
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theoretical principles and methodological foundations for their successful implementation in the 

country, being a pioneer in teaching and doing research on these areas. Noteworthy, he wrote and 

edited the first, and up to date, the only textbook of Biopharmacy and Pharmacokinetics in Cuba, 

which is also one of just three textbooks on this subject that has been published in Latino America. 

Although his career in research and teaching had many facets, he is deemed the “Father of 

Pharmacokinetics” in Cuba. Indeed, Dr. Fernandez-Sanchez was a pioneer and leader in the field of 

pharmacokinetics (PK), which involves understanding how much of the administered dose of a 

prescription drug becomes available to the patient’s body – by studying its absorption, distribution, 

metabolism and excretion – so that individual’s dosing regimens can be optimized in order to achieve 

the desired medical outcomes. He was also a precursor of the study of pharmacometrics, kinetics of 

drug action, pharmacodynamics (PD), integrated PK-PD modeling and biopharmaceutics in Cuba 

and other Latin American countries. Furthermore, he made significant contributions to the field by 

advancing our knowledge of PK/PD of monoclonal antibodies and biotech-derived drug products. A 

previous paper serves to illustrate his tremendous impact on the history of pharmacokinetics in Cuba 

and Latino America (see Fernandez-Sanchez EM, Duconge J. The History of Pharmacokinetics in 

Cuba: Role of Universities. Journal of Pharmacy and Pharmacology 2014; 2(8): 453-469). 

Additionally, he published more than 200 articles, commentaries, reviews, texts, books and book 

chapters, and was a member of many prestigious professional organizations. He received numerous 

honors and awards, including the followings: “Orden Frank País de 2do. grado”; “Medalla JoséTey”; 

“Medalla Jesús Menéndez”; “Distinción por la Educación Cubana”; “Distinción Rafael María de 

Mendive”; “Premio Nacional de la Academia de Ciencias de Cuba por el mejor Resultado Científico”, 

among many others. In 2013, he was recognized with the honorary title of “Professor Emeritus” of the 

University of Havana for his outstanding merits, good standing and significant contributions to the 

university education over the last 50+ years. 

Eduardo had an insatiable thirst for knowledge, and his mind always whirled with new ideas and 

projects to explore. He was a consummate scientist with a dizzying sense of energy and urgency and 

who was singularly focused on helping his students. Over the course of his very successful career, 

he became one of the national’s foremost authorities on drug’s R&D strategies and related regulatory 

issues. Dr. Fernandez-Sanchez was a beacon of hope for many students pursuing a professional 

career in sciences. He passed on his enthusiasm and wisdom to hundreds of rising pharmacists and 

researchers in clinical pharmacology and other specialties who saw him as a mentor and a friend. Dr. 

Fernandez-Sanchez's drive to improve others' lives extended beyond the confines of academia. His 

former and current colleagues, mentees and students loved him for his commitment and kindness 
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and he was considered by many to not only be a great scientist, skilled academician and helpful 

advisor, but also a friend. He will be missed by many. 

He had a lifelong love for movies, music and scenic arts, particularly ballet and theater, from a very 

early age. He appreciated almost all types of music, from classical artists to his beloved Barbra 

Streisand. He also loved to write as evidences a fantastic essay and book about his close friends 

Nara and Loipa Araujo, the latter being one of the best Cuban dancers ever. He also had a great 

pride in his Spaniard heritage (his Father moved to Cuba from Asturias, Spain, in the 30’s). He 

traveled many times, mostly for work, and visited many countries and fondly described Madrid as one 

of his favorite places. Above all, Dr. Fernandez-Sanchez was a loving father. He is survived by his 

son, Alexei Fernandez-Donate and his two grandchildren Andres Felipe and Patricia. He is also 

survived by a niece. He was predeceased by his parents and a sister. By any measure, Eduardo 

Fernandez-Sanchez was a remarkable success, and a remarkable human being. 

 

 

 

Jorge Duconge 

Gledys Reynaldo Fernandez 

Leyanis Rodriguez Vera 

 


