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PO-76: PERFECCIONAMIENTO DE LOS INDICADORES DE MEDICION DE IMPACTO EN
PROGRAMAS ACADEMICOS DE MAESTRIA / IMPROVEMENT OF IMPACT MEASUREMENT
INDICATORS IN ACADEMIC MASTERS PROGRAMS

Olga Maria Nieto Acosta?, Yania Suarez Pérez?, Milena Diaz Molina?, Judith J. Enriquez Laza?

Ynstituto de Farmacia y Alimentos, Universidad de La Habana, Cuba. E-mail: omn@ifal.uh.cu.
2Ensufarma, BioCubaFarma, La Habana, Cuba

Introduccién: En el 2017 se disefid la metodologia para la medicién del impacto en programas
académicos de Maestrias en el Instituto de Farmacia y Alimentos (IFAL), aplicando el enfoque a
procesos y cinco indicadores de desempefio. Tres de estos indicadores median el impacto desde la
perspectiva de los egresados, otro desde la perspectiva de los empleadores, y el quinto evaluaba a
corto plazo la satisfaccion de los cursistas respecto al programa de formaciéon. Sin embargo, no
existia ninguan indicador relacionado con el impacto del programa en la sociedad, ni en el cliente
interno: la propia Institucion de Educacion Superior (IES). El objetivo de este trabajo fue disefar
nuevos indicadores que permitieran evaluar el impacto de estos programas académicos en todas las
partes interesadas pertinentes. Materiales y Métodos: Los nuevos indicadores fueron: Impacto social
(IS), Balance de cumplimiento de los resultados publicados (BCRP), Balance de cumplimiento de las
tesis defendidas en tiempo (BCTDt), Balance de cumplimiento de las tesis defendidas fuera de tiempo
(BCTDft). Ademas, se propuso sustituir el indicador Influencia del egresado en el programa (IEP) por
Transferencia de conocimientos del egresado (TCE), en aras de garantizar su mejor ajuste al
comportamiento observado y al cumplimiento del patrén de calidad vigente a nivel nacional.
Resultados: Los resultados permitieron perfeccionar la metodologia existente. Conclusiones: Los
nuevos indicadores contribuyen a la retroalimentacién y mejora de resultados clave de la propia IES,
asi como su proyeccion hacia la sociedad con diferentes niveles de impacto segun el alcance local,
territorial y nacional de los proyectos de investigacion desarrollados.
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PO-77: DIPLOMADO DE ENSAYOS CLINICOS DEL INSTITUTO DE FARMACIA Y ALIMENTOS:
CINCO ANOS DE EXPERIENCIA / DIPLOMA IN CLINICAL TRIALS OF THE INSTITUTE OF
PHARMACY AND FOOD, FIVE YEARS OF EXPERIENCE

Amelie Gonzélez Ata!, Olga J. Torres Gemeil?

Ynstituto de Farmacia y Alimentos, Universidad de la Habana, Cuba. E-mail: amelie@ifal.uh.cu.
2Centro de Inmunologia Molecular, La Habana, Cuba.

Introduccién: La importancia del ensayo clinico implica la necesidad de profesionales con una
formacion especifica y un conocimiento completo de los distintos procesos y problematicas
relacionados. En el presente trabajo se presenta el disefio metodolégico inicial y las principales
modificaciones del diplomado Ensayos Clinicos, coordinado por el IFAL, en colaboracién con el CIM,
durante sus cinco ediciones concluidas, asi como la valoracion de los egresados sobre la calidad y
pertinencia del mismo. Materiales y Métodos: Se realizO una revision bibliografica para la
construccion de los referentes tedéricos de la propuesta metodolégica de cada médulo. Predomind
la “tormenta de ideas” en el proceso que conllevo a la propuesta del programa analitico y su posterior
redisefio, considerando las teorias sobre el autodesarrollo y la independencia cognoscitiva. Se aplico
un cuestionario autoadministrado a los graduados para conocer sobre la pertinencia del diplomado y
la valoracién general del mismo.

Resultados: El programa inicial incluyé ocho médulos en los que se sistematiza el trabajo grupal y la
simulacién de situaciones practicas caracteristicas de la conducciéon de un ensayo clinico. En el
redisefio se realiz6 una distribucion diferente de las tematicas y el abordaje de algunas de ellas. En
los egresados predomina una valoracibn muy satisfactoria sobre el diplomado, destacandose su
pertinencia como via de adquisicion de los conocimientos sobre la tematica. Conclusiones: El
diplomado Ensayos Clinicos constituye una opcidon de superacion profesional que posibilita la
capacitacion de los profesionales directa o indirectamente relacionados con esta actividad,
permitiendo elevar la calidad del servicio y de este tipo de investigacion.
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PO-78: DIDACTICA DE LA FISIOLOGIA EN FUNCION DE ESTILOS DE APRENDIZAJE
IDENTIFICADOS EN ESTUDIANTES DE CIENCIAS FARMACEUTICAS / DIDACTICS OF
PHYSIOLOGY AS A FUNCTION OF LEARNING STYLES IDENTIFIED IN PHARMACEUTICAL
SCIENCE STUDENTS

Tatiana Yoldi-Borzhetzkaya?, Inidia Rubio-Vargas® Adriel Brito-Lleral Juan Carlos Polo-Vegat

Instituto de Farmacia y Alimentos, Universidad de La Habana, Cuba. E-mail: tatianayb@ifal.uh.cu

Introduccién: Los estilos de aprendizaje son las formas preferidas por el individuo de procesar la
informacion, son estables y resistentes al cambio, de tal manera que obstaculizan la adquisiciéon de
una estrategia de aprendizaje ensefiada al alumno. Se requiere la caracterizacion de los estilos de
aprendizaje de los estudiantes para “ensefar a la medida de las particularidades”. Materiales y
Métodos: Se realizé6 un estudio observacional descriptivo y transversal con la aplicacion del
cuestionario de autorreporte disefiado y validado por Cabrera Albert JS y colaboradores en 1998.
Resultados: Se analizaron mediante estadistica descriptiva e inferencial empleando el software
SPSS Statistic V 22.0 los estilos de aprendizaje en 63 estudiantes de segundo afio de la carrera
Licenciatura en Ciencias Farmacéuticas. Predominaron en ellos la preferencia combinada por
diferentes canales de aprendizaje, se orientan de forma planificada a la consecucion de las metas y
socialmente prefieren el trabajo individual al colectivo. Conclusiones: Se discutieron alternativas
didacticas derivadas de los resultados para la ensefianza de las asignaturas Anatomia y Fisiologia
Humanas | y Il y se propuso una estrategia metodoldgica para la ensefianza de la misma.
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PO-79: EVALUACION DEL IMPACTO A CORTO PLAZO DE LAS CARRERAS DEL IFAL EN
EGRESADOS DEL 2018 / EVALUATION OF THE SHORT-TERM IMPACT OF THE IFAL CAREERS
IN GRADUATES OF 2018

Yania Suarez Pérez!, Alicia Casariego Afio!

nstituto de Farmacia y Alimentos, Universidad de La Habana, Cuba. E-mail: yaniasp@ifal.uh.cu

Introduccion: La calidad de la formacién de profesionales en la educacion superior, puede enfocarse
desde varias perspectivas. Se evalu6 por primera vez, el impacto a corto plazo de las dos carreras:
Ciencias Farmacéuticas (CF) y Ciencias Alimentarias (CA), desde la vision del recién egresado con el
objetivo de proponer acciones de mejora. Se realiz6 un estudio retrospectivo-descriptivo a una
muestra representativa de egresados del 2018 de ambas carreras y modalidades de estudio (CD y
CPE). Materiales y Métodos: Se aplicd un cuestionario y los resultados se estratificaron para su
analisis en los indicadores: contribucion de la formacién recibida en las competencias genéricas y
especificas, estrategias curriculares, impacto de las Tesis de Diploma, desempefio cientifico,
influencia académica, proyeccion hacia la formacion continua y el indice de satisfaccion general.
Todos los resultados por indicador, modalidad de estudio y carrera, se compararon con cuatro niveles
de impacto. Resultados: Los mejores resultados de satisfaccion general los obtuvo el CD de CA,
mientras que el resto se considerd satisfecho con la formaciéon recibida. En CF se observaron
importantes diferencias entre las modalidades de estudio, con mejores resultados para el CPE en
general, excepto en tres indicadores. En CA, fueron similares los resultados, con mayor
reconocimiento en el CD, excepto para dos indicadores. El 100% de la muestra proyect6 su intencién
de continuar estudios, siendo las maestrias del IFAL los cursos de mayor interés para los egresados.
Conclusiones: El estudio permiti6 identificar brechas que requieren acciones inmediatas de mejora,
para lo cual se propuso un plan de accion a nivel del IFAL.
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P-195: INSTITUTO DE FARMACIA Y ALIMENTOS DE LA UNIVERSIDAD DE LA HABANA:

PRESENCIA EN EL DESARROLLO LOCAL DEL MUNICIPIO LA LISA / INSTITUTE OF
PHARMACY AND FOOD OF THE UNIVERSITY OF HAVANA: PRESENCE IN THE LOCAL
DEVELOPMENT OF LA LISA MUNICIPALITY

Javier Antonio Ramy Insua

Instituto de Farmacia y Alimentos, Universidad de la Habana, Cuba. E-mail: javier.ri@ifal.uh.cu

Introduccidon: En el presente trabajo se expresa las potencialidades del Instituto de Farmacia y
Alimentos de la Universidad de la Habana (IFAL-UH) para su contribucién en acciones que permiten
transmisién de conocimientos en procesos orientadas al desarrollo local. Su objetivo es mostrar
algunas de las actividades extensionistas concertadas entre IFAL-UH y gobierno del municipio Lisa y
su impacto en el desarrollo local del municipio Lisa. Materiales y Métodos: En el marco teérico —
metodolégico de la investigacién se empled el método tedrico en el andlisis I6gico histérico que se
concibe desde un enfoque sistémico e integral, también se utilizaron métodos empiricos como:
consulta al Programa Nacional de Extension Universitaria y tesis acerca de la tematica, se aplicaron
encuestas, revisaron actas de reuniones que posibilito integrar los procesos sustantivos: docencia, la
investigacion y la extension, esta ultima como elemento dinamizador en la relacién IFAL-UH-
municipio. Resultados: Entre los resultados alcanzados podemos mencionar: estrategia de
capacitacion diseflados para delegados, promotores comunitarios que abarca temas de Ciencias
Politicas y Direccion, asesoramientos en disefio para estructura de encadenamientos de
miniempresas, disefios estratégicos para aprobacion de figuras productivas que ahorren
importaciones al municipio y al pais, conversatorios para la prevencion a las adicciones toxicas,
medicina natural tradicional, nutricion saludable, el cuidado del medio ambiente, y el conocimiento de
la historia local. Conclusiones: De esta manera, el asesoramiento abarcd las estructuras de
direcciéon y las bases propias de la comunidad donde se gestan los promotores y los directivos
portadores de conocimientos y capacidades necesarias para su desempefio en el mejoramiento de la
calidad de vida en la comunidad.
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P-196: LA TAREA DOCENTE, UNA ALTERNATIVA PARA LA FORMACION DE HABILIDADES

COMUNICATIVAS EN EL PROFESIONAL FARMACEUTICO / THE TEACHING TASK, AN
ALTERNATIVE FOR THE TRAINING OF COMMUNICATIVE SKILLS IN THE PHARMACEUTICAL
PROFESSIONAL

Niurka Pons Rodriguez!, Yaneisy Gonzéalez Espino?

!Escuela Latinoamericana de Medicina, La Habana, Cuba. E-mail: nponsrodriguez@gmail.com.
2Centro de Estudio para el Perfeccionamiento de la Educacién Superior, Universidad de La Habana,
Cuba

Introduccién: En la actualidad, el interés de la profesion farmacéutica se ha desplazado hacia la
atencion al paciente, para dar respuesta a las demandas del uso seguro y racional de los
medicamentos. Para ello, el farmacéutico debe poseer habilidades comunicativas que le permitan
dialogar con pacientes y otros profesionales del equipo de salud. La tarea docente es una alternativa
idonea para formar dichas habilidades, al constituir la célula del proceso de ensefianza aprendizaje.
Este trabajo tiene como objetivo disefiar y aplicar un sistema de tareas docentes para formar las
habilidades comunicativas Expresion oral y Escucha empdtica en estudiantes de ciencias
farmacéuticas. Materiales y Métodos: Se realiz6 un experimento pedagdgico, en la modalidad de
pre-experimento con un disefio de preprueba/posprueba con un solo grupo. Mediante la observacion
en clases, se determind el nivel de formacién de las habilidades Expresion oral y Escucha empética
en 22 estudiantes, antes y después de aplicar un sistema de tareas docentes. Los resultados fueron
comparados mediante la prueba de Wilcoxon de los rangos con signos. Resultados: Tras la
aplicacion del sistema de tareas se produjo una elevacion en el nivel de formacién de ambas
habilidades comunicativas, lo que se traduce en los avances observados en la realizacién de las
acciones y operaciones. Las diferencias entre el nivel de formacion inicial y final fueron significativas
desde el punto de vista estadistico. Conclusiones: La tarea docente es una alternativa valida para
formar las habilidades comunicativas dialégicas Expresion oral y Escucha empatica en estudiantes de
ciencias farmacéuticas.
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P-197: PROPUESTA DE INSTRUMENTO DE EVALUACION PARA ASIGNATURAS QUE
CULMINAN CON TRABAJO DE CURSO / PROPOSAL OF THE EVALUATION INSTRUMENT FOR
SUBJECTS THAT CULMINATE WITH A FINAL COURSE WORK

Beatriz Tamargo Santos, Niurka Pons Rodriguez

Escuela Latinoamericana de Medicina, La Habana, Cuba. E-mail: beatrizts@elacm.sld.cu
Introduccién: Dentro de los planes de estudio actuales se acrecienta el interés de lograr un mayor
protagonismo del estudiante en la busqueda del conocimiento. Esto hace que se haya elevado el
ndmero de asignaturas que se evallan mediante trabajos de curso investigativos. Para la evaluacion
de los mismo, se hace necesario contar con un instrumento, que recoja los indicadores que permitan
medir los conocimientos y habilidades adquiridos por el estudiante. El objetivo de este trabajo es
proponer un instrumento para evaluar el Trabajo de Curso. Materiales y métodos, se realizd un
andlisis de los documentos oficiales del MES y de programas de asignaturas que culminan con este
tipo de evaluacion. Ademas, se revisaron otros instrumentos aplicados en diferentes asignaturas y
carreras con vistas a determinar los elementos esenciales a evaluar. Resultados, se confeccion6 un
instrumento, para la calificacion del trabajo de curso, tanto el informe escrito como la defensa oral. Se
tuvieron en cuenta las habilidades que deben alcanzar los estudiantes con este tipo de evaluacion, el
cual permite establecer un criterio que garantice la homogeneidad y justeza de la calificacion.
Conclusiones: Se logré disefiar un instrumento, que incluye criterios de evaluacién a nivel grupal e
individual. EI mismo permite unificar criterios para ser aplicados por todos los profesores y tribunales
gue participen en el proceso.
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P-198: EL TRABAJO DE DIPLOMA: ORGANIZACION, MEJORA Y PERTINENCIA EN LA
CARRERA DE CIENCIAS FARMACEUTICAS / THE DIPLOMA WORK: ORGANIZATION,
IMPROVEMENT AND RELEVANCE IN THE PHARMACEUTICAL SCIENCES CAREER

Yania Suérez Pérez, Olga Maria Nieto Acosta, Laura Machin Galarza, Yoagne Trapero Quintana,
Grisel Del Toro Garcia, Juan Carlos Polo Vega

Ynstituto de Farmacia y Alimentos. Universidad de La Habana, Cuba. E-mail: yaniasp@ifal.uh.cu

Introduccion: Entre las funciones del colectivo de carrera, se encuentran el asesoramiento,
organizacion y ejecucion de los ejercicios de culminacion de estudios. Materiales y Métodos: Se
realiz6 un analisis retrospectivo y descriptivo del nivel de implementacion y aceptacién del
procedimiento disefiado para la orientacion metodolégica de la confeccion del documento de tesis. Se
aplicé una encuesta a una muestra de estudiantes del curso diurno, (50 %) de los egresados en el
2018. Resultados: El 96,7 % utilizé el procedimiento. Predominé el uso frecuente (81 %) y elevados
niveles de aceptacion. Las orientaciones mas consultadas fueron las referencias bibliogréficas.
Ademas, se obtuvo la valoracion de los estudiantes sobre la formacion tedrica y practica recibida para
afrontar sus tesis, asi como los criterios del desempefio emitido por los tutores. Se identificaron cuatro
aspectos que requerian modificacién para la mejora, lo cual generdé la segunda version del
documento. Finalmente se evalué la pertinencia del 100 % de las investigaciones realizadas respecto
al perfil del profesional, a través de la estratificacion segun objeto de trabajo, problemas profesionales
a resolver, esferas y campos de accién. Se identific6 un amplio predominio de investigaciones
relacionadas con el perfil tecnolégico de la carrera (67,8 %), en tecnologia (32 %) y andlisis
farmacéutico (26 %). El 75 % de las investigaciones tribut6 al medicamento como objeto de trabajo
del farmacéutico, de ellos, 14 % de fuentes naturales; 5 % en cosméticos y cosmecéuticos y solo 3 %
en suplementos y diagnosticadores. Conclusiones: Se identificaron otras acciones de mejora y se
conformé un repositorio digital de tesis.
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P-199: ESTRATEGIA PEDAGOGICA CON ENFOQUE DESARROLLADOR QUE PROPICIA LA
GESTION DEL CONOCIMIENTO EN LA ASIGNATURA MICROBIOLOGIA / PEDAGOGICAL
STRATEGY WITH A DEVELOPING APPROACH THAT PROVIDES THE KNOWLEDGE
MANAGEMENT IN THE COURSE MICROBIOLOGY

Silvia C. Morales Ramos, Anaiza Pérez Martinto, Daymi Hernandez Vifia

Instituto de Farmacia y Alimentos. Universidad de la Habana. La Habana. Cuba. E-mail:
scmorales@ifal.uh.cu

Introduccion: La Educacion Superior en Cuba asume nuevos retos en el contexto de un mundo
aceleradamente cambiante y exigente, que necesita que cada persona en la colectividad pueda llegar
a ser sujetos autogestores del conocimiento e investigadores, desde la utilidad social del aprendizaje
gue producen, obtiene, descubren, comparten y usan. Materiales y Métodos: En el presente curso
aplicamos una estrategia pedagdgica en la asignatura Microbiologia en la Licenciatura en Ciencias
Alimentarias, asumiendo el aprendizaje como un proceso activo por parte de los estudiantes,
mediante procedimientos desarrolladores. Los procedimientos aplicados en un 60 % de los temas del
programa fueron: Aprendo a preguntar, Aprendo a observar y describir, Busco mis argumentos,
Planteo suposiciones e hipotesis y Planteo situacion problémica ,se seleccioné las actividades de
ensefianza y aprendizaje teniendo en cuenta los principios: polivalencia, alternancia y recurrencia,
ilustrado por el modelo “en espiral” aumentando las actividades de aprendizaje a medida que se
repetia el procedimiento; en un tema se desarroll6 el 100% del contenido mediante autogestion del
conocimiento. Resultados: En la valoracion de los resultados se tuvo en cuenta la evaluacibn como
instrumento de aprendizaje. Se definid criterios y nivel de satisfaccion en la aplicacion de los
procedimientos, obteniendo como resultado el 26% Muy satisfactorio, como nivel mas alto, 42%
Satisfactorio, 16% Relativamente satisfactorio, como nivel minimo, 14% insatisfactorio.
Conclusiones: La estrategia pedagogica aplicada posibilité la autogestion del conocimiento, la
utilizacion de las tecnologias de la informacién y la comunicacion, desarrollo de la interpretacion y
expresion oral, uso del idioma inglés y la interaccion y comunicacion con el colectivo.
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P-200: PLAN DE ACCIONES PARA LA IMPLEMENTACION DE LA “TAREA VIDA” EN LA

CARRERA DE CIENCIAS FARMACEUTICAS / ACTIONS PLAN FOR THE IMPLEMENTATION OF
THE “TASK LIFE” IN THE CAREER OF PHARMACEUTICAL SCIENCES
Liana Pérez Ronddén?, Ania Ochoa Pacheco, Aurora Zufiiga Moro

Departamento de Farmacia, Universidad de Oriente, Santiago de Cuba, Cuba. E-mail:
liana@uo,edu.cu

Introduccion: Segun el Grupo Intergubernamental de Expertos sobre el Cambio Climatico en su
Quinto Informe de Evaluacion (2013), el cambio climético es real y las actividades humanas son sus
principales causantes. De ahi que, en Cuba, en el 2017, se aprueba por el Consejo de Ministros el
Plan de Estado para el enfrentamiento al cambio climatico: Tarea Vida. Materiales y Métodos: En
esta investigacion se aplicé una encuesta a estudiantes y profesores del claustro de la carrera de
Licenciatura en Ciencias Farmacéuticas, con el objetivo de diagnosticar el nivel de conocimiento y
percepcidbn que poseen estos acerca de la Tarea Vida; identificar las debilidades y fortalezas
existentes segun diagndstico y proponer las acciones correspondientes para la implementacién de la
misma desde la Estrategia Curricular de medio ambiente. Resultados: Se realizaron 71 encuestas,
las que arrojaron que un 100 % de los encuestados han escuchado sobre el cambio climatico por
diferentes medios, aunque el que méas prevalecié fue la televisién. El 87 % consider6 que este
provocara afectaciones graves a la comunidad, mientras que el 45 % no tiene idea de cuando se
produciran dichas afectaciones. La Tarea Vida es conocida por el 38 % y el 97 % de los encuestados
afirman que el cambio climéatico impactara a las plantas medicinales. Conclusiones: A partir del
diagnéstico se identificaron 4 fortalezas y 3 debilidades y se propuso un plan de accion para, desde lo
docente-metodoldgico, la investigacion, las actividades extracurriculares y la labor politica ideoldgica
implementar la Tarea vida en la carrera de Licenciatura en Ciencias Farmacéuticas.
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P-201: CONTRIBUCION A LA FORMACION MEDIOAMBIENTAL DE LOS ESTUDIANTES DESDE
LAS DISCIPLINAS DE FiSICA Y MATEMATICA / CONTRIBUTION TO THE ENVIRONMENTAL
TRAINING OF STUDENTS FROM THE DISCIPLINES OF PHYSICS AND MATHEMATICS
Madeline_Ochoa Aloma, Andrés Solano Garcia, Grisel de las Angeles Torres Rodriguez, Odalis
Mora Zamora

Instituto de Farmacia y Alimentos, Universidad de La Habana, Cuba. E-mail:
madelineochoa@ifal.uh.cu

Introduccion: En el desarrollo del proceso de ensefianza aprendizaje de las disciplinas Fisica y
Matemética en las carreras de Ciencias Farmacéuticas y Ciencias Alimentarias del Instituto de
Farmacia y Alimentos de la Universidad de La Habana, se han utilizado algunos ejemplos de la
naturaleza y el medio ambiente para explicar conceptos, leyes y teorias, pero sin un enfoque que
contribuya al cumplimiento de la estrategia curricular del plan de estudio sobre el medio ambiente. El
objetivo del presente trabajo es exponer el resultado del trabajo metodoldgico interdisciplinario que
contribuye a la formacion medioambiental de los estudiantes desde las disciplinas Fisica y
Matematica. Materiales y Métodos: Para ello, se realizé un analisis documental de los planes de
estudio de cada carrera, una revision bibliografica de los contenidos de ambas disciplinas, de las
experiencias didacticas de otras universidades, asi como lo relacionado con el Plan de Estado para el
enfrentamiento al cambio climatico de la Republica de Cuba (Tarea Vida). Resultados: Como
resultado del trabajo se elaboré una orientacibn metodoldgica interdisciplinaria para la formacion
medioambiental, que contempla el uso de ejemplos, problemas y trabajos investigativos
extracurriculares sobre las siguientes tematicas: empleo de las energias renovables; la necesidad de
la eficiencia energética y del ahorro del agua; las caracteristicas fisicas de los eventos meteoroldgicos
gue nos afectan y la contaminacién ambiental debido a factores fisicos. Conclusiones: Estos temas
han contribuido a la formacion medioambiental de los estudiantes, vinculada con el cuidado de la
salud humana, la seguridad alimentaria y la disminucién de riesgos de desastres.
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P-203: LA PREPARACION DE LOS ESTUDIANTES DE CIENCIAS FARMACEUTICAS PARA EL

ENFRENTAMIENTO A LOS RIESGOS / THE PREPARATION OF PHARMACEUTICAL SCIENCES
STUDENTS FOR CONFRONTING OF RISKS
Luisa Mercedes Gomez Arcial, Helios Tudela Monferrer?, Gerardo Valdés Tamayo?

Departamento de Preparacion para la Defensa, 2Instituto de Farmacia y Alimentos, Universidad de
La Habana, Cuba. E-mail: luisam@rect.uh.cu

Introduccién: En el proceso de desarrollo de competencias profesionales, la gestién del aprendizaje
debe garantizar los conocimientos y habilidades integrados a aptitudes para la obtencion de
resultados de impacto social. Materiales y Métodos: La construccion del marco teérico —
metodolégico de la investigacién concibié el enfoque sistémico del disefio curricular en la formacién
de habilidades profesionales generales con el empleo de métodos empiricos y técnicas participativas,
a partir de la experiencia docente metodolégica del colectivo de la disciplina de Preparacion para la
Defensa. El andlisis de la matriz DAFO con elementos del método Delphi permiti6 determinar las
variables con problemas que inciden en el proceso del aprendizaje, aplicando posteriormente el
analisis matricial MIC MAC para la determinacién de las variables claves. Como técnicas de
constatacién se aplicd una encuesta, el estudio de documentos y la observacion. Resultados: Los
resultados alcanzados permiten fundamentar la contribucion de la disciplina en la formacién de
habilidades para el enfrentamiento a los riesgos a partir del analisis de las vulnerabilidades y peligros
presentes en el sector farmacéutico. Ademas, determinar la influencia de la practica laboral en la
identificacion del aseguramiento farmacéutico para situaciones excepcionales y las afectaciones que
sufre este sector como consecuencia de las limitaciones econémicas. Conclusiones: El trabajo
permitié caracterizar los rasgos distintivos de los servicios farmacéuticos en las comunidades, en
funcién de lograr una mayor responsabilidad social del profesional con su actuacion en la prevencion
de accidentes, la proteccion del medio ambiente y el cumplimiento de las regulaciones acerca del uso
de sustancias toxicas y psicotropicas.
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P-204: EXPERIENCIAS EN LA CONFECCION-APLICACION DE GUIAS METODOLOGICAS DE
QUIMICA FISICA PARA CPE CIENCIAS FARMACEUTICAS / EXPERIENCES IN THE
PREPARATION- APPLICATION OF METHODOLOGICAL GUIDES OF PHYSICAL CHEMISTRY
FOR CPE PHARMACEUTICAL SCIENCES

Dania Pérez Ricardo

Instituto de Farmacia y Alimentos, Universidad de la Habana, Cuba. E-mail: yosue@ifal.uh.cu

Introduccidn: Con la implementacion del Plan E en el Curso por encuentros (CPE), se establece la
guia metodolégica como principal material de trabajo en esta modalidad. Si bien es cierto que, desde
el punto de vista de las horas disponibles de acuerdo al plan vigente, estas guias permiten una mejor
orientacion y un mayor aprovechamiento del estudio independiente de los estudiantes, resulta dificil
llevarlas a cabo en asignaturas basicas de la carrera. Materiales y Métodos: El presente trabajo
recoge las principales experiencias adquiridas durante la elaboraciéon y adecuacién de las guias
metodoldgicas para las asignaturas QF | y QF Il que se imparten en segundo afio de la Carrera de
Farmacia, en el primer y segundo semestre respectivamente de Segundo afio. Resultados: Se
realizé trabajo metodol6gico para, sobre la marcha del proceso docente y en funcién de la respuesta
de los estudiantes, ir conformando las guias de manera realmente efectivas. Esto generé una
variacién notable en la estructura de los encuentros, asi como de los materiales entregados a los
alumnos para su preparacion individual. En el caso de la QF Il, al estar los estudiantes el precedente
de la asignatura anterior, aplicando este sistema, se pudo lograr un mejor resultado. Conclusiones:
A pesar de que las guias obtenidas deben ser perfeccionadas, se cuenta con un material de partida
atil para el préximo curso, que garantiza un verdadero cumplimiento y aprovechamiento de las
mismas.
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P-205. LA GENERALIZACION. SU IMPORTANCIA EN EL PROCESO DE ENSENANZA -

APRENDIZAJE EN EL PREGRADO / GENERALIZATION. ITS IMPORTANCE IN THE TEACHING
PROCESS - LEARNING IN THE UNDERGRADUATE
Genoveva Marivel del Valle Garcia

Instituto de Farmacia y Alimentos, Universidad de La Habana, Cuba E-mail: yamegil@infomed.sld.cu

Introduccidon: Un rasgo caracteristico de la generalizacién es reflejar en el pensar todo el sistema de
nexos, relaciones y caracteristicas del objeto dado como integridad concreta, pero en un nivel
cualitativamente superior, reflejando el origen y desarrollo. Este proceso es esencial en la ensefianza
superior. Materiales y Métodos: Se realiz6é un estudio bibliografico de los conceptos: generalizacion,
pensamiento empirico y tedrico, segun especialistas clasicos y contemporaneos y se asumié como
expresion mas general de la generalizacion la de V.V. Davidov, quien plantea que en este proceso,
por una parte, tiene lugar la basqueda y el nombramiento mediante la palabra de un cierto invariante
entre la diversidad de objetos y sus atributos; y por otra, la identificacién de los objetos de la
diversidad dada con ayuda del invariante escogido”. Se sefialan ademas los rasgos principales que
caracterizan tan complejo proceso y se acompafia con ejemplos concretos que posibilitan valorar su
importancia en el proceso de enseflanza —aprendizaje en el pregrado. Resultados: Se proponen los
principios didacticos que sirven de sustento para su desarrollo en el proceso de ensefianza
aprendizaje y el andlisis que tiene lugar a partir de la tarea docente. Conclusiones: Los estudiantes
del nivel superior para comprender esencialmente el objeto de estudio tienen que conocer el origen y
desarrollo del mismo y vincularlo a sus principales motivos como futuro profesional.
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P-206: PROBLEMAS MEDIOAMBIENTALES EN LOS LABORATORIOS QUIMICOS:
PROPUESTAS PARA SU SOLUCION / ENVIRONMENTAL PROBLEMS IN CHEMICAL
LABORATORIES: PROPOSALS FOR ITS SOLUTION

Yarelis Wilson Camejo, Duneivys Janero Delgado, Yania Suérez Pérez

Instituto de Farmacia y Alimentos, La Habana, Cuba. E-mail: yarelis.wilson@ifal.uh.cu

Introduccidn: En la Quimica que se ensefia en las escuelas se trasmite que esta ciencia transforma
a la naturaleza y esta transformacion en algunos casos resulta nociva. Los quimicos no han sabido
dar a conocer de manera precisa lo que es la Quimica, con frecuencia la ubican como la culpable de
muchos de los males que han traido como consecuencia un medio ambiente lastimado. Sin embargo,
con un conocimiento adecuado de ésta se puede dar respuesta a diversas preguntas teniendo en
cuenta la importancia que la gestion ambiental tiene actualmente para las diferentes ramas de la
ciencia, y en especial para la rama farmacéutica. Materiales y Métodos: Una de las vias que permite
adquirir estos conocimientos es el trabajo en los laboratorios, donde se planted la necesidad de
contribuir a la proteccion del medio ambiente y del personal involucrado, desde la manipulacion inicial
de las muestras objeto de andlisis hasta el desecho final de los productos. Resultados: La
planificacion-ejecucién de las actividades practicas posibilitdé actualizar la clasificacién de los reactivos
guimicos, afectaciones producidas al medio ambiente, almacenamiento adecuado, el tratamiento que
se puede aplicar a los productos para disminuir sus efectos contaminantes, la caracterizacién de los
residuos generados y las medidas para evitar riesgos con el uso de equipos. Conclusiones: A partir
de esta etapa se propone aplicar mejoras al Manual de Seguridad existente que sirve como
documento de consulta a profesores, técnicos y alumnos que participan en el proceso docente
considerando los métodos recomendados por las regulaciones vigentes de caracter nacional e
internacional.
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P-207: EVALUACION DEL IMPACTO DEL PROGRAMA DE MAESTRIA EN FARMACIA CLINICA

(ETAPA 2011-2015) / EVALUATION OF THE IMPACT OF THE MASTER'S PROGRAM IN
CLINICAL PHARMACY (STAGE 2011-2015)
Judith Juliana Enriguez Laza?, Milena Diaz Molina?, Olga Maria Nieto Acosta?, Yania Suarez Pérez?

Empresa Nacional Comercializadora de Medicamentos (ENCOMED), BioCubaFarma. La Habana,
Cuba. E-mail: judith@dnhv.encomed.cu. 2Instituto de Farmacia y Alimentos, Universidad de La
Habana, Cuba.

Introduccion: La evaluacion del impacto de un programa académico es fundamental para valorar las
modificaciones sociales, el mejoramiento profesional, humano y laboral en la formacion. El Instituto de
Farmacia y Alimentos imparte la maestria en Farmacia Clinica desde 1994, relacionada con el Uso
Racional de los Medicamentos. Materiales y Métodos: a partir del GAP Analisis y la guia
metodolbgica existente se evalu6 el impacto del programa de dicha Maestria. Los procesos
caracterizados fueron: elementos de entradas y salidas, los controles y recursos humanos y
materiales, necesarios para su gestion, asi como las fortalezas y debilidades del programa. La
valoraciébn de conformidades y los resultados permitieron definir la perspectiva de los clientes
externos y las partes interesadas, proponer un plan de accion para la mejora. La guia metodol6gica
definida por indicadores de calidad dirigidos a clientes externos e internos, se asocié segln su
criticidad, a acciones correctivas, preventivas o de reconocimiento. Resultados: La metodologia se
aplico al 55 % de los graduados entre 2011-15, 7 empleadores y 18 cursistas. El indice de
desempefio cientifico y superacién del egresado se evaluaron regular; y excelente la satisfaccién de
los empleadores, el indice de satisfacciéon global y el impacto social. El balance del cumplimiento de
las tesis defendidas en tiempo fue regular, mientras su discusion fuera de tiempo fue excelente. Se
detectaron debilidades asociadas a la influencia del egresado en el programa y las publicaciones.
Conclusiones: la evaluacién permiti6 proponer cinco acciones de mejora en el programa y tres
relacionadas con la metodologia existente.
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P-208: EXPERIENCIAS DOCENTES SUSTENTADAS EN EL APRENDIZAJE DESARROLLADOR,
UNA ALTERNATIVA VIABLE EN EL CONTEXTO EDUCATIVO DEL IFAL-UH / TEACHING
EXPERIENCES SUPPORTED BY THE ENCOURAGING LEARNING, A VIABLE ALTERNATIVE IN
THE EDUCATIONAL CONTEXT OF IFAL-UH

Inidia Rubio Vargas, Adriel Brito Llera

Instituto de Farmacia y Alimentos, Universidad de La Habana, Cuba. E-mail: adriel@ifal.uh.cu

Introducciéon: El aprendizaje desarrollador como proposicién teérica para fundamentar una
enseflanza desarrolladora, es la base esencial sobre la que se ha estructurado esta experiencia
docente aplicada tanto en el grupo de quinto de afio como en el de primer afio de la carrera de
Licenciatura en Ciencias Farmacéuticas correspondiente a este curso escolar y también en el grupo
de primer afio de la carrera de Licenciatura en Ciencias Alimenticias. Materiales y Métodos: El
trabajo presenta tres perspectivas diferentes para cada uno de los grupos, para el caso de quinto afio
la evaluacion desarrolladora en la asignatura pedagogia, la segunda perspectiva relativa al uso de
metodologias de aulas invertidas y la tercera orientadas a la formacion de las habilidades
conformadoras del desarrollo personal. Resultados: En las tres experiencias se identifican como
elementos metodoldgicos la relacion dialéctica aprendizaje — desarrollo y el uso de tecnologias
educativas de bajo costo institucional y alto valor agregado para la docencia: dispositivos mdviles.
También son consideradas acciones de otros profesores de la carrera de Licenciatura en Ciencias
Farmacéuticas para desarrollar experiencias similares desde la perspectiva de los estilos y
estrategias de aprendizaje. Conclusiones: Se obtuvieron resultados concretos de su diagnéstico y
proyeccion de acciones metodoldgicas para su potenciacion.
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P-209: ESTRATEGIA MEDIOAMBIENTAL PARA IMPLEMENTAR LA TAREA VIDA EN EL
INSTITUTO DE FARMACIA Y ALIMENTOS / NATURAL ENVIRONMENT STRATEGY FOR
IMPLEMENTING THE “TASK LIFE” IN THE INSTITUTE OF PHARMACY AND FOOD

Armando JesUs Perdomo Morales, Damaris Garcia Labrada, Whilmer Armas Rosales
Instituto de Farmacia y Alimentos, Universidad de La Habana, Cuba. E-mail: mandy45@ifal.uh.cu

Introduccion: En la actualidad, el acelerado cambio climatico se identifica como una de las mas
importantes preocupaciones de la humanidad, tomando auge en los ultimos afios su relacion con la
intensificaciébn de numerosos problemas a todas las escalas, que afectan a la sociedad las leyes y
conceptos sobre el medio ambiente y la tarea vida, el desarrollo de la investigacion fue necesario el
uso de varios métodos de investigacion. El presente trabajo propone disefiar una Estrategia
medioambiental del Instituto de Farmacia y Alimentos que responda a la necesidad de contribuir a
darle cumplimiento a la estrategia curricular de medio ambiente del Plan de estudio de cada carrera.
Materiales y Métodos: Dentro de los tedricos se emplearon el método de histérico-l6gico, el andlisis-
sintesis e induccién-deduccién. Desde el punto de vista empirico se consider6 el analisis documental,
la observacion, la encuesta. Los métodos matematico-estadisticos fueron empleados para el
procesamiento estadistico de los datos recopilados. Resultados: El enfoque metodoldgico
interdisciplinario obtenido para la formacion medioambiental fue como resultado de la articulacién de
las diferentes disciplinas que permite dar respuesta al Plan para el Enfrentamiento al Cambio
Climatico de la Republica de Cuba (Tarea Vida). Esto permitié contribuir al mejoramiento de la
situacion medioambiental existente en la actualidad en el IFAL- UH y legar para las futuras
generaciones de estudiantes un entorno universitario libre de contaminacién ante el impacto del
deterioro del medio ambiente y proteccion del mismo. Conclusiones: Fue corroborado que esta
estrategia metodoldgica constituye un valioso instrumento en el Instituto.
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