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RESUMEN

La Facultad de Filosofia, Letras y Ciencias de la Educacion de la Universidad Técnica de
Manabi, ha venido desarrollando diversos proyectos de vinculacion con la sociedad que
fomentan la educacion en las diferentes instituciones pertenecientes al sistema educativo de
la provincia. Muestra de ello es el creciente fortalecimiento de los procesos pedagdgicos
dirigidos por los docentes, que involucra a los estudiantes y los padres de familia,
contribuyendo significativamente al desarrollo de una mejor sociedad para todos. El
presente trabajo pretende enunciar los diferentes resultados de los proyectos de vinculacién

con la sociedad, resaltando el papel de los actores que intervienen en él. Se considera de
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vital importancia la socializacion de los resultados obtenidos en la comunidad del canton
Portoviejo en la provincia de Manabi, lo cual contribuye a un mayor desempefio de los
estudiantes que realizan esta importante labor en su &mbito.

Palabras claves: sociedad, educacidn, estudiantes, familia, vinculacion.

ABSTRACT

The Faculty of Philosophy, Letters and Sciences of the Education of the Technical
University of Manabi, has been developing diverse projects of connection with the society
that foment the education in the different institutions pertaining to the one of the educative
system of the province. Proof of this is the growing strengthening of pedagogical processes
led by teachers, where it involves students and parents, contributing significantly to the
development of a better society for all. The present work pretends to enunciate the different
results of the Projects of Linkage with the Society, highlighting the role of the actors that
intervene in it. The socialization of the results obtained in the community of the Portoviejo
canton in the Province of Manabi is considered of vital importance, which contributes to a
greater performance of the students who carry out this important work in their area.
Keywords: society, education, students, family, bonding.

Recibido: 15/6/2022
Aceptado: 15/11/2022

INTRODUCCION

En el siglo XIX se iniciaron en Europa las primeras practicas de vinculacion de la
universidad con su entorno social, ya que esta recupero y dio continuidad a las experiencias
iniciales que en materia de alfabetizacion y formacion de adultos asumieron el Estado en
Francia y diversas organizaciones sociales en el Reino Unido.

Las universidades actuales han implementado la vinculacion con la sociedad, dentro de su
malla curricular, siendo esta un prerrequisito para lograr la titulacién, con el fin de que los

futuros profesionales obtengan conocimientos y se relacionen con el area de trabajo segun
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sea su especialidad. Esta condicion exige que el conocimiento adquirido en el laboratorio
de aprendizaje se lo aplique en la practica, como un primer contacto con el entorno y el
mercado laboral.

Bajo este contexto, las miradas de las universidades cambian y reajustan mision, vision,
objetivos y modelos de educativos que integren esta funcion. Asi, las instituciones de
educacion superior (IES) consolidan su pertinencia social a través de la formacion de
profesionales con conocimientos, habilidades, destrezas y valores (Chica et al., 2017).

La comunicacién humana ha trascendido el tradicional encuentro cara a cara entre personas
0 de escribir sobre un medio las ideas para compartir con otros, pues con la revolucién
tecnoldgica han surgido nuevas formas de comunicacion que han venido generando
espacios comunicativos particulares y hasta hace poco desconocidos (Coronel et al., 2020,
p. 70).

La universidad tiene un progreso, en donde se puede constatar su importancia en medio de
una sociedad como agente formador, creador de conocimiento y activador del desarrollo
sociocultural de la poblacion. En el transcurso del tiempo, las IES en Ecuador han venido
realizando actividades de vinculacion con la sociedad para tratar de resolver de alguna
manera situaciones que se manifiestan en ese entorno.

Navarrete-Pita et al. (2019) plantean que «todos los gobiernos deben siempre atender a las
exigencias de su pueblo y cumplir con lo establecido en su programa de gobierno. Deben de
generar los recursos y poner todo su empefio para brindarle a su poblacién la oportunidad
de una educacidn digna y de calidad» (p. 3). La Constitucion de la Republica del Ecuador

en su Articulo 26 plantea que:

La educacion es un derecho de las personas a lo largo de su vida y un deber
ineludible e inexcusable del Estado. Constituye un area prioritaria de la politica
publica y de la inversion estatal, garantia de la igualdad e inclusiéon social y
condicion indispensable para el buen vivir. Las personas, las familias y la sociedad
tienen el derecho y la responsabilidad de participar en el proceso educativo.
(Republica del Ecuador, 2008).
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La Ley Organica de Educacion Superior expresa la necesidad de la relacion entre la
Universidad y la sociedad con el objetivo de apoyar e incidir en el bienestar de la poblacion
y el desarrollo local de la comunidad. A tono con esto, la mencionada ley indica en su
Articulo 8, Fines de la Educacion Superior, en su inciso h) «Contribuir en el desarrollo
local y nacional de manera permanente, a través del trabajo comunitario o vinculacién con
la sociedad» (Consejo de Educacion Superior, 2010).

Asi mismo el Articulo 11, Responsabilidad del Estado, plantea que «EIl Estado proveeré los
medios Yy recursos para las instituciones publicas que conforman el Sistema de Educacion
Superior, y brindara las garantias para que las instituciones del sistema cumplan con: [...]
c) Facilitar la vinculacién con la sociedad a traveés de mecanismos institucionales o
cualquier otro establecido en la normativa pertinente» (Consejo de Educacién Superior,
2010). También el Articulo 13, Funciones del Sistema de Educacion Superior propone en
su inciso a): «Garantizar el derecho a la educacion superior mediante la docencia, la
investigacion y su vinculacién con la sociedad, y asegurar crecientes niveles de calidad,

excelencia académica y pertinencia». EI Articulo 24 plantea que:

Los indicadores de vinculacién con la sociedad se referirdn a la contribucion de las
instituciones a la solucién de los problemas sociales, ambientales y productivos, con
especial atencion en los grupos vulnerables. [...]

Las universidades que operan en el Ecuador bajo acuerdos y convenios
internacionales, son consideradas instituciones de educacion superior publicas de
posgrado y continuaran recibiendo recursos del Estado ecuatoriano previo
cumplimiento de las obligaciones establecidas en esta Ley y en todo el
ordenamiento juridico ecuatoriano. Los recursos publicos que reciben estas
instituciones seran destinados exclusivamente a las funciones sustantivas de la
educacion superior: docencia, investigacion y vinculacion con la sociedad y para
transferencias directas a estudiantes, en razén de becas totales, parciales y ayudas

economicas. (Consejo de Educacion Superior, 2010).

Antes de graduarse, los estudiantes deben de cumplir con ciertos requisitos, como se

plantean en el Articulo 87, Requisitos previos a la obtencion del grado académico: «Como
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requisito previo a la obtencion del grado académico, los y las estudiantes deberan acreditar
servicios a la comunidad mediante programas, proyectos de vinculacion con la sociedad,
practicas o pasantias preprofesionales con el debido acompafiamiento pedagogico, en los
campos de su especialidad» (Consejo de Educacién Superior, 2010).

Muy importante es destacar el rol de docente en el proceso como un guia del proyecto,
como se describe en el Articulo 125, Programas y cursos de vinculacion con la sociedad:
«Las instituciones del Sistema de Educacion Superior realizardn programas y cursos de
vinculacion con la sociedad guiados por el personal académico. Para ser estudiante de los
mismos no hara falta cumplir los requisitos del estudiante regular» (Consejo de Educacién
Superior, 2010). Finalmente, el Articulo 191, Atribuciones y deberes plantea: «Son
atribuciones y deberes de la Asamblea: a) Recomendar politicas generales de formacién
profesional, de investigacion, de cultura, de gestién y de vinculacién con la sociedad»
(Consejo de Educacion Superior, 2010).

El presente trabajo tiene como objetivo principal, enunciar los diferentes resultados de los
proyectos de vinculacién con la sociedad, resaltando el papel de los actores que intervienen
en él. La Universidad Técnica de Manabi esta ubicada en la Ciudad de Portoviejo en la
provincia de Manabi. Cuenta con 10 facultades y 4 institutos. Las facultades son: Facultad
de Filosofia, Letras y Ciencias de la Educacién; Facultad de Ciencias Humanisticas y
Sociales; Facultad de Ciencias de la Salud; Facultad de Ciencias Zootécnicas; Facultad de
Ciencias Veterinarias; Facultad de Ciencias Informaticas; Facultad de Ciencias
Matemaéticas, Fisicas y Quimicas; Facultad de Ciencias Administrativas y Economicas;
Facultad de Ingenieria Agricola y la Facultad de Ingenieria Agrondmica. Los institutos son:
Instituto de Posgrado, Instituto de Ciencias Basicas, Instituto de ldiomas e Instituto de

Investigacion.

METODOLOGIA

Este tipo de investigacidn se apoya en fuentes de caracter documental que se encuentran en
los archivos. En este caso se consultaron los informes parciales y finales de cada uno de los
proyectos de vinculacion con la sociedad. Atendiendo al nivel de conocimientos que se

adquiere, es una investigacion descriptiva ya que utiliza el método de anélisis para
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caracterizar la situacion concreta, asi como sefialar sus caracteristicas y propiedades. Esta
investigacion puede servir de base para que otros investigadores realicen un trabajo de
mayor profundidad.

Se utilizaron métodos tedricos como el método de analisis historico y ldgico para analizar
la evolucidn de los estudiantes que participaron en los diferentes proyectos partiendo de la
etapa inicial, de manera que se fundamente una ldgica del accionar; el de analisis
documental, el cual sirvio para procesar el andlisis de las directivas, leyes, resoluciones y
reglamentos que rigen las politicas de aportes de estos proyectos; y el método inductivo-
deductivo que sirvié para reflejar el problema partiendo desde lo particular de este
fendmeno, a lo general de dicho proceso en la Fundacion San Pedro.

También se emplearon métodos empiricos como la observacion, para obtener informacion
primaria acerca de las actividades académicas que realizaban los nifios y nifias de la
institucion objeto de andlisis, y la encuesta, que permitio conocer aspectos fundamentales

acerca del campo de la investigacion y la opinion de los directivos del lugar.

DESARROLLO

Las universidades y su importante rol en la educacion

La educacion como parte integrante del hecho social no es inocua; estd cargada de
elementos culturales, intereses politicos, econdmicos e ideoldgicos que la configuran. La
educacion debe responder a estos desafios desde una vision integral, concretada en un
curriculo integrado en todos sus niveles, articulado horizontal, vertical y diagonalmente;
aplicado a contextos reales (Arizaga y Fernandez, 2017). Sin una educacidon efectiva, no
puede desarrollarse una cultura de equidad, de paz, con posibilidades y oportunidades para
todos. Para ello tiene que transformarse el rol de la institucién universitaria.

Las instituciones universitarias tienen un encargo social de primer orden que cumplir:
socializar, en lo esencial, la cultura de la humanidad. Para ello es imprescindible
transformar el modo de actuacion del docente, rebasando el contexto tradicional de trasmitir

conocimientos, a un facilitador en el proceso de ensefianza aprendizaje, donde el estudiante
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tenga el protagonismo fundamental y el docente asuma el rol de facilitador (Felipe y
Rensoli, 2016).

La universidad contemporanea desarrolla la formacion, la investigacion y la extension
como procesos sustantivos que, imbricados, contribuyen al cumplimiento de su funcion
social, lo que implica su pertinencia. Desde esta perspectiva, la universidad y la comunidad
se retroalimentan mutuamente: la primera ofrece elementos para perfeccionar su
funcionamiento y crecimiento material y espiritual, mientras que la segunda contiene
problemas nuevos que alimentan los procesos de investigacion y formacion del profesional
en el plano cognitivo-instrumental y afectivo motivacional (Dorta et al., 2016).

Son tres las funciones sustantivas que competen hoy a la universidad moderna: la
formacién, la investigacion y la extension o interaccion social (llamada también
responsabilidad social por algunos). El desarrollo de estas tres funciones y la existencia
sinérgica de las diferentes areas del saber son caracteristicas sine qua non de la universidad
de hoy.

Los descubrimientos cientificos de la revolucion industrial dieron paso a la nocion de la
universidad moderna, la cual dio lugar a la investigacion como una de sus funciones
misionales. Es asi como en 1794 se crea en la Universidad de Cambridge la primera catedra
de investigacion cientifica. Estos eventos, junto con la incursion de los avances cientificos
y de la investigacién en las universidades, generaron una transformacion en el quehacer de
las instituciones universitarias y en su impacto en la sociedad.

De esta manera, el quehacer de las universidades se ha complejizado y el conocimiento
disciplinar, sin desaparecer, ha venido dando paso a formas transdisciplinares de
produccién del conocimiento, cuyo resultado surge del reclamo de las propias sociedades,
dentro de contextos sociales también cambiantes. Por lo tanto, hoy se le exige a las
universidades que asuman un principio de responsabilidad social en todo el proceso de
produccién del conocimiento (Zuluaga, 2019).

En la Facultad de Filosofia, Letras y Ciencias de la Educacion perteneciente a la
Universidad Técnica de Manabi, han culminado varios proyectos de vinculacion con la
sociedad concernientes a diferentes carreras, pero sobresalen 5 de ellos, tal como se muestra
en la Tabla 1. Estos proyectos fueron dirigidos por docentes de la propia facultad entre los

que se encuentran: Lic. Silvio Alcivar Molina, PhD; Lic. Iris Macias Balderramo, Mgs; Lic.
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Vicente Plua Mata, Mgs; Lic. Jesus Vélez Pincay, Mgs; Lic. Zoila Arroyo Vera, Mgs; Lic.
Oscar Mera Chinga, Mgs; Lic. Carmen Ayala Quinde, Mgs; y Lic. Silvia Zambrano Rivera,
Mgs.

Tabla 1. Relacion de proyectos de vinculacién con la sociedad culminados en el 2018

No. Nombre del proyecto de vinculacién con la sociedad Carrera
Estrategias de las ensefianzas personalizadas de la educacién basica como
metodologia integradora para retroalimentar las tareas escolares de los nifios

1 que asisten a la Fundacion San Pedro del cantdn Portoviejo, durante el
periodo de septiembre 2018 a febrero 2019. Educacidon Basica
Reforzamiento pedagdgico en lecto-escritura y operaciones basicas

2 matematicas a los estudiantes de Educacion General Basica que asisten a la

fundacidn San Pedro en la ciudad de Portoviejo en el afio 2018.
Implementacion de materiales didacticos en el area de lenguaje vy
3 matematicas para desarrollar las capacidades cognitivas de los nifios que | Educacion Inicial
asisten a la Fundacion San Pedro.

El juego en el desarrollo integral de los nifios(as) que acuden al centro de
4 desarrollo integral San Pedro en la ciudadela El Progreso del cantén
Portoviejo en el periodo 2018.

5 Desarrollo y préctica en masaje y relajacion.

Pedagogia de la
Actividad Fisicay
Deporte

Fuente: elaboracion propia.

Caracteristicas de los proyectos de vinculacion con la sociedad y sus

principales resultados
Proyecto 1: Estrategias de las ensefianzas personalizadas de la educacion basica como
metodologia integradora para retroalimentar las tareas escolares de los nifios que asisten a
la Fundacion San Pedro del cantén Portoviejo, durante el periodo de septiembre 2018 a
febrero 2019.
Caracteristicas generales
Area del conocimiento: Educacion
Subarea del conocimiento: Educacion
Subérea del conocimiento especifica: Ciencias de la Educacion.
El programa al cual pertenece es Salud y Vida Integral, siendo la linea estratégica de

vinculacion la Asistencia Académica Social y Técnica. La entidad beneficiaria es la
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Fundacion San Pedro. La entidad participante fue la carrera de Educacion Béasica. Tuvo una
duracion de 6 meses con una participacion de 66 estudiantes y el presupuesto econémico
asignado fue de $ 110,00 usd.

Objetivo general

Aplicar la ensefianza personalizada a los estudiantes de Educacion General Basica como
metodologia integradora para retroalimentar las tareas escolares de los nifios y nifias que
asisten a la Fundacion San Pedro.

Objetivos especificos

1. Diagnosticar si la ensefianza personalizada incide en los estudiantes como
metodologia integradora para retroalimentar las tareas escolares de los nifios y nifias
que asisten a la Fundacion San Pedro.

2. Ejecutar el acompafiamiento en las tareas escolares a los nifios y nifias de la
Fundacién San Pedro para mejorar la ejecucion de las tareas escolares.

3. Demostrar con resultados de entrevistas, como la estrategia de la asesoria y
acompariamiento personalizado, genera un aprendizaje significativo en los nifios y

nifias que asisten a la fundacion San Pedro.

Principales resultados alcanzados

1. Los estudiantes aprendieron habilidades, a diferentes ritmos, correspondiente a su
grado escolar.

2. Se trabajo con una disposicién positiva por parte de los estudiantes de la carrera de
Educacion General Bésica referente a la ejecucion de la encuesta para valorar su
preferencia profesional como docente.

3. Se contd con la disposicion de los estudiantes de la carrera de Educacién General
Basica y de los estudiantes beneficiados en el asesoramiento y acompafiamiento de
las tareas escolares.

4. Se logro satisfactoriamente la aplicacion del instrumento para evaluar los resultados

e impacto en las actividades del proyecto.
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Proyecto 2. Reforzamiento pedagogico en lecto-escritura y operaciones basicas
matematicas a los estudiantes de Educacion General Basica que asisten a la fundacion San
Pedro en la ciudad de Portoviejo en el afio 2018.

Caracteristicas generales

Avrea del conocimiento: Educacion.

Subarea del conocimiento: Educacion.

Subérea del conocimiento especifica: Ciencias de la Educacion.

El programa al cual pertenece es Salud y Vida Integral, siendo la linea estratégica de
vinculacion la Asistencia Académica Social y Técnica. La entidad beneficiaria es la
Fundacion San Pedro. La entidad participante fue la carrera de Educacion Basica.

Tuvo una duracion de 6 meses con una participacion de 63 estudiantes y el presupuesto
econdmico asignado fue de $ 777,03 usd.

Objetivo general

Reforzar los conocimientos pedagdgicos a los estudiantes de Educacién General Bésica que
asisten a la Fundacion San Pedro, mediante talleres de capacitacion sobre lecto escritura y
operaciones basicas matematicas para potenciar el desarrollo de destrezas con criterio de
desempefio.

Objetivos especificos

1. Diagnosticar el nivel de conocimientos en lecto escritura y operaciones bésicas
matematicas que tienen los estudiantes de Educacion General Bésica que asisten a la
Fundacién San Pedro a través de una prueba de evaluacién diagndstica para elaborar
la propuesta.

2. Ejecutar la propuesta sobre Reforzamiento Pedagdgico en lecto escritura y
operaciones basicas matematicas para potenciar el desarrollo de destrezas con
criterio de desempefio de los estudiantes de Educacion General Basica que asisten a
la Fundacion San Pedro.

3. Evaluar a los estudiantes de Educacion General Bésica que asisten a la Fundacion
San Pedro, mediante una prueba de evaluacion sumativa para determinar el nivel de

impacto generado por el proyecto.
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Principales resultados alcanzados

1. Los estudiantes de Educacion General Bésica que asisten a la Fundacion San Pedro,
mediante talleres de capacitacion en lecto-escritura y operaciones bésicas
matematicas, han potenciado el desarrollo de destrezas con criterio de desempefio.

2. Los estudiantes beneficiarios han sido reforzados en conocimientos educativos de
lecto-escritura y operaciones basicas matematicas en un 90 % para potenciar el
desarrollo de destrezas con criterio de desempefio.

3. Se contd con predisposicion positiva de los estudiantes de Educacion General
Basica en la Fundacidn San Pedro la realizacidn de la encuesta para caracterizar su
preferencia profesional.

4. Disposicion de los estudiantes de la carrera de Educacion General Bésica y los
estudiantes beneficiarios en el refuerzo académico en lecto escritura y operaciones
bésicas.

5. Se logré satisfactoriamente la aplicacion del instrumento para evaluar los resultados
e impacto de las actividades del proyecto.

Proyecto 3. Implementacion de materiales didacticos en el area de lenguaje y matematicas
para desarrollar las capacidades cognitivas de los nifios que asisten a la Fundacion San
Pedro.

Caracteristicas generales

Avrea del conocimiento: Educacion.

Subarea del conocimiento: Educacion.

Subdrea del conocimiento especifica: Ciencias de la Educacion.

El programa al cual pertenece es Salud y Vida Integral, siendo la linea estratégica de
vinculacion la Asistencia Académica Social y Técnica. La entidad beneficiaria es la
Fundacién San Pedro. La entidad participante fue la carrera de Educacion Inicial. Tuvo una
duracion de 6 meses con una participacion de 30 estudiantes y el presupuesto econémico
asignado fue de $ 48,25 usd.

Objetivo general
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Fortalecer las capacidades cognitivas a traves de la implantacion de materiales didacticos
en el area de lenguaje y Matematicas para contribuir al desarrollo integral de los nifios que
asisten a la Fundacion San Pedro.

Objetivos especificos

1. Diagnosticar el nivel de conocimientos en el area de Lenguaje y Matematicas de los
estudiantes que asisten a la Fundacion San Pedro para elaborar la propuesta

2. Ejecutar la propuesta con sus respectivas lineas de accion para fortalecer el
aprendizaje de los estudiantes que tienen necesidades educativas en las areas de
Lenguaje y Matematicas.

3. Evaluar a los directivos de la Fundacién San pedro mediante una entrevista para

determinar el nivel de impacto generado por el proyecto.

Principales resultados alcanzados

1. Los nifios que asisten a la Fundacion San Pedro, mediante talleres de capacitacion,
han potenciado el desarrollo de habilidades en lecto escritura y operaciones basicas
Matematicas.

2. Los estudiantes beneficiarios han sido fortalecidos en conocimientos educativos de
lecto escritura y operaciones basicas Matematicas, lo cual permitié contribuir en un
90 % al desarrollo integral de los nifios que asisten a la Fundacion San Pedro.

3. Se contd con disposicién positiva de los estudiantes de la carrera de Educacion
General Basica que asisten a la Fundacion San Pedro en la aplicacion de la
evaluacion para elaborar la propuesta.

4. Disposicion de los estudiantes de la carrera de Educacion Inicial y de los estudiantes
beneficiarios en los talleres académicos académico de lecto escritura y operaciones
basicas Matematicas.

5. Se logré satisfactoriamente la aplicacion del instrumento para evaluar los resultados

e impacto de las actividades del proyecto.
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Proyecto 4. El juego en el desarrollo integral de los nifios(as) que acuden al centro de
desarrollo integral San Pedro en la ciudadela El Progreso del canton Portoviejo en el
periodo 2018.

Caracteristicas generales

Avrea del conocimiento: Educacion.

Subarea del conocimiento: Educacion.

Subérea del conocimiento especifica: Ciencias de la Educacion.

El programa al cual pertenece es Salud y Vida Integral, siendo la linea estratégica de
vinculacion la Asistencia Académica Social y Técnica. La entidad beneficiaria es la
Fundacion San Pedro. La entidad participante fue la carrera de Pedagogia de la Actividad
Fisica y Deporte. Tuvo una duracién de 6 meses con una participacion de 25 estudiantes y
el presupuesto econdémico asignado fue de $ 536,45 usd.

Objetivo general

Contribuir al desarrollo integral de los jovenes participantes de la Fundacion San Pedro
mediante actividades ludicas-recreativas que estimulen aspectos fisicos, socioldgicos y
psicoldgicos.

Objetivos especificos

1. Planificar las actividades que seran desarrolladas para fortalecer las habilidades
motoras de los nifios y nifias.

2. Ejecutar las actividades establecidas para contribuir al desarrollo socio-educativo
aportando estabilidad en lo fisico y mental.

3. Evaluar los aportes brindados mediante una entrevista a los directivos de la

institucion.
Principales resultados alcanzados
1. Los jovenes participantes se han desarrollado integralmente mediante la realizacion

de juegos pedagogicos orientados a estimular aspectos fisicos, sociologicos y

psicolégicos.
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2. Existié una disposicion de todos los participantes del proyecto para la concrecion de
las actividades que se desarrollaron.

3. Existio una disposicién de los estudiantes de la carrera de Pedagogia de la Actividad
Fisica y Deporte y los estudiantes beneficiados en la ejecucion de las actividades.

4. Se logo satisfactoriamente la aplicacion del instrumento para evaluar los resultados

e impacto de las actividades del proyecto.

Proyecto 5. Desarrollo y préctica en masaje y relajacion.

Caracteristicas generales

Area del conocimiento: Educacion.

Subérea del conocimiento: Educacion.

Subérea del conocimiento especifica: Ciencias de la Educacion.

El programa al cual pertenece es Salud y Vida Integral, siendo la linea estratégica de
vinculacion la Asistencia Académica Social y Técnica. La entidad beneficiaria es la
Asociacion de Ciegos de Manabi. La entidad participante fue la carrera de Pedagogia de la
Actividad Fisica y Deporte. Tuvo una duracién de 6 meses con una participacion de 2
estudiantes y el presupuesto econémico asignado fue de $ 110,00 usd.

Objetivo general

Desarrollar destrezas y habilidades en masajes y relajamiento mediante las técnicas
apropiadas para disminuir el stress en mejora la salud en las personas que conforman la
Asociacion de Ciegos de Manabi.

Objetivos especificos

1. Diagnosticar las molestias mas frecuentes que provoca el estrés en los integrantes de
la Asociacion de Ciegos de Manabi y familias, para planificacién de técnicas de
masajes Yy relajacion adecuadas.

2. Ejecutar las préacticas de masajes de relajacion, terapéuticos y deportivos mediante
las técnicas de fricciones, percusiones y amasamiento para mejorar la salud de los
asociados y personas en general.

3. Evaluar el proyecto para constatar el aprendizaje de las técnicas y nivel de

satisfaccion en los beneficiarios participantes.
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Principales resultados alcanzados

1. El mejoramiento de la calidad de vida mediante las actividades terapéuticas, logro
mitigar el stress a las famlia de Manabi y favorece la salud.

2. Los miembros la Asociacion de Ciegos de Manabi manejan las destrezas y
habilidades de las diferentes manipulaciones de masaje relajante, terapéutico y
deportivo logrando mejorar las condiciones de vida.

3. Se logro con los miembros de Asociacion de Ciegos de Manabi y familia, precisar
las molestias mas frecuentes por el stress es muscular.

4. Se alcanzé la aplicacion de técnicas de fricciones, percusiones y amasamiento.

5. Se logr6 constatar el aprendizaje de las técnicas y satisfaccion de los participantes

de la Asociacién de Ciegos de Manabi mediante el testimonio personal.

Contribucion de los proyectos de vinculacion con la sociedad a la

educacion

La aplicacion de los diferentes proyectos de vinculacion con la sociedad de la Facultad de
Filosofia, Letras y Ciencias de la Educacion perteneciente a la Universidad Técnica de
Manabi, en diferentes instituciones de la ciudad de Portoviejo (como son la Fundacion San
Pedro y la Asociacion de Ciegos de Manabi), permitio que las personas se apropiaran de un
mejor conocimiento, logrando asi que pudieran desarrollar mejor las habilidades cognitivas
en cuanto a la apropiacién de un nuevo saber y en el caso de las personas con condiciones
especiales, desarrollar destrezas en el masaje corporal.

Todos los proyectos que aqui se han mencionado, persiguen una misma finalidad: preparar
al individuo para su ardua tarea que es la vida cotidiana. En todos los casos se transmitieron
valores como la responsabilidad, la camaraderia, amor propio, amor al préjimo, trabajo en
equipo, entre otros. Los individuos que han participado de manera activa en estos
proyectos, pueden llevar el conocimiento adquirido al hogar y a su familia, asi como poder
transmitirlos a otros compafieros de aula o de trabajo. Una vez terminado los proyectos,
estos estudiantes reciben un seguimiento por parte de la facultad, lo cual permite realizar

una evaluacion mas integral.
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Desde 2019 en la Facultad de Filosofia, Letras y Ciencias de la Educacion de la
Universidad Técnica de Manabi, se encuentran en ejecucion un total de 10 proyectos de
vinculacion con la sociedad y dos réplicas para el afio 2020, concernientes a diferentes

carreras/departamento tal como se muestra en la Tabla 2.

Tabla 2. Relacion de proyectos de vinculacion con la sociedad en ejecucion en el 2019

No. Nombre del Proyecto de Vinculacion con la Sociedad Carrera

Rincones de aprendizajes para el desarrollo de las habilidades motrices de

1 los nifios de Educacion Inicial en la Unidad Educativa «Agripina Murillo

de Guillén»

Actividades pedagogicas para el desarrollo de las habilidades motrices de

2 los nifios de Educacion Inicial en la Unidad Educativa «Agripina Murillo

de Guillen»

Estrategia de enseflanza personalizada para retroalimentar las tareas

escolares de los nifios en la Fundacién San Pedro

Refuerzos pedagégicos para mejorar el aprendizaje de los estudiantes de

Educacion General Bésica en la Fundacién San Pedro

El arte musical como estrategia educativa, recreativa y terapéutica de la

poblacién manabita que visita el Jardin Universitario de la Universidad

Técnica de Manabi.

5 - - - - — Departamento de Arte
El arte musical como estrategia educativa, recreativa y terapéutica de la

poblacién manabita que visita el Jardin Universitario de la Universidad

Técnica de Manabi (Réplica)

El Club de idiomas como recurso para la ensefianza-aprendizaje de las

lenguas extranjeras en instituciones publicas de Portoviejo

Educacion Inicial

Educacion Basica

Pedagogia de los Idiomas

6 EL Club de idiomas como recurso para la ensefianza-aprendizaje de las NacmnalesyEgtrameros,
- S b o o en inglés

lenguas extranjeras en instituciones publicas de Portoviejo (Réplica)

7 Actividades fisicas y recreativas para mejorar la productividad laboral y la
calidad de vida de la comunidad de la Universidad Técnica de Manabi
Actividades fisicas, deportivas y recreativas para estimular el

8 envejecimiento activo como parte de la calidad de vida de los adultos Pedagogia de la
mayores del Centro Gerontolégico «Guillermina Loor de Moreno» Actividad Fisica y

9 Préctica de actividades deportivas como apoyo a la preparacion de las Deporte
diferentes especialidades en la Federacion Deportiva de Manabi

10 Actividades de masoterapia y relajacion para los miembros de la

Asociacion de Ciegos de Manabi

Fuente: elaboracion propia.

CONCLUSIONES

Los proyectos de vinculacion con la sociedad de las diferentes carreras de la Facultad de

Filosofia, Letras y Ciencias de la Educacion perteneciente a la Universidad Técnica de
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Manabi, contribuyen a la educacion de los estudiantes donde se realizaron. Logrando un
gran paso de avance en la construccion de una sociedad mejor y mas preparada, acorde a
nuestros tiempos. Actualmente se encuentran en ejecucién, una cantidad de proyectos
significativamente elevado lo cual permitird la continuidad de la labor que se viene
realizando. En muchas ocasiones, los propios docentes portan econdmicamente para la

realizacion.
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