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RESUMEN 

El nivel de participación de las mujeres en el turismo de las comunidades, es importante 

debido a la inclusión y mejoras en el ámbito local de desarrollo. El objetivo principal de la 

investigación es analizar la participación de las mujeres en el sector turístico de la Comuna 

Sancán, Jipijapa, Manabí, Ecuador. La metodología se basó netamente en una revisión 

bibliográfica exhaustiva, que permitió recopilar información de diversas fuentes académicas, 

artículos y otras investigaciones realizadas en esta localidad. Esta revisión proporcionó 

conocimientos sólidos sobre el tema facilitando el análisis e interpretación de los resultados. 

Los resultados resaltan los hallazgos sobre el nivel de participación de las mujeres en el 

turismo de la Comuna Sancán y que el emprendimiento no solo evidencia la diversidad de 

roles ocupados por las mujeres, sino que también se erige como una vía crucial para mejorar 

el estilo de vida de los habitantes de la Comuna. 

Palabras claves: perspectivas, inclusión, turismo comunitario, participación de la mujer, 

Comuna Sancán, estilo de vida. 
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ABSTRACT 

The level of participation of women in community tourism is important due to inclusion and 

improvements in the local area of development. The main objective of the research is to 

analyze the participation of women in the tourism sector of the Sancán Commune, Jipijapa, 

Manabí, Ecuador. The methodology was clearly based on an exhaustive bibliographic 

review, which allowed the compilation of information from various academic sources, 

articles and other research carried out in this town. This review provided solid knowledge on 

the topic, facilitating the analysis and interpretation of the results. The results highlight the 

findings on the level of participation of women in tourism in the Sancán Commune and that 

entrepreneurship not only shows the diversity of roles occupied by women, but also stands 

as a crucial way to improve the style of life of the inhabitants of the Commune. 

Keywords: perspectives, inclusion, community tourism, women's participation, Sancán 

Commune, lifestyle. 
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INTRODUCCIÓN 

El turismo comunitario en Ecuador, forma parte de una estrategia de desarrollo local, 

propiciada por el Estado para la reivindicación y autogestión sobre sus territorios y recursos 

naturales (Mullo Romero et al., 2019). Se le brinda especial importancia debido a que este 

tipo de Turismo, no solo contribuye al desarrollo económico de las comunidades locales, sino 

que también fortalece la conservación del patrimonio cultural y natural, promueve la 

diversidad cultural y fomenta la participación social y el empoderamiento de las 

comunidades. 

Según  identifica, (Mullo Romero et al., 2019, p. 178), en este marco, se identifica al Ecuador 

como uno de los países desde los años ochenta que promueve el turismo comunitario, lo que 
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ha llegado a convertirlo en una actividad estratégica al actuar como catalizador de diferentes 

procesos, desde los que es posible ampliar la oferta competitiva y sustentable, a la vez que 

logra un equilibrio sociopolítico-económico con posibilidades para conservar y potenciar el 

patrimonio natural, y la diversidad cultural del estado. 

Relacionado con lo anterior, un estudio del cantón Manta, de la misma provincia de Manabí, 

revela que “que en la comunidad de Ligüiqui se practica un turismo con una baja orientación 

hacia el aspecto comunitario, alejándolo de la posibilidad de convertirse en una actividad 

realmente sostenible”(Alcívar & Mendoza-Mejía, 2020, p. 1), de aquí se deriva una propuesta 

de gestión de un modelo para hacer de ese turismo comunitario una vía de desarrollo local 

con vista a mejoras en las condiciones de vida de las comunidades, teniendo como criterios 

de inclusión a las comunidades indígenas, campesinos, afrodescendientes y a las mujeres. 

El presente estudio surge en un momento de creciente interés en la participación de las 

mujeres en el desarrollo turístico, especialmente en contextos locales como la Comuna 

Sancán del Cantón Jipijapa, Ecuador. En la actualidad, existe un reconocimiento creciente de 

la importancia de comprender y promover la inclusión de las mujeres en diversas facetas de 

la actividad económica, incluido el turismo, como parte de los esfuerzos más amplios para 

lograr la igualdad de género y el desarrollo sostenible. 

Aunque se han realizado investigaciones previas sobre la participación de las mujeres en el 

turismo, particularmente en comunidades locales, aún existen lagunas en la comprensión de 

los roles, desafíos y oportunidades específicos que enfrentan las mujeres en contextos como 

la Comuna Sancán. 

En una revisión de literatura realizada por (Mullo Romero & Mendoza Tarabó, 2024) se 

identificaron varios aspectos que aún no han sido totalmente explorados en la participación 

de las mujeres en el turismo comunitario. Sin embargo, las mujeres también enfrentan 

desafíos específicos en el sector turístico, como la discriminación de género, la falta de 

acceso a recursos y oportunidades de capacitación, y la carga desproporcionada de 

responsabilidades domésticas y de cuidado, lo que destaca la necesidad de investigaciones 

más específicas y contextualizadas.  

La inclusión de las mujeres en el sector turístico aporta una diversidad de ideas, experiencias 

y habilidades que enriquecen la oferta turística y contribuyen a su desarrollo integral, a su 

vez analizarlo desde esa perspectiva, puede contribuir significativamente al empoderamiento 
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económico de las mujeres y sus familias en la comunidad. Las mujeres suelen desempeñar 

roles clave en la transmisión y preservación de la cultura local y las tradiciones. Su 

participación en el sector turístico puede ayudar a mantener y promover la autenticidad 

cultural de la Comuna Sancán. Por lo tanto, este estudio se propone abordar estas lagunas en 

el conocimiento, profundizando en la participación de las mujeres en el sector turístico de la 

Comuna Sancán y analizando sus roles, desafíos y oportunidades. El turismo puede ofrecer 

a las mujeres oportunidades para desarrollar habilidades de liderazgo, gestión y negocios, así 

como para ampliar su red de contactos y promover su participación en la toma de decisiones 

a nivel local y regional. 

DESARROLLO 

En el estudio de la participación de las mujeres en el sector turístico de la Comuna Sancán, 

se observa un interés creciente en el contexto científico actual por comprender los roles de 

género en el turismo comunitario y local. García (2019) destaca la importancia de examinar 

la participación de las mujeres en la industria del turismo desde una perspectiva de desarrollo 

sostenible y equitativo. Esta tendencia de investigación se alinea con los esfuerzos globales 

por promover la igualdad de género y el empoderamiento de las mujeres en todos los sectores, 

incluido el turismo (Nguyen, 2022) 

En trabajos previos sobre el tema, se han identificado varios aspectos relevantes que resaltan 

la contribución significativa de las mujeres al turismo comunitario y local. Por ejemplo, en 

un estudio realizado por Kelman (2022), se encontró que las mujeres desempeñan roles 

fundamentales en la preservación de la cultura local, la promoción de la identidad cultural y 

la generación de ingresos a través de actividades turísticas. Estos hallazgos sugieren que la 

participación de las mujeres no solo es importante desde una perspectiva de equidad de 

género, sino también en términos de desarrollo económico y social de las comunidades 

turísticas (Huaroc, 2022) 

Sin embargo, algunos aspectos aún no quedan claros en la literatura actual. Por ejemplo, hay 

una falta de investigación específica sobre cómo las mujeres en comunidades rurales como 

la Comuna Sancán enfrentan desafíos particulares en el acceso a recursos y oportunidades en 

el sector turístico. Además, se requiere una comprensión más profunda de cómo las 

dinámicas de género interactúan con otros factores, como la clase social y la etnia, para influir 
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en las experiencias y oportunidades de las mujeres en el turismo comunitario (Rodríguez, et 

al.,2024) 

Participación de la mujer en el sector turístico 

La presencia y participación activa de las mujeres en el sector turístico han sido temas de 

interés en la investigación contemporánea. Estudios recientes, como el de (Pavlović et al., 

2022) han destacado el papel crucial que desempeñan las mujeres en la promoción y 

desarrollo del turismo sostenible en las comunidades locales. Se ha observado que las 

mujeres no solo contribuyen significativamente a la economía local a través de la prestación 

de servicios turísticos, como alojamiento, gastronomía y artesanía, sino que también ejercen 

un papel fundamental en la conservación del patrimonio cultural y ambiental. Además, 

investigaciones como las de (Nassani et al., 2019) han resaltado cómo la participación de las 

mujeres en iniciativas turísticas puede empoderarlas económicamente y fortalecer su 

posición dentro de la sociedad, al tiempo que promueve la equidad de género y el desarrollo 

comunitario. 

Desafíos y oportunidades que enfrentan las mujeres en el sector turístico 

Las mujeres en el sector turístico se enfrentan a una serie de desafíos y, al mismo tiempo, 

encuentran oportunidades para su desarrollo y empoderamiento. Investigaciones como la de 

(Su et al., 2023) señala los desafíos persistentes como la desigualdad de género en términos 

de acceso a recursos, oportunidades laborales y cargos de liderazgo en el turismo. Sin 

embargo, estudios como el de (Canales-Gutiérrez & Pacheco-Vizcarra, 2024) resaltan que el 

turismo puede ofrecer a las mujeres oportunidades para la participación económica, el 

desarrollo de habilidades y la creación de redes sociales y profesionales. A través de 

iniciativas de capacitación y apoyo empresarial, las mujeres pueden superar barreras y 

contribuir de manera significativa al crecimiento y la sostenibilidad del sector turístico. 

 

Turismo como motor de empoderamiento y oportunidades para las 

mujeres 

El turismo ha surgido como un importante motor de empoderamiento y oportunidades para 

las mujeres en numerosos contextos. Investigaciones recientes, destacan cómo el turismo 

puede ofrecer a las mujeres acceso a empleos formales e informales, así como oportunidades 
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para el emprendimiento y la autonomía económica. Además, se ha demostrado que el turismo 

puede ser un catalizador para el empoderamiento de las mujeres al proporcionarles espacios 

de liderazgo, participación en la toma de decisiones y oportunidades de networking, (Sosa 

et al., 2021). Estas investigaciones subrayan la importancia del turismo como una 

herramienta efectiva para promover la igualdad de género y el empoderamiento económico 

de las mujeres en todo el mundo. 

Mujeres y Turismo como estrategia para el desarrollo local 

La participación activa de las mujeres en el turismo se ha reconocido cada vez más como una 

estrategia clave para lograr el desarrollo local sostenible. Según investigaciones como la de 

(Jamal y Stronza, 2016), citado en (Sosa et al., 2021), las mujeres desempeñan roles 

fundamentales en la gestión de empresas turísticas, la conservación del patrimonio cultural y 

natural, y la promoción del turismo comunitario. Estudios más recientes, como el de 

(Kelman, 2022), han destacado cómo el empoderamiento de las mujeres en el sector turístico 

puede impulsar el crecimiento económico y mejorar las condiciones de vida en las 

comunidades locales. Estas investigaciones resaltan la importancia de promover la 

participación equitativa de las mujeres en todas las dimensiones del turismo como parte 

integral de las estrategias de desarrollo local. 

 

MATERIALES Y MÉTODOS 

Diseño del Estudio: Este estudio se basó en una revisión bibliográfica exhaustiva que 

permitió analizar la participación de las mujeres en el sector turístico de la Comuna Sancán. 

Se recurrió a fuentes académicas, artículos y otras investigaciones relevantes realizadas en 

esta área para recopilar información y datos. 

Recopilación de Datos: La recopilación de datos se llevó a cabo mediante la revisión 

sistemática de la literatura disponible sobre la participación de las mujeres en el turismo, con 

un enfoque específico en la Comuna Sancán. Se accedió a bases de datos académicas, 

repositorios en línea y bibliotecas digitales para recopilar información relevante sobre el 

tema. 

Análisis de Datos: El análisis de los datos se realizó mediante un enfoque de síntesis y 

análisis crítico de la literatura revisada. Se identificaron patrones, tendencias y hallazgos 
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significativos relacionados con la participación de las mujeres en el sector turístico, así como 

los roles que desempeñan y los desafíos que enfrentan. 

Consideraciones Éticas: Dado que este estudio se basó en la revisión de la literatura 

existente, no se requirió la aprobación ética formal. Se aseguró el uso adecuado de las citas 

y referencias bibliográficas para respetar los derechos de autor y dar crédito adecuado a las 

fuentes consultadas. 

RESULTADOS Y DISCUSIÓN 

Los resultados de este estudio minucioso de fuentes bibliográficas revelaron varios aspectos 

importantes sobre la participación de las mujeres en el sector turístico de la Comuna Sancán. 

En primer lugar, se encontró que las mujeres desempeñan un papel significativo en diversas 

facetas del turismo local, como lo sugiere un estudio reciente de (Osorio-García & Estrada, 

2019) donde se destaca el importante papel de las mujeres en la gestión de empresas turísticas 

y la promoción del turismo sostenible en comunidades rurales. 

Además, se identificaron varios desafíos que enfrentan las mujeres en este sector, como lo 

señalan los hallazgos de (Rodríguez et al., 2024) quienes destacan la falta de acceso a 

recursos y oportunidades de capacitación para las mujeres emprendedoras en áreas rurales. 

Esta falta de apoyo puede obstaculizar su capacidad para aprovechar al máximo su potencial 

en el turismo local. 

Por otro lado, se encontraron oportunidades prometedoras para mejorar la participación de 

las mujeres en el turismo local, que destacan la importancia de programas de capacitación y 

empoderamiento dirigidos específicamente a mujeres en comunidades rurales. Estos 

programas podrían ayudar a superar las barreras existentes y fomentar un mayor 

involucramiento de las mujeres en actividades turísticas. 

El turismo comunitario brinda oportunidades de empleo y emprendimiento a las 

comunidades locales, permitiéndoles diversificar sus fuentes de ingresos y mejorar su calidad 

de vida. Este tipo de turismo promueve la preservación de la cultura, tradiciones y entorno 

natural de las comunidades, ya que fomenta el respeto y la valoración de estos recursos. 

Propicia, además, intercambio cultural y enriquecimiento mutuo debido a que los turistas que 

participan en experiencias de turismo comunitario tienen la oportunidad de interactuar 
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directamente con los habitantes locales, aprender sobre sus costumbres y tradiciones, y 

contribuir a la promoción del entendimiento intercultural. 

De manera general, turismo comunitario impulsa el desarrollo de habilidades y capacidades 

en las comunidades locales, promoviendo la participación activa de mujeres, jóvenes y 

grupos marginados en la toma de decisiones y en la gestión de proyectos turísticos. Al 

priorizar la participación activa de las comunidades locales en la planificación y operación 

de actividades turísticas, el turismo comunitario promueve prácticas responsables y 

sostenibles que minimizan los impactos negativos en el medio ambiente y en la cultura local. 

En general, estos resultados subrayan la importancia de abordar las desigualdades de género 

y promover la inclusión de las mujeres en el sector turístico de la Comuna Sancán. Se necesita 

un enfoque integral que combine políticas de apoyo, programas de capacitación y 

oportunidades de desarrollo empresarial para garantizar que las mujeres puedan contribuir 

plenamente al crecimiento y la sostenibilidad del turismo local. 

CONCLUSIONES 

En resumen, este estudio proporciona una visión profunda y significativa sobre el papel de 

las mujeres en el sector turístico de la Comuna Sancán. A través de una revisión bibliográfica 

exhaustiva, se ha evidenciado que las mujeres desempeñan roles diversos y cruciales en la 

industria turística, especialmente en actividades como la producción y venta de tortillas de 

maíz y yuca, que constituyen una fuente importante de ingresos para la comunidad. Los 

resultados destacan la importancia de reconocer y valorar la contribución de las mujeres al 

desarrollo económico y social de la Comuna Sancán. Además, subrayan la necesidad de 

implementar políticas y programas que promuevan la equidad de género y el 

empoderamiento de las mujeres en el ámbito turístico, como medio para lograr un desarrollo 

sostenible y equitativo en la región. 

 El estudio destaca la importancia de seguir investigando y realizando estudios más profundos 

que involucren a las mujeres de la Comuna en la toma de decisiones y la planificación de 

iniciativas turísticas. Además, se enfatiza la necesidad de implementar intervenciones 

sociales que promuevan la igualdad de oportunidades y el fortalecimiento de las capacidades 

de las mujeres, con el objetivo de mejorar su posición social y económica en la comunidad. 

En conclusión, este estudio proporciona una base sólida para futuras investigaciones y 
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acciones en el ámbito del turismo, el desarrollo comunitario e intervención social con el fin 

de promover una mayor inclusión y participación de las mujeres en la industria turística de 

la Comuna Sancán y contribuir así a un desarrollo más justo y equitativo para todos sus 

habitantes. 
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