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RESUMEN 

El trabajo científico estudiantil en las universidades es fundamental para 
enseñar cómo pensar y argumentar bajo criterios científicos y con un enfoque 
social. Acorde a estos principios se creó el Grupo Científico Estudiantil de 
Ecología Microbiana Nicho en el año 2019. El objetivo de este trabajo es 
analizar el trabajo desarrollado por este grupo en sus primeros tres años y su 
impacto en la formación de profesionales de las ciencias biológicas. Se realizó 
una caracterización de los resultados obtenidos en el período 2019-2022 y se 
encuestó a estudiantes que integraron el grupo. La labor desarrollada por el 
grupo Nicho permitió la obtención de premios, publicaciones científicas, el 
desarrollo de talleres, y actividades de extensión presenciales y en línea. Los 
estudiantes manifestaron satisfacción en cuanto a las competencias adquiridas 
en el grupo y su influencia en la formación profesional.  

 
Palabras clave: trabajo científico estudiantil, formación profesional, 

satisfacción del estudiante 

ABSTRACT 

Student scientific work in universities is fundamental to teach how to think and 
argue under scientific criteria and with a social approach. Following these 
principles, the Student Scientific Group of Microbial Ecology "Nicho" was 
created in 2019. The aim of this paper is to analyze the work developed by this 
group in its first three years, and its impact on the training of professionals in 
the biological sciences. For this purpose, a brief characterization of the results 
obtained in different areas was made and 22 of the students who during the 
period 2019-2022 integrated the group were surveyed. The work carried out by 
the group resulted in several awards, the publication of scientific articles, the 
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nacional de normalización, metrología y control de la 
calidad en Cuba (Ministerio de Educación Superior, 
2022). 

En la formación de profesionales, la vía 
extracurricular tiene un papel fundamental. 
Específicamente la investigación científica y la 
extensión universitaria, se integran a la labor de 
formación, constituyendo elementos de vital 
importancia para la formación integral de los 
estudiantes (Ministerio de Educación Superior, 2022; 
Mercado, 2019). La Universidad de hoy, por su 
carácter y misión, está indisolublemente ligada al 
contexto social. Toda sociedad aspira a formar 
individuos cada vez más capaces de transformarla 
para lograr un mejoramiento humano (Finalé et al., 
2013). En este sentido, los grupos científicos 
estudiantiles como vía extracurricular para canalizar la 
formación científica de los estudiantes tienen gran 
importancia. Estos se definen como una forma de 
organización del trabajo investigativo de los 
estudiantes durante su formación de pregrado; se 
conforma por varios estudiantes del mismo año 
académico o no y con motivaciones e intereses 
investigativos comunes, que con la guía de un tutor se 
dedican al estudio de un problema, una disciplina y/o 
rama específica de la ciencia (Calzadilla et al., 2014). 
En relación con eso, el trabajo estudiantil en ecología 
microbiana tiene como finalidad divulgar los 
resultados científicos en esta área como disciplina en 
diferentes grupos sociales y contribuir a fomentar 
conciencia sobre bases científicas, de la necesidad del 
cuidado ambiental en la comunidad. 

Teniendo en cuenta estos aspectos, el presente 
trabajo tiene como objetivo analizar el trabajo del 
Grupo Científico Estudiantil de Ecología Microbiana 
Nicho en sus primeros tres años, y su impacto en la 
formación de profesionales de las ciencias biológicas. 

 

 

INTRODUCCIÓN 

El trabajo científico es la base del proceso docente 
educativo en las universidades. Entre las necesidades 
de los docentes para cumplir su misión en la 
Educación Superior, se requiere de la actualización 
científica permanente y es por ello que en las 
universidades se realiza investigación de primer nivel. 
La práctica investigativa en las universidades tiene 
carácter permanente, pero no únicamente como 
productora o coproductora de ciencia, sino también 
como vía de formación de un profesional con 
conciencia científica desde los primeros años de su 
carrera universitaria (Rodríguez et al., 2019). Por estas 
razones, se mantiene en la actualidad el consenso de 
que no es posible hablar de calidad de la educación 
sin investigación, por tanto, esta constituye una de las 
funciones que el docente desarrolla unida a las 
funciones docente-metodológica y orientadora 
(González y Achiong, 2015).  

Según plantean Rodríguez et al. (2019), el trabajo 
científico estudiantil no es solo un estándar en la 
Educación Superior a nivel mundial, sino que en Cuba 
también es parte de las prioridades del Estado y la 
Educación Superior, que establecen en sus estatutos 
la formación de profesionales capaces de investigar y 
como consecuencia transformar, para dar solución a 
las problemáticas económicas y sociales. En la 
Educación Superior en Cuba, el trabajo investigativo 
es la forma organizativa del trabajo docente que tiene 
como propósito formar habilidades propias del 
trabajo técnico y científico investigativo de los 
estudiantes por diferentes vías que requieran de la 
utilización de elementos de la metodología de la 
investigación científica. Este contribuye al desarrollo 
de la iniciativa, la independencia cognoscitiva y la 
creatividad de los estudiantes. Además, propicia el 
desarrollo de habilidades para el uso eficiente y 
actualizado de diversas fuentes de información, de los 
idiomas extranjeros, de las tecnologías de la 
información y las comunicaciones, del sistema 
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development of student scientific workshops, educational talks for the community and other university extension 
activities, both online and in person. The students expressed satisfaction with the skills acquired during their 
work in the group and its influence on their professional training. 
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 2. DESARROLLO 

2.1 Caracterización general de la dinámica del 

Grupo Científico Estudiantil de Ecología 

Microbiana Nicho 

El 2 de julio de 2019 se fundó el Grupo Científico 
Estudiantil de Ecología Microbiana Nicho, de la 
Facultad de Biología de la Universidad de La Habana, 
con 15 estudiantes vinculados al grupo de 
investigación de Ecología Microbiana durante su 
Primer Taller Científico. En este ámbito se constituye 
la Misión de este grupo, que es “Contribuir a la 
formación de recursos humanos en Ecología 
Microbiana mediante el desarrollo de investigaciones, 
capacitaciones y la extensión universitaria en temas 
relacionados con esta rama de la Microbiología”, 
guiada desde su inicio por un presidente (estudiante) 
y tutores. Esta iniciativa es congruente con las 
prioridades del gobierno cubano y de los Organismos 
de la Administración Central del Estado, ya que 
contribuye a la formación del potencial científico en 
los Centros de Educación Superior y de Innovación 
Tecnológica (Calzadilla et al., 2014). 

El grupo incorpora todos los años a nuevos 
estudiantes de las tres carreras de la Facultad de 
Biología por convocatoria abierta y de forma 
voluntaria. Esta es una forma en que el componente 
investigativo les abre las puertas desde su primer año, 
independientemente de su Práctica Laboral. Los 
estudiantes se vinculan a actividades de investigación 
teórica o práctica, y en otras que pueden vincular 
varios sectores de la población. Esto permite divulgar 
los resultados científicos y aplicarlos en beneficio de 
la comunidad. Dichas acciones desarrollan la 
formación académica de los estudiantes y sus 
capacidades intelectuales. Asimismo, les proporciona 
métodos y herramientas para desenvolverse en sus 
especialidades y futuras profesiones (Núñez, 2020). 

El grupo, para la divulgación de sus actividades, 
utiliza una página de Facebook (https://
m.facebook.com/NichoGrupoCientificoEstudiantil/?
ref=bookmark) y un canal de Telegram (t.me/
Nicho_GrupoCientificoEstudiantil). Estas redes 
sociales han sido la principal línea de extensión en 
este período, con una difusión masiva de 
conocimientos a través de las nuevas tecnologías. Esta 
se ha mantenido funcionando con mayor 
periodicidad. Desde su creación se han incluido 

contenidos sobre la relación de los microorganismos y 
el ecosistema, reflejando el impacto positivo o 
negativo de estas interacciones. En cuanto a las 
estadísticas de la página en el período 1/1/2022-
31/12/2022, tuvo 18 publicaciones, con un alcance de 
56336 usuarios. Han obtenido 643 me gusta y 
reacciones, nueve comentarios y 126 veces se ha 
compartido el contenido. Además, la página del grupo 
cuenta con 1267 usuarios que les gusta la página, 
principalmente de los siguientes países: Cuba, 
México, Perú, Colombia, Argentina, Estados Unidos, 
Ecuador, España, Bolivia y Chile. El canal de Telegram 
creado el 1 de septiembre de 2021 cuenta con 444 
suscriptores, con 611 máximo de vistas en un día 
entre seguidores (575) y grupos de Telegram (36) en 
los últimos seis meses del año 2022. Durante ese año 
se hicieron un total de 32 publicaciones (cuatro 
singularidades, ocho reseñas, 14 informaciones y seis 
cuestionarios con su explicación posterior). 

2.2 Análisis de los resultados obtenidos por el 

Grupo Científico de 2019 - 2022 

Los resultados del trabajo de Nicho han permitido la 
participación de los estudiantes en eventos científicos 
nacionales e internacionales y la publicación de 
artículos en revistas arbitradas. También, la obtención 
de numerosos premios en las Jornadas Científicas 
Estudiantiles de la Facultad de Biología y de la 
Universidad de La Habana, y por dos años 
consecutivos, el Premio a la Obra Científica Estudiantil 
en la Universidad de La Habana. Además, la 
motivación por la investigación ha propiciado que 
muchos estudiantes formen parte de proyectos de 
investigación. El Ministerio de Educación Superior 
(2022) plantea que se debe propiciar la presentación 
de trabajos en los diferentes eventos científicos que 
se realicen en la institución de educación superior, así 
como a nivel provincial y nacional, a lo cual se le ha 
prestado atención en el trabajo del Grupo Nicho. 

El trabajo científico estudiantil en las universidades 
tiene el papel fundamental de enseñar a pensar y 
argumentar razonadamente bajo criterios científicos y 
con enfoque social. En consecuencia, la inteligencia 
investigativa concentra los procesos de la ciencia, 
produce nuevos conocimientos y transforma 
realidades desde la práctica educativa (Rodríguez et 
al., 2019). En general, en las carreras de ciencias 
biológicas y, en particular, en la de Microbiología y 
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Virología, la investigación científica está altamente 
ponderada en los planes de estudios D y E, pero lograr 
potenciar la vocación por la investigación y su 
aplicación en función del mejoramiento social es un 
reto para los profesores. 

Aún quedan interrogantes por responder referidas al 
estudio de la diversidad de los microorganismos y 
cómo interactúan entre sí y con su entorno, para 
generar y mantener tal diversidad, a pesar de 
realizarse desde hace décadas. Por ello es necesario 
motivar a los estudiantes de las ciencias biológicas 
desde su primer año, haciendo énfasis en el papel que 
juegan los microorganismos en el mantenimiento de 
la vida en el planeta, debido a su actividad metabólica 
única en los ciclos biogeoquímicos. Además, la 
divulgación de los resultados a la sociedad contribuye 
a que se tenga una perspectiva menos 
antropocéntrica de los microorganismos, con la 
atención centrada en las pocas especies que causan 
enfermedades en los humanos y el potencial de estos 
para proporcionar productos útiles (Xu, 2006).   

2.3 Impacto del trabajo del Grupo Científico 

en la formación profesional de sus 

participantes 

A partir de las dos convocatorias realizadas para 
ingresar en el Grupo Nicho, durante los tres primeros 
años, se han incorporado 31 estudiantes de las 
carreras de Microbiología y Virología, Biología y 
Bioquímica y Biología Molecular. De estos se 
encuestaron 22 para este trabajo, que constituyen el 
71 % del total que participaron en el grupo durante el 
período que se evalúa. 

Para comprobar el grado de satisfacción de los 
estudiantes con el trabajo que han realizado dentro 
del Grupo Científico Estudiantil, se elaboró un 
cuestionario de tipo mixto con preguntas cerradas y 
abiertas. En una de las interrogantes cerradas se 
evaluaron las competencias que los estudiantes 
consideraban habían adquirido durante su 
participación en el grupo científico. De los 22 
estudiantes encuestados, más del 50 % respondieron 
afirmativamente en todas las competencias, excepto 
en la formación de habilidades de liderazgo. El 38 % 
considera que ha adquirido esta competencia, lo cual 
resulta lógico ya que solo algunos estudiantes 
ejercieron como líderes de los grupos creados para el 
desarrollo de actividades. La capacidad de trabajo en 

equipo, el análisis crítico de la literatura científica, la 
motivación para aprender y la responsabilidad con su 
propio trabajo y desempeño fueron las competencias 
que la mayoría (90 %) de los estudiantes consideran 
haber adquirido en el grupo (Figura 1). Además, los 
estudiantes resaltan haber ganado competencias de 
síntesis, independencia, aptitudes para la 
investigación, así como en el uso de internet y otras 
tecnologías. Esto demuestra que la creación de 
grupos científicos estudiantiles constituye una 
excelente opción metodológica encaminada a 
promover el desarrollo profesional a través de 
metodologías didácticas e innovadoras, partiendo de 
la universidad como gestora y responsable de la 
difusión de este conocimiento. En este sentido, 
Espinoza (2020) informó que con la aplicación  de la 
investigación formativa los estudiantes mejoraron 
actitudes científicas como la experimentación, 
observación, medición, predicción, inferencia, 
comunicación y clasificación. El estudiante aprende a 
investigar, a la vez que se apropia de conocimientos, 
habilidades y valores, desarrolla la independencia 
cognoscitiva, propicia espacios colaborativos y 
cooperativos de aprendizaje significativo, contribuye a 
la solución de problemas pedagógicos y propicia el 
empleo de métodos productivos.  

En el caso del Grupo Nicho se han desarrollado tres 
Talleres Científicos Estudiantiles, charlas educativas 
en centros escolares, actividades de saneamiento 
ambiental y varias presentaciones interactivas en 
ferias de ciencias y actividades organizadas por otros 
proyectos que contribuyen no solo a la preparación 
de los integrantes del grupo sino también a la 
comunidad. Entre estas actividades se debe destacar 
el Círculo de Interés “Amigos del medio ambiente” en 
la Escuela Primaria Camilo Cienfuegos del municipio 
Habana Vieja, lo que se reconoció por el excelente 
trabajo y la contribución a fortalecer en los 
estudiantes la conciencia de la conservación y cuidado 
del medio ambiente, así como su preparación general 
e integral. 

Según plantean González y Batista (2021), la gestión 
del proceso extensionista debe estar acorde a la 
institución, su entorno y en particular, ajustado a la 
medida de cada perfil profesional. Esta gestión es vital 
en el desarrollo de los procesos sustantivos de la 
Universidad, de manera tal que desde la profesión se 
permita el intercambio y la integración, de manera 
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Figura 1. Competencias desarrolladas por los estudiantes debido al trabajo en el Grupo Científico Estudiantil de Ecología 
Microbiana Nicho según su criterio.  
 
Figure 1. Competencies developed by the students due to the work in the Student Scientific Group of Microbial Ecology 
“Nicho” according to their criteria. 

que se logre un mayor impacto en la sociedad. Es por 
ello, que el trabajo del grupo se ajustó al contexto de 
la pandemia de Covid-19, y se valorizó el trabajo en 
las redes sociales, lo que constituyó la primera 
expresión del trabajo extensionista del Grupo. El 
Grupo en el canal de Telegram y en la página de 
Facebook tuvo una frecuencia de tres publicaciones 
semanales. Esto logró un buen nivel de seguidores e 
interacciones. Posterior a la Covid-19, se realizaron las 
actividades de extensión universitaria antes 
mencionadas, que de alguna manera se combinaron 
con la actividad en las redes sociales. 

Por otra parte, se les solicitó calificar con una 
puntuación del 1 al 5 (cinco como el mejor puntaje) 
los aportes que había hecho el grupo científico en su 
desarrollo como futuro profesional, en la 
investigación y sus expectativas personales. En 
relación con estos aspectos, se obtuvieron 
porcentajes elevados como bueno y muy bueno en 
cuanto a la contribución al conocimiento de Ecología 
Microbiana, al trabajo en equipos, a la búsqueda de 
información sobre temáticas de investigación, el uso 
de las TICS para la búsqueda de información científica, 

el uso del idioma inglés, en la realización de 
presentaciones científicas (seminarios, eventos, 
fórum estudiantil, tesis), a su desarrollo intelectual y a 
la difusión de los conocimientos a la sociedad 
(extensión universitaria) (Figura 2). Entre los 
estudiantes participantes existe una valoración muy 
positiva de la participación en este Grupo Científico 
Estudiantil.  

 Del mismo modo, se formuló una pregunta abierta 
para que calificaran su intervención en el grupo con 
tres adjetivos. Las respuestas reflejaron diversidad de 
criterios, con el predominio de adjetivos positivos 
como se muestra en la Tabla 1. Entre los calificativos 
positivos el 72,7 % de los estudiantes destacan que su 
participación en Nicho fue provechosa, gratificante, 
enriquecedora y satisfactoria, lo que demuestra que 
le ven sentido a la actividad que realizan. Además, 
más del 20 % de los estudiantes valoran su 
participación como excelente en sentido general, se 
sienten participantes activos del trabajo del grupo, la 
consideran positiva y con resultados palpables y le 
permitieron adquirir responsabilidad y disciplina. Los 
adjetivos regular, poco activa y aceptable fueron 
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Figura 2. Distribución porcentual de la valoración de los aportes del trabajo en el Grupo Científico Estudiantil de Ecolo-
gía Microbiana Nicho a su desarrollo como futuro profesional, en la investigación y sus expectativas personales. 
 
Figure 2. Percentage distribution of the valuation of the contributions of the work in the Student Scientific Group of 
Microbial Ecology Niche to their development as future professionals, in research and their personal expectations.  
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Tabla 1. Valoración de los estudiantes de su actividad en el Grupo Científico Estudiantil de Ecología Microbiana Nicho. 

Table 1. Students' assessment of their activity in the Microbial Ecology Student Scientific Group “Nicho”. 

Adjetivos utilizados 

Porcentaje de veces que los estudian-
tes calificaron con esos adjetivos 

(entre paréntesis cantidad de veces 
que se usaron en números absolutos) 

Provechosa, gratificante, enriquecedora, satisfac-
toria 

72,7 % (16) 

Activa, entusiasta, emprendedora 40,9 % (9) 

Excelente, inolvidable, memorable, maravillosa, 
buena, significativa, excepcional 

40,9 % (9) 

Positiva, integradora, edificante, fructificante, pro-
ductiva, valiosa 

40,9 % (9) 

Instructiva, educativa 27,3 % (6) 

Responsable, disciplinada, colaboradora, diligente, 
eficiente 

27,3 % (6) 

Interesante, motivadora, estimulante 18,2 % (4) 

Amena, grata, divertida 13,6 % (3) 

Regular, poco activa, aceptable 13,6 % (3) 
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definidos por una misma estudiante, que tuvo poca 
participación en las actividades por diferentes 
razones. 

La participación en grupos científicos estudiantiles, 
no solo fomenta capacidades para la investigación, 
también su combinación con actividades de extensión 
les permite a los estudiantes comunicar sus 
conocimientos a otros sectores de la sociedad 
(Menéndez, 2017), aspecto que está incluido dentro 
de la formación de profesionales y los procesos 
sustantivos de la universidad cubana. 

Los estudiantes encuestados consideran que se 
deben hacer más actividades de extensión 
universitaria para garantizar la visibilidad del grupo y 
la difusión de información científica en un público no 
especializado, incluso hacer una labor dirigida a la 
enseñanza media, que sirva como apoyo para la 
formación vocacional de los estudiantes. Sin embargo, 
la elevada carga docente de las carreras de las 
ciencias biológicas limita la disponibilidad de tiempo 
para muchas actividades. Por esta razón y el impacto 
que ha tenido en el público en general, se ha 
mantenido la combinación de las actividades 
presenciales con la divulgación en las redes sociales, 
lo cual consideran que es importante conservar y 
fortalecer. Además, opinan que los miembros del 
grupo se deben integrar más a la actividad 
investigativa de manera extracurricular del Grupo de 
Investigación de Ecología Microbiana y otros del área 
que trabajen estos temas. 

CONCLUSIONES 

Los estudiantes consideran que la combinación 
investigación – extensión hace aportes positivos en su 
formación. La labor realizada por el Grupo Científico 
Estudiantil de Ecología Microbiana Nicho ha permitido 
la obtención de reconocimientos institucionales y la 
satisfacción de los estudiantes que lo han integrado 
durante sus tres primeros años.  
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