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RESUMEN

Se ha reportado que el rendimiento en matemadtica tiene que ver con el desarrollo de
habilidades numéricas basicas, y también con procesos cognitivos de dominio general, entre
ellos las funciones ejecutivas. Al mismo tiempo, existe evidencia a favor de que el ambiente
del hogar proporciona experiencias a los nifios, que facilitan la adquisicion de habilidades
especificas relacionadas con las matematicas. El presente trabajo se propone determinar la
influencia del control inhibitorio y factores ambientales presentes en el entorno familiar, en
las habilidades numéricas basicas de nifios preescolares cubanos. Los resultados del estudio
mostraron los evaluados son madas precisos en tareas de procesamiento numeérico, no
simbolico. Se encontrd que el control inhibitorio se relaciona de manera significativa con las
habilidades de comparacion simbdlica y ordenamiento. Ademas, se confirma que los factores
ambientales estudiados favorecen el desarrollo de habilidades para el procesamiento

numérico en los nifios preescolares.

Palabras claves: habilidades numéricas basicas; control inhibitorio; factores ambientales

presentes en el entorno familiar.
ABSTRACT

It has been reported that performance in Mathematics is related to the development of
basic numerical skills, and also to domain-general cognitive processes, including
executive functions. At the same time, there is evidence suggesting that the home
environment provides children with experiences that contribute to the acquisition of
specific math-related skills. The present work aims to determine the influence of
inhibitory control and home environment, in basic numerical skills in Cuban preschool
children. The results show evaluated preschool children are more accurate in tasks
involving non-symbolic processing. Also, inhibitory control was found to be significantly
associated to symbolic comparison and ordering skills. In addition, it was confirmed that
studied home environment factors stimulate the development of numerical processing

skills in preschool children.

Keywords: basic numerical skills; inhibitory control; home environment.
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Introduccion

En la etapa escolar, la adquisicion y dominio de las operaciones de calculo basico incrementan
sistematicamente la independencia de los escolares en la resolucion de variados problemas numéricos
que son frecuentes en la vida cotidiana (Fernandez, 2010). La existencia de nifios con un rendimiento por
debajo de lo esperado en las matemaéticas constituye un problema significativo. Se ha reportado que
alrededor del 21 % de nifios de once afios de edad abandonan la escuela primaria sin haber alcanzado el
nivel que se espera de ellos en esta asignatura, y alrededor del 5 % fallan, incluso, en alcanzar las
habilidades numéricas esperadas para un nifio de siete afios (Gross, 2007). Las habilidades matematicas
son cruciales para el éxito en sociedad, e incluso se ha reportado que el impacto negativo de un pobre
desarrollo de las habilidades matematicas, sobrepasa al impacto negativo de un pobre desarrollo de las

habilidades de lectura (Parsons y Bynner, 2005).

Estudios en nifios preescolares sugieren que competencias numéricas basicas como la comparacion de
magnitudes numéricas (especialmente las simbolicas), y la enumeracion pueden tener un papel relevante
en la adquisicion temprana de la aritmética, y de esta forma constituir marcadores nucleares de esta
competencia. Por lo tanto, tendrian un valor diagndstico desde el punto de vista de la prevencion y la
deteccion de nifios en riesgo de padecer dificultades especificas en el aprendizaje de las matematicas

(Orrantia, San Romualdo, Matilda, et al., 2017).

Ademas de los procesos numeéricos basicos, otras variables contribuyen a las diferencias en el
rendimiento matematico. EIl control inhibitorio, o habilidad para suprimir informacion distractora y
respuestas no deseadas, y la habilidad para dividir la atencion entre dos tareas diferentes (control

atencional), también han sido implicados en el rendimiento de esta materia (Cragg y Gilmore, 2014).

En lo referido a las exigencias especificas del contexto escolar, un correcto desarrollo de los procesos de
control ejecutivo posibilitaria al nifio reconocer y representar mentalmente las diferentes situaciones
problematicas planteadas por los docentes. Asimismo, tales capacidades permitirian al estudiante, tanto
el disefio y ejecucion de estrategias mentales de resolucion de las mismas, como la evaluacion y
correccion de su rendimiento, en funcion de las contingencias resultantes de su comportamiento (Stelzer

y Cervigini, 2011).

En las ultimas décadas, un conjunto de estudios ha tratado de especificar las relaciones entre diferentes
aspectos de las funciones ejecutivas (inhibicioén, cambio y actualizacion) y su relacién con un conjunto
de habilidades numéricas y matematicas. Estos estudios muestran que, en niflos preescolares menores

(Espy, McDiarmid, Cwik, ef al., 2004) y en los de alrededor de siete (Bull y Scerif, 2001) y once afios
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de edad (StClair-Thompson y Gathercole, 2006), las habilidades de control inhibitorio son predictoras
de las habilidades matematicas (Bull, Espy, y Wiebe, 2008).

Blair y Razza (2007) encontraron que, los aspectos de las funciones ejecutivas relacionados con el control
inhibitorio estaban relacionados de manera unica con un rango de medidas de habilidades académicas
(matematicas, conciencia fonologica y reconocimiento de letras). Los nifios preescolares que tenian peor
rendimiento en tareas de comprension lectora o solucion de problemas matemadticos, tenian también
menor control inhibitorio, mostrado por un menor recuerdo de informacién clave para la tarea, y un

mayor recuerdo de informacion irrelevante.

Ademas, los estudios sobre como los nifios adquieren habilidades académicas antes de su inicio en la
escuela, sugiere que los padres y otros cuidadores son influyentes para proporcionar experiencias
significativas, y asi facilitar la adquisicion de habilidades especificas relacionadas con la escolarizacion

(Sénéchal y LeFevre, 2002).

Se ha comprobado en numerosas investigaciones que el nifio aprende a través de métodos informales
como la interaccidon espontanea con su ambiente o la instruccion no escolar, que incluye la imitacion del
adulto, los programas de television, interaccion en juegos o conversaciones con adultos, hermanos o
iguales (Ortiz, 2009). En este sentido, se toma en cuenta la importancia de la interaccion con el medio,
el aprendizaje espontaneo, y el rescate del valor de la zona de desarrollo proximo propuesta por Vigotsky

(1987), como instancia en que se materializa el proceso de aprendizaje.

Segin LeFevre, Clark, y Stringer (2002) las habilidades de célculo temprano estdn estrechamente
relacionadas con las actividades que padres e hijos comparten en el hogar. El estudio de las actitudes de
los padres hacia las matematicas, asi como sus expectativas académicas sobre el futuro desempefio de
sus hijos, han sido objeto de estudio de varias investigaciones (LeFevre, 2002, 2009, 2010; Skwarchuk,
Sowinski, y LeFevre, 2014). Los resultados apuntan a que los padres con mayores expectativas en
relacion con las habilidades académicas de sus hijos antes de comenzar el grado preescolar, por lo
general, informan practicas de lectoescritura y aritmética formal mas frecuentes (Martini y Sénéchal,

2012; Kleemans, Peeters, Segersa, et al., 2012).

Las caracteristicas sociodemograficas de los padres, sus logros académicos o el estatus socioecondémico
(SES), también se relacionan con las diferencias de estimulacion que los padres brindan a sus hijos en el
entorno numeérico en el hogar (HNE, por sus siglas en inglés). Algunos estudios han encontrado que los
nifos de familias con un alto SES, o aquellos en los que los padres tienen mas educacion, poseen una

mejor calidad de interaccion numérica que los infantes de familias con un menor SES (Peisner-Feinberg,
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Burchinal, Clifford, et al., 2001; Tudge y Doucet, 2004; Vandermaas-Peeler, Nelson., Bumpass, et al.,
2009; Ramani, Rowe, Eason, et al., 2015).

El modelo de calculo numérico en el hogar (HNM, por sus siglas en inglés), desarrollado por
Susperreguy, Douglas, et al. 2018), constituye un modelo tedrico que, como resultado de varias
investigaciones que le anteceden (LeFevre, Clark, y Stringer, 2002; LeFevre, Polyzoi, Skwarchuk, ef al.,
2010; Skwarchuk, Sowinski, y LeFevre, 2014), resume las relaciones entre los factores que tienen que
ver con las caracteristicas de los padres, las actividades de calculo numérico del hogar, y los resultados
académicos de los nifios y las nifias en matematicas. El conocimiento matematico surge como resultado
de la actividad cognitiva en la relacion del nifio con su entorno, particularmente como resultado de la
interaccion con sus padres en el hogar. Entonces, las habilidades para el procesamiento numérico
adquiridas en la infancia deben ser consideradas como la base para la ensefianza de las matemadticas
formales que se trabajan en los primeros afos de escolaridad; y ambas constituyen la base del

conocimiento formal mas avanzado.

Diseiio metodoldgico

La presente es una investigacion de tipo cuantitativa, con un disefio correlacional (Hernandez Sampieri,
Fernandez-Collado, ef al., 2010). La muestra estuvo conformada por 172 prescolares (noventa y una
nifias) de las escuelas primarias y circulos infantiles de Ciudad Escolar Libertad, evaluados con la prueba
numeracy screener (Ansari, Nosworthy, Baobaid, et al., 2013), que es un instrumento de pesquisaje del
procesamiento numérico simbdlico y no simbolico, e incluye un test de calculo aritmético. De esos 172
prescolares, fue posible realizar la evaluacion de control inhibitorio a 132 de ellos (setenta nifias). Para
ello, se empleod la tarea estatua de la bateria NEPSY-II (Korkman, Kirk, y Kemp, 2014). La evaluacion
de los factores ambientales se realizd a 112 preescolares (cincuenta y siete nifias), a través de un

cuestionario para padres (Skwarchuk, 2009) adaptado al contexto cubano.

El propdsito fundamental de esta investigacion fue determinar la influencia del control inhibitorio y
factores ambientales presentes en el entorno familiar, en las habilidades numéricas basicas de nifios
preescolares cubanos. Para ello, se traz6 el objetivo de caracterizar el procesamiento numérico simbdlico
y no simbdlico, asi como las habilidades de control inhibitorio con que arriban los nifios a la ensefianza
preescolar. Igualmente, se busco describir factores ambientales presentes en el entorno familiar durante
la etapa de aprestamiento, los cuales pueden influir en el procesamiento numérico de los nifios a su

entrada a la escuela.
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Las hipotesis sobre las que se llevo a cabo el estudio fueron: 1) La variabilidad individual de los nifios

preescolares en tareas de control inhibitorio esta relacionada con la variabilidad individual de los nifios

en tareas de procesamiento numérico basico; 2) La presencia en el entorno familiar de factores

ambientales que propician el procesamiento de contenido matematico por parte de la familia y los nifios

preescolares, favorece el desarrollo de habilidades para el procesamiento numérico de los mismos.

Descripcion de las técnicas

Numeracy Screener (Ansari, Nosworthy, Baobaid, ef al., 2013): Incluye tareas de comparacion
de cantidades presentadas en formato simbolico (nimeros arabigos) y no simbolico (matrices de
puntos), en las que los nifios deben juzgar cual de las cantidades es mayor. Reciben un limite de
tiempo (dos minutos) para completar tantos ensayos como puedan. Consta de seis tareas:
nominacion de nimeros, comparacioén simbdlica, comparacion no simbdlica, comparacion mixta,
ordenamiento, y aritmética. Es importante tener en cuenta que esta no es una herramienta de
diagnodstico. No se debe usar para determinar si un nifio tiene una dificultad especifica de
aprendizaje en las matematicas. Esta pensado como un detector de potenciales fortalezas y
debilidades entre los estudiantes.

Tarea Estatua de la Bateria NEPSY-II (Korkman, Kirk, y Kemp, 2014): Esta tarea est4 disefiada
para evaluar la capacidad de control inhibitorio. Se pide al nifilo que permanezca de pie con los
pies ligeramente separados, con el brazo izquierdo a un lado del cuerpo, y el brazo derecho
flexionado por el codo, de modo que quede perpendicular al cuerpo, la mano derecha se coloca
con el pufio cerrado, como si sujetara una bandera, durante un periodo de setenta y cinco
segundos. El niflo debe colocar la mano izquierda sobre la mesa o la silla para favorecer el
equilibrio. El experimentador debe introducir elementos distractores en cuatro momentos
determinados. El tiempo se divide en intervalos de cinco segundos y se contabilizan los
movimientos del nifio en cada uno. El nifio puede cometer tres tipos de errores: mover el cuerpo,
decir palabras o abrir los 0jos. Se otorgan dos puntos en cada intervalo si el nifio no comete ningin
error, un punto si comete un error o ninglin punto si comete dos o mas errores. No se consideran
errores la tos involuntaria, una sonrisa silenciosa o los pequeiios movimientos de los dedos. Se
calcula el puntaje escalar en la prueba, mediante el empleo de los datos normativos
correspondientes. Se considera que el nifio muestra un rendimiento tipico en la prueba si el valor

del puntaje escalar obtenido se encuentra entre siete y doce. Si el puntaje es menor que siete, se
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considera por debajo de lo esperado para la edad. Si el puntaje escalar es mayor que doce, se
considera un resultado por encima de lo esperado para la edad.

» Cuestionario para padres: Instrumento de lapiz y papel en formato de cuestionario, traducido al
espafiol siguiendo la encuesta de Skwarchuk (2009) para el desarrollo de una investigacion en
Chile; y luego adaptada al contexto nacional en el Centro de Neurociencias de Cuba durante el
mes de septiembre de 2018. En ¢él, se solicita informacion a los padres sobre la frecuencia de las
actividades de numeracion y lenguaje que compartieron con sus hijos en el hogar. Ademas, los
padres deben responder preguntas adicionales acerca de sus actitudes y habilidades relacionadas

con las matematicas y la lectura que esperan que sus hijos adquirieran para el grado preescolar.

Procedimiento de investigacion y analisis estadistico

Al inicio del curso escolar 2018-2019, se realizé una evaluacion del procesamiento de magnitudes
numéricas de los nifios que conforman la muestra, mediante la aplicacion de la prueba numeracy
screener. Esta evaluacion tuvo una duracion de dos semanas. Posteriormente, se evalud el control
inhibitorio de cada nifio de manera individual. Luego, en el espacio de las reuniones de padres, se realizd
la aplicacion del cuestionario dirigido a estos. Este fue completado de forma individual por los padres;
aunque cada uno de los espacios cont6 con la presencia de un miembro del equipo de investigacion para

aclarar posibles dudas.

Para el andlisis estadistico fueron creadas bases de datos en Excel con la informacion general de cada
nifio, y las evaluaciones realizadas con cada técnica. El procesamiento de los datos se realizo con el

programa STATISTICA 8. (StatSoft, Inc., 2007; version 8.0., www.statsoft.com).

La caracterizacion del rendimiento de la muestra en el procesamiento numérico basico y el control
inhibitorio, se apoy6 en el analisis descriptivo de cada variable. Fueron empleados los estadigrafos,

media, desviacidn tipica, frecuencia relativa y porciento relativo.

Se emplearon correlaciones de Pearson con el objetivo de evaluar la existencia de una relacion
estadisticamente significativa entre la variabilidad individual en el control inhibitorio y el procesamiento
numérico basico, asi como de este ultimo y las variables de factores culturales familiares incluidas en el
cuestionario para padres. Asimismo, se emple6 el test no paramétrico de Kruskal-Wallis para multiples
muestras independientes, para comparar el procesamiento numérico de los preescolares, divididos en

grupos que fueron formados a partir de factores sociodemograficos: escolaridad de los padres e
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institucion de procedencia antes del grado preescolar. En todos los analisis realizados se establecié como

nivel de significacion el valor de 0.05.

Resultados

» (aracterizacion de la cognicion numérica a través del numeracy screener

La estadistica descriptiva de los resultados obtenidos con la aplicacion de la prueba numeracy screener
mostrd que los nifios obtuvieron los mejores resultados en la tarea de comparacion de puntos, y a
continuacidn, en comparacion mixta, comparacion simbolica, el ordenamiento y la aritmética. En la tarea
de nominacion de numeros, fueron capaces de reconocer y nombrar correctamente una media de nueve
estimulos aproximadamente (DE =7,06), lo que representa una proporcion de aciertos de 0.51 (DE =

0,39), por lo que es la tarea que mostro la proporcion de aciertos mas baja.
= (Caracterizacion del control inhibitorio

Con relacion al control inhibitorio, se obtuvo una media de 26,73 (DE = 4,04) en el puntaje bruto de la
prueba estatua, lo que representa 89,1 % del total de puntos que se pueden obtener. Al realizar un analisis
a partir de los baremos de la version espafiola de la prueba NEPSY-II, se encontré que un 75,76 % de la
muestra obtuvo resultados que se encuentran dentro de la media, y un 18,94 % por encima de esta, lo que
sugiere que un 94,7 % de los nifios muestran un desarrollo adecuado o superior para su edad en las

habilidades de control inhibitorio. Solamente el 5,3 % de la muestra se encuentra por debajo de la media.
= Control Inhibitorio y Procesamiento Numérico Bésico

Al correlacionar el puntaje de la prueba estatua con cada una de las tareas del numeracy screener se
encontraron relaciones bajas y positivas, estadisticamente significativas, entre la primera tarea
mencionada, y la cantidad de respuestas correctas de la tarea de comparacion simbdlica (r = 0,24; 1> =
0,06; t =2,40; p = 0,018) (figura 1), y la proporcion de aciertos en la tarea de ordenamiento (r = 0,30; r?
=0,09; t=3,11; p = 0,0024) (figura 2).

Revista cubana de Psicologia. ISSN 2788-4287 v.4 n.6 junio/diciembre 2022.



REVISTA CUBANA DE PSICOLOGIA http://www.psicocuba.uh.cu/index.php/PsicoCuba 203

Figura 1. Correlacion entre la cantidad de respuestas correctas en comparacion simbolica y el puntaje

total de la prueba estatua.
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Figura 2. Correlacion entre la proporcion de aciertos en la tarea de Ordenamiento y el puntaje total de la

Prueba Estatua.
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» (Caracterizacion de los factores ambientales estudiados, presentes en el entorno familiar

En la muestra estudiada, el promedio de edad de entrada de los nifios a la institucion que antecede al
grado preescolar es de veinticinco meses aproximadamente. En este sentido, resulta mas frecuente que

los nifios, antes de comenzar la escuela, asistan a circulos infantiles estatales (tabla 1)

Tabla 1. Frecuencias - institucién de procedencia.

Institucién de Procedencia Frecuencia %
Circulo Infantil Extatal 48 58,54
Circulo Infantil Privado 10 1220
ProgramaEﬂucaatui—ﬁjn 13 15,85
Cuidador 3 6,10

Fuente: Yanet Campver Garcia

Sobre el nivel de escolaridad de los padres u otros familiares, se encuentra con mayor frecuencia
educacion universitaria (39,02 %), técnico medio (29,27 %), educacion preuniversitaria (21,95 %); el
resto se corresponde a la educacion primaria y secundaria basica (6,10 %), y tres de los familiares

encuestados tienen grado de Master Universitario, lo que representa el 3,66 % de la muestra estudiada.

Las expectativas académicas de los padres alcanzan un valor medio de 25,15 (DE = 12,28). Sus
experiencias y actitudes tienen una media de 31,08 (DE = 6,91). Las mas significativas son las
relacionadas con contenidos de lectoescritura (m = 19,49; DE = 4,14), en comparacion con las que se

refieren a conocimientos matematicos (m = 11,99; DE = 3,00).
» Factores ambientales y procesamiento numérico basico.

Se obtuvieron relaciones estadisticamente significativas (medias y positivas) entre la variable
experiencias y actitudes hacia las matematicas (figura 3), y la proporcion de aciertos en la tarea de

ordenamiento (r =0,34; t=2,37; p = 0,02).
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Grifico 3. Correlacion entre el total de experiencias y actitudes de los padres hacia las matematicas y la

proporcion de aciertos en la tarea de ordenamiento.
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El test no paramétrico de Kruskal-Wallis para multiples muestras independientes (figura 4), arrojo
diferencias estadisticamente significativas entre la tarea comparacion simbdlica y la escolaridad de los
padres (H (3, N = 79) = 6,900177, p =,0752). Especificamente, se diferencian la cantidad de intentos

entre hijos de padres con educacion técnica y padres universitarios (z = 2,23, p = 0,02).
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Figura 4. Comparacion entre grupos, segun la escolaridad de los padres, para la tarea de comparacion

simbolica/intentos.
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N
O

O Media
[] MediatError Estandar
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Escolaridad Infrormante

Fuente: Yanet Campver Garcia

Asimismo, el test no paramétrico de Kruskal-Wallis para multiples muestras independientes (figura 5)
describe una tendencia a la diferencia entre los grupos, en cuanto al tipo de institucion al que asistia el
nifio antes de iniciar el grado preescolar, y las respuestas correctas en la tarea de ordenamiento (H (3, N=

76) =9,276989; p =,0258).
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Figura 5. Comparacion entre grupos, atendiendo a la institucion de procedencia, para la tarea de

ordenamiento/respuestas correctas.
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Discusion de resultados

» Caracterizacion del procesamiento numérico a partir de los resultados de la prueba numeracy

screener

En la muestra estudiada, los resultados obtenidos a partir de la evaluacion de las habilidades tempranas
para el procesamiento numérico simbolico y no simbolico, son coherentes con investigaciones anteriores
que encontraron que los nifios mas jévenes son mas precisos en el procesamiento numérico no simbélico,
que en el simbolico (Halberda y Feigenson, 2008; Nosworthy, Bugden, Archibald, et al., 2013). Este
resultado apoya las hipodtesis que plantean que los nifios aprenden el significado de los niimeros
simbdlicos mediante el apoyo de un sistema no simbolico preexistente (Halberda y Feigenson, 2008;

Libertus, Feigenson, y Halberda, 2011; Ansari y Matejko, 2016).

Los resultados obtenidos en las tareas de nominacion, ordenamiento y célculo aritmético, permiten
reconocer fortalezas en el nivel de desarrollo de las habilidades para el procesamiento numérico que han
alcanzado los nifios de la muestra estudiada. Realizar estas tareas mas complejas de forma eficiente,
requiere el dominio de habilidades numéricas mas basicas, lo que indica el logro de cierta especializacion

para el procesamiento de magnitudes numéricas.

Revista cubana de Psicologia. ISSN 2788-4287 v.4 n.6 junio/diciembre 2022.



REVISTA CUBANA DE PSICOLOGIA http://www.psicocuba.uh.cu/index.php/PsicoCuba 208

= (Caracterizacion del control inhibitorio

Los resultados obtenidos en la prueba de control inhibitorio, muestran que la mayor parte de los nifios
evaluados se encuentran dentro de la media. Sin embargo, existe un porciento elevado (19 %) que estan
por encima del promedio, lo que significa que tienen un mejor control inhibitorio del esperado para este
momento del desarrollo. Es posible que esto se deba a diferencias culturales con relacion a la poblacion
donde fue validada la prueba utilizada. Igualmente, cabe destacar que existen nifios que tuvieron
resultados por debajo de la media (5,3 %); aunque no son la mayoria, son datos que deben ser tenidos en
consideracion, ya que las dificultades en el control inhibitorio constituyen un signo de riesgo de la
presencia del trastorno por déficit de atencidon con o sin hiperactividad (TDAH). Los reportes
internacionales de prevalencia de este trastorno del neurodesarrollo arrojan cifras de alrededor de 5 % en
nifios y 2,5 % en adultos (APA, 2013), a entre el 10 y el 20 % de la poblacion infantil (Pascual-
Castroviejo, 2008). Ademas, el TDAH, a pesar de no constituir un trastorno del aprendizaje, tiene una
alta comorbilidad con la presencia de estos, precisamente por estar caracterizado por una afectacion
importante en habilidades como el control inhibitorio. En este sentido, es importante tener en cuenta la
necesidad de realizar un seguimiento al desarrollo de estos nifios, asi como un trabajo individualizado
con los mismos en términos de potenciar en ellos esta funcién ejecutiva, por su contribucion al
rendimiento académico en general y al matemadtico en particular, como es reportado por varios estudios

(Espy, McDiarmid, Cwik, et al., 2004; Blair y Razza, 2007; Bull, Espy y Wiebe, 2008).
* Control inhibitorio y cogniciéon numérica

Los resultados obtenidos a partir de las correlaciones entre las pruebas numeracy screener y estatua,
reflejan la relacion significativa existente entre el control inhibitorio y el procesamiento simbolico, asi
como con el ordenamiento. Este resultado es coherente con estudios que han demostrado que, en nifos
preescolares las habilidades de control inhibitorio son predictoras de las habilidades matematicas (Espy,
McDiarmid, Cwik, ef al., 2004; Bull, Espy y Wiebe, 2008). Igualmente, este resultado (especialmente la
correlacion establecida con la tarea de ordenamiento, que responde a una habilidad numérica mas
desarrollada) estd relacionado con los hallazgos de Blair y Razza (2007), quienes encontraron que los
nifios preescolares que tenian peor rendimiento en tareas de solucion de problemas matematicos
sencillos, poseian también menor control inhibitorio, mostraban un menor recuerdo de informacioén clave

para la tarea, y un mayor recuerdo de informacion irrelevante.

De manera general, los resultados analizados hasta el momento permiten confirmar la hipétesis planteada

inicialmente, y aportan evidencias que sugieren que la variabilidad individual de los nifios preescolares
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en tareas de control inhibitorio esta relacionada con la variabilidad individual de los nifios en tareas de

procesamiento numérico basico.
» Factores ambientales y procesamiento numérico basico

En la muestra estudiada se encuentra que existe un nimero importante de familias que se caracterizan
por tener niveles educacionales altos y medios. Este hecho podria haber influido significativamente
en el desarrollo de las habilidades para el procesamiento numérico de los nifios estudiados, si se tiene
en cuenta su desempefio en las tareas evaluadas. Es un resultado coherente con varias investigaciones,
las cuales han demostrado que, en aquellos hogares en los que los padres tienen niveles mayores de
instruccion, se promueve una mejor calidad de interaccidn numérica con los nifios (Tudge y Doucet,

2004; Vandermaas-Peeler, Nelson., Bumpass, et al., 2009).

Las diferencias en el rendimiento de los nifios en tareas de comparacion simbolica y ordenamiento
asociadas al grado de escolaridad de los padres, muestran un incremento del rendimiento de aquellos
a medida que aumenta el nivel educacional de los padres; tanto en el numero de intentos que realizan
los nifios para completar las tareas como en el nimero de respuestas correctas, respectivamente. Estos
hallazgos son coherentes con los resultados de investigaciones en las que se afirma que los padres
mas educados propiciaran interacciones numeéricas mas complejas (Susperreguy, Douglas, Xu, et al.,

2018).

Por otra parte, la institucion de procedencia de los menores antes de su ingreso al grado preescolar,
marcé diferencias en cuanto a las respuestas correctas de los nifios en la tarea de ordenamiento
numérico. Su realizacion de forma exitosa depende de la comprension del formato simbdlico y la
capacidad para ubicar espacialmente los numeros y comprender las relaciones entre ellos. Los
resultados apuntan a que los niflos que asistieron a circulos infantiles y al programa educa a tu hijo
(PEATH), obtienen mejores resultados en la tarea de ordenamiento. Este puede ser un indicador de
sus fortalezas en el desarrollo de las habilidades mencionadas, promovidas en las instituciones
anteriores, las cuales comparten la caracteristica de dirigir el proceso educativo de forma organizada
y planificada, mediante un programa de acciones educativas comun. Presumiblemente, los nifios que
asistan al circulo infantil o al PEATH tendran mayores oportunidades de estimulacion a través de
actividades formales, y también mayores oportunidades de estimulacion informal a través de juegos

compartidos, teniendo en cuenta que ambos constituyen por excelencia espacios de socializacion.

Todos estos resultados permiten comprobar la segunda hipotesis de investigacion planteada, ya que

se muestran evidencias que sugieren que la presencia en el entorno familiar de factores ambientales
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relacionados con las magnitudes numeéricas, favorece el desarrollo de habilidades para el

procesamiento numérico en niflos preescolares cubanos.

Conclusiones

Los nifios evaluados son mas precisos en tareas de procesamiento numérico no simbolico, que en
tareas de procesamiento simbolico, en coherencia con investigaciones precedentes. Las habilidades
de control inhibitorio se relacionan de manera significativa con las habilidades de comparacion
simbdlica y ordenamiento. Por otra parte, los factores ambientales presentes en el entorno familiar
que influyen de forma mas significativa en el desarrollo de habilidades basicas para el procesamiento
numérico son: la institucion encargada del cuidado y la educacion del nifio antes de su ingreso a
preescolar, el grado de escolaridad de los padres, y las experiencias y actitudes de estos hacia las

matematicas.
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