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Resumen

Conocer la poblacion que existe y su distribucidn en el espacio es un reto. En la
medida en que se conozcan las caracteristicas de las personas existentes en un
territorio, las politicas publicas para su desarrollo estardn encaminadas a lograr
una mejor equidad social. La provincia de Cienfuegos, a partir de la actualizacion
de su modelo econdmico y de la creacion de los observatorios demograficos en
el afio 2020, potencia los estudios sobre su poblacién. El objetivo de este trabajo
es describir la evolucion de la poblacion a través de un grupo de indicadores
para los afios 1976, 1981, 2002 y 2012; el analisis se lleva hasta el nivel de
municipio. En el periodo estudiado se aprecia el crecimiento de la poblacién
cienfueguera y el aumento de la proporcidon de personas de 60 afios y mas. A su
vez, se evidencié la disminucion de la cantidad de asentamientos humanos y la
concentracion de la poblacién en la capital provincial.

Palabras clave: Cienfuegos, distribucién espacial, poblacion.

Abstract

Knowing the population that exists and its distribution in space is a challenge.
To the extent that there is knowledge of the characteristics of the people who
exist in a territory, public policies for their development will be aimed at
achieving better social equity. The province of Cienfuegos, since the updating of
its economic model and the creation of demographic observatories in 2020, has
promoted studies on its population. The objective of this work is to describe the
evolution of the population through a group of indicators for the years 1976,
1981, 2002 and 2012, the analysis is carried out at the municipal level. In the
period studied, the growth of the population of Cienfuegos can be appreciated,
and the increase in the proportion of people aged 60 and over. At the same time,
it is evidenced by the decrease in the number of human settlements and the
concentration of the population in the provincial capital.

Keywords: Cienfuegos, spatial distribution, population.
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Introduccion

Los asentamientos humanos son reconocidos como la minima expresion donde
habita y se desarrolla la vida econdmica, politica y social de la poblacién. Se
resalta en este aspecto la desigual distribucién de la poblaciéon en el espacio,
vinculada a aspectos sociales, econdmicos, culturales, incluso politicos, por lo
gue no deja de tener importancia conocer la realidad demografica de un
territorio. Lograr satisfacer las necesidades propias de la poblacién tiene su
impacto en la distribucidn de los habitantes en el espacio, como manifestacién
de la relacion poblacidn-territorio.

En el mundo y América Latina la situacidn que presenta la estructura espacial
del Sistema de Asentamientos Humanos (SAH) esta marcada por agudos
desequilibrios. El origen se encuentra en procesos de crecimiento desigual entre
sus componentes, caracterizados por dos grupos de fendmenos
interrelacionados: disparidades territoriales que afectan al conjunto vy
concentracion territorial de la produccion y la poblacién.

Para Mird (2015), disimiles han sido las investigaciones desarrolladas sobre la
poblacion, encauzadas por el Centro Latinoamericano de Demografia (CELADE),
la Comisién de Poblacion y Desarrollo del Consejo Latinoamericano de Ciencias
Sociales (CLACSO), el Programa de Investigaciones Sociales sobre Poblacién en
América Latina (PISPAL), asi como investigaciones desplegadas por los
organismos publicos. Desde entonces, se conoce mejor las peculiaridades de la
poblacion, los determinantes de la distribucién espacial, principalmente los
relacionados con la concentracion en ciudades; las relaciones entre fendmenos
demogréficos y aspectos del desarrollo econdmico y social.

Desde el punto de vista de un Colectivo de autores (2018), la poblaciéon de Cuba
presenta una trayectoria decreciente de sus incrementos absolutos anuales, con

visibles oscilaciones. El pais se muestra como uno de los territorios con mas bajo
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crecimiento en el mundo y con el menor para la regiéon latinoamericana y
caribefia entre 1977-2005.

Cuba se encuentra en un proceso de actualizacidén de la politica econdmica vy
social, donde la poblacién es protagonista en medio de importantes
transformaciones en todos los ambitos de la sociedad, digase econdmicos,
sociales, juridicos e institucionales, por lo que se hace necesario conocer su
evolucion y principales caracteristicas. Entre las provincias cubanas, en
Cienfuegos se presentan transformaciones en la distribucidon espacial de la
poblacidén originada por un poblamiento que se remonta al pasado.

Determinan la evolucién de la poblacion, los factores geograficos como la
presencia de la bahia, las plantaciones cafieras y la produccién industrial de
azucar, los cuales distinguen un poblamiento inicial expansivo y creciente desde
una base econdmica agroazucarera. La centralizacién de las principales
actividades productivas y de servicios en la ciudad cabecera, Cienfuegos,
impacta también en este poblamiento, lo que provoca un desplazamiento
mayoritario hacia esta urbe.

Los elementos mencionados con anterioridad deben asociarse para el disefio de
politicas publicas territoriales, orientadas a potenciar las ciudades de menor
tamano, de manera que puedan generar dinamismo y atraccién para la
poblaciéon, mejorando su calidad de vida y atenuando la tendencia a la
concentracion en la regién (Maturana et al., 2016).

Han sido pocas las investigaciones encontradas a escala provincial en
Cienfuegos, que aborden el proceso de poblamiento en interaccidn con la
distribucién espacial, los ejes historicos, econdmicos, geograficos vy
demograficos. Las investigaciones desarrolladas lo hacen desde direcciones
Unicas, y como ejemplo se ubica la Delegacion Provincial de Ordenamiento
Territorial y Urbanismo (DPOTU, 2022a, 2022b), asi como al departamento de
Historia de la Universidad Carlos Rafael Rodriguez de Cienfuegos. La
investigacién que se presenta responde a las lineas de trabajo del Observatorio

Demografico de la provincia.
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Por lo tanto, el objetivo del presente articulo es describir la evoluciéon de la

poblacién a través de indicadores seleccionados de la provincia de Cienfuegos

en los afios 1976, 1981, 2002 y 2012, los tres ultimos correspondientes a

momentos censales. Esto pudiera servir de instrumento a los tomadores de

decisiones para el disefio de politicas publicas, en correspondencia con el
desarrollo econdmico territorial. Su importancia sobreviene al ser el desarrollo
territorial una forma de territorialidad, la cual aparece como una alternativa de

aprovechamiento del espacio (Pérez y Avendano, 2021).

Materiales y métodos

Para el desarrollo del trabajo se tuvieron en cuenta determinados indicadores

que permitieron analizar la evolucidn de la poblacidn y su distribucion espacial

por municipios en los casos que fuera posible. Se tienen en cuenta indicadores
seleccionados a partir de la creacidn de Cienfuegos como provincia en el afio

1976 y teniendo en cuenta los censos de poblacién y viviendas (CPV)

desarrollados en los afios 1981, 2002 y 2012. Tales indicadores se presentan a

continuacion:

-Sistema de Asentamientos Humanos (SAH), categorias y poblacién residente
(Oficina Nacional de Estadisticas e Informacién [ONEI], 2014, p. 89).

Dentro de los asentamientos humanos concentrados existen diversas categorias:
e Ciudad: asentamientos humanos de 20 000 y mas habitantes que se
caracterizan por su diversidad, especializacién econdmica y desarrollo social
y cultural, que ejercen generalmente una determinada influencia territorial.
Las ciudades se clasifican por categorias en funcion del numero de
habitantes.

Ciudad capital sede gobierno central y mas de 500 000 habitantes.
Ciudad 1ler. orden: 100 000 a 499 999 habitantes.

Ciudad 2do. orden: 50 000 a 99 999 habitantes.

Ciudad 3er. orden: 20 000 a 49 999 habitantes.
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e Pueblo: son los asentamientos humanos concentrados cuya poblacién
residente oscila entre 2 000 y 19 999 habitantes. Se clasifican por categorias
en dependencia del numero de habitantes.
Pueblo 1er. orden: 10 000 a 19 999 habitantes.
Pueblo 2do. orden: 5 000 a 9 999 habitantes.
Pueblo 3er. orden: 2 000 a 4 999 habitantes.
e Poblado: son los asentamientos humanos concentrados cuya poblacién
residente oscila entre 200 y 1 999 habitantes.
Poblado 1ler. orden: 1 000 a 1 999 habitantes.
Poblado 2do. orden: 500 a 999 habitantes.
Poblado 3er. orden: 200 a 499 habitantes.
e Caserio: Son todos los asentamientos humanos concentrados menores de
200 habitantes.
Asentamiento humano disperso. Se refiere a las viviendas habitadas o
agrupaciones de ellas que no estan incluidas dentro de las consideraciones
enunciadas para la definicién de asentamiento humano concentrado.
-Estructura de la poblacidon por sexo y grupos de edades, relacién de
masculinidad.
-Densidad de la poblacidn hasta el nivel municipal.
-Grado de urbanizacidon, grado de ruralidad, comportamiento a nivel
municipal.
En el trabajo fueron analizados los Nomencladores de lugares habitados urbanos
y rurales y los Planes generales de ordenamiento territorial de la provincia y sus
municipios (DPOTU Cienfuegos, 2022a, 2022b).
Ademas, se calculan indicadores para medir la concentracién de la poblacion a
partir de la disponibilidad de datos; el indice de Gini para los momentos censales
1981, 2002 y 2012, y el indice de primacia para los CPV de 2002 y 2012.

Desarrollo
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El Sistema de Asentamientos Humanos (SAH). Distribucion de la

poblacion en el espacio

En el SAH de la provincia han ocurrido diversos procesos que originaron cambios
en el poblamiento. A partir de la divisién politico-administrativa de 1976 se
creaba Cienfuegos como provincia, estructurada en ocho municipios, donde
habitaban 296 091 personas. Se asienta esta poblacién en un sistema integrado
por 650 asentamientos humanos, distribuidos en una ciudad de segundo orden,
11 pueblos, 53 poblados y 585 caserios.

En el afio 1981 en la provincia existian 644 asentamientos humanos, seis menos
respecto a 1976. De ellos, 40 estaban clasificados de urbanos y 604 de rurales.
En estos asentamientos habitaba una poblacién de 326 383 habitantes, el 72,1%
en las zonas urbanas y el 27,9% poblaban las zonas rurales (Comité Estatal de
Estadisticas [CEE], 1984).

En ese ano se registré una ciudad de primer orden (Cienfuegos), que agrupaba
al 31,5% del total de la poblacién. Existian 17 pueblos que concentraban el
33,0% del total de habitantes, mientras los poblados eran 78 asentamientos,
con el 14,5% de la poblaciéon. Existian caserios o bateyes con 548
asentamientos, que agrupaban el 10,0% del total de poblacién. La poblacién
dispersa, con 36 047 habitantes, representaba el 11,0% del total de poblacién.
Al realizarse el Censo de Poblacion y Viviendas del aino 2002, pasados 21 anos,
existian en la provincia 296 asentamientos humanos, de ellos 41 urbanos y 255
que clasificaban como rurales, con una disminucion en 348 asentamientos
respecto al censo de 1981 (Oficina Nacional de Estadisticas [ONE] Cienfuegos,
2005).

De acuerdo con las categorias de asentamientos, ascendié Cumanayagua a
ciudad de tercer orden, la cual clasificaba como pueblo de primer orden en el
censo anterior. Junto a la ciudad de Cienfuegos, estas dos ciudades agrupaban
el 41,8% de la poblacién total, con 165 101 habitantes. Los pueblos ascendieron

a 25 asentamientos y, de igual forma, los poblados se incrementaron a 98. Sin
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embargo, los bateyes y caserios disminuian hasta quedar solo 171, lo que
evidencia el proceso de concentracién de la poblacidon en asentamientos mayores
de 200 habitantes.

La poblacion dispersa disminuye considerablemente, al pasar de 36 047
habitantes en 1981 a 21 224 en el afio 2002, para un decrecimiento en 14 823
habitantes, solo el 5,4% de la poblacién de Cienfuegos vivia en estos espacios.
Muchos son los factores que pudieran haber incidido en la disminucién de la
poblacion dispersa, entre ellos el desplazamiento de la poblacién hacia nacleos
poblacionales mayores, y el proceso de concentracion de la poblacion rural.
Durante el Censo de Poblacidn y Viviendas desarrollado en la siguiente década,
ano 2012, existian en Cienfuegos 267 asentamientos —se redujeron en 29 en
comparacién con el censo anterior—, con una poblacién de 404 228 habitantes.
Los poblados aumentan en un asentamiento, a 99, pero con variaciones internas
del conjunto de asentamientos que los integran. Los caserios y bateyes
presentan una tendencia de disminucién desde el censo anterior hasta quedar
en 141, con una poblacion que los habita de 14 447 personas (ONEI Cienfuegos,
2014).

Durante los afios limites que se analizan en el presente estudio, 1976 y 2012,
decrecio en 383 el universo de los asentamientos humanos en la provincia.
Aumentaron los pueblos en 14 (de 11 a 25) y los poblados en 46 (de 53 a 99),
en la categoria de tercer orden es donde se aprecian los mayores crecimientos.
Sin embargo, ocurre un decrecimiento notable en los caserios o bateyes, los que
disminuyen en 444 asentamientos. La poblacidén dispersa disminuyé en mas de
62 000 personas (de 76 702 a 14 447). Estos procesos descritos anteriormente
también acontecen a nivel de pais, con una disminuciéon en el SAH en 6 403
asentamientos.

Por municipios, el mas afectado en el SAH es Abreus, donde desaparece la mayor
cantidad de asentamientos humanos, con 73; seguido por Aguada de Pasajeros
y Lajas, con 64 cada uno. En estos territorios los asentamientos se encuentran

impactados por el desarrollo de las empresas azucareras y agropecuarias, las
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cuales transitaron por transformaciones; el mayor impacto se concentrd en la
desmantelacion de los centrales azucareros, lo que trajo consigo movimientos
migratorios a partir del desplazamiento de trabajadores en busca de nuevas

ofertas de empleos.

Indicadores para medir la concentracion de la poblacion

Al considerar importante demostrar la concentracién de la poblacion a través del
calculo de indicadores, se utiliza el coeficiente de Gini.! Este indicador refleja el
volumen de agrupacion de la poblacion respecto al tamafo de las localidades y
el total de habitantes residentes en ella.

Al calcular este coeficiente para la provincia, comparado con Cuba (tabla 1) en
cada uno de los afios censales, este indicador aumenta, lo hace de forma
paulatina y se acerca mas a 1, lo que muestra una concentracién de la poblacién.
Estos resultados se corresponden con las modificaciones registradas en el SAH,
como evidencia de un poblamiento que se construye alrededor de la ciudad

capital y aglutina los procesos econdmicos mas importantes.

Afos Censales | Indice de Gini
Cuba Cienfuegos
1981 0,84 0,84
2002 0,86 0,85
2012 0,87 0,86

Tabla 1. indice de Gini. Cuba y Cienfuegos, 1981-2002-2012
Fuente: Elaborado a partir de los datos tomados en los Censos de Poblaciéon y Viviendas
correspondientes a los afios censales respectivos, ONEI Cienfuegos, afios seleccionados.

! Expone la medida de concentracién de la poblacién en un determinado asentamiento y permite
medir el grado desigual con que se distribuye en el territorio. El indice de Gini toma valores entre
0y 1, si el valor se acerca a 0 indica que la poblacién esta equitativamente distribuida, si se acerca
a 1 indica que la mayoria de la poblacion se encuentra concentrada en un tipo de asentamiento.
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El censo de 2012 registré el maximo valor de concentracién en ambos casos,
con 0,87 para Cuba y 0,86 para Cienfuegos, territorio que se mantiene por
debajo del pais en el indicador. Mientras, el valor minimo se registra en el censo
de 1981, con 0,84 en ambos espacios, como consecuencia de tener mas
personas residentes en los asentamientos clasificados como dispersos.

Otra forma de analizar la concentracién de la poblacidn es el indice de primacia,?
el cual expresa en sus resultados las veces que la poblacidon de una ciudad es
mayor que el resto de las ciudades o subconjuntos que le suceden en tamano
(figura 1).

7

B2002 E2012

Figura 1. Indice de primacia segn provincias, CPV 2002 y 2012

Fuente: Elaborado a partir de los datos tomados en los Censos de Poblacion y Viviendas
correspondientes a los afios censales respectivos (ONEI, 2014).

Al calcular el indice de primacia para los aifos 2002 y 2012, respecto a las demas

provincias del pais donde se incluyen 48 y 57 ciudades respectivamente, ambos

2 Expresa la concentracion de la poblacidon en ciudades, refiere las veces que la poblacion de una
ciudad es mayor que la ciudad o las ciudades que le suceden en tamafo. Primeramente, la
poblacidén de las ciudades se ordena de forma descendente y se selecciona la cantidad de ciudades
y poblacion sobre las cuales se desarrolla el calculo. El subindice indica con relacién a cuantas
ciudades se ha calculado dicho indice.
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resultados en diferentes etapas censales conceden a Cienfuegos una
superioridad sobre las demas ciudades del pais, al alcanzar un indice de primacia
de 5,8 y 5,9 respectivamente.

En fin, los indicadores calculados muestran signos de concentracion espacial.
Ademas, estos rasgos se acentlan a partir de la concentracion en un nimero
reducido de localidades urbanas, que a su vez muestran notable desproporcion

por la primacia y macrocefalia de la ciudad cabecera cienfueguera.

Distribucion de la poblacion: la estructura por sexo y grupos de
edades. Relacion de masculinidad

El afio 1976 marca para Cienfuegos una nueva etapa en la distribucion de la
poblaciéon, con un total de 296 091 habitantes; iniciaba asi la provincia
importantes transformaciones sociales. Al desarrollarse el censo de poblacion
del afio 1981 la poblacién de Cienfuegos ascendid a 326 383 habitantes,
concentra el 3,4% de la poblacién total del pais. La tasa de crecimiento total de
ese ano era del 0,9%, por debajo del pais que presenta 1,2%, ocupa el décimo
tercer lugar entre las provincias del pais.

Para 1981, la estructura por grandes grupos de edades sefala que el grupo de
0-14 afios concentra el 29,4% del total de poblacién y el grupo de personas de
60 afios y mas alcanzan el 12,0%. La mayor cantidad de personas se concentran
entre los 15-59 afos, con el 58,6%, conjunto de habitantes que crece a partir
de los movimientos migratorios laborales. Se crearon nucleos de poblacién para
desarrollar la zafra de los diez millones en 1970 y la construccién de la Central
Electronuclear, contingentes de poblacion que, al concluir las cuestiones
laborales, se quedaron y habitaron localidades de la provincia.

La distribucidon por sexo durante 1981 era de 167 138 hombres y 159 245
mujeres, el 51,2% y 48,8% respectivamente, con una relacion de masculinidad
de 105 hombres por cada 100 mujeres. Por municipios, solo el municipio de

Cienfuegos presenta mayor poblacidon femenina y el indice de masculinidad es
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de 98 hombres por cada 100 mujeres, comportamiento que puede estar
asociado a una menor mortalidad femenina y a una migracion mayoritaria de
mujeres hacia este municipio, territorio que recibe el 33,3% del total de
poblacion inmigrante de la provincia (Comité Estatal de Estadisticas [CEE],
1984).

En el CPV del aino 2002 se registrd una poblacién en Cienfuegos de 395 183
habitantes, con un crecimiento respecto a 1981 de 68 800 habitantes. Ocupaba
la provincia el 3,5% de la poblacién del pais y se ubicaba en el lugar catorce por
su monto poblacional.?

La poblacion de 0-14 anos mostraba el 20,3% de la poblacién total, se contrajo
en 9,1 puntos porcentuales respecto a 1981. El grupo 15-59 anos presenta el
mayor crecimiento, aumenta en 6,2 puntos porcentuales, al pasar del 58,6% al
64,8%, mientras el grupo de 60 afios y mas incrementa en 2,9 puntos
porcentuales y abarca el 14,9%.

La estructura de la poblacidon por sexo y grupos de edades tiene una relacién de
masculinidad de 103,3 hombres por cada 100 mujeres, inferior a la registrada
en el censo de 1981. Como tendencia, prevalece la poblacién masculina sobre la
femenina.

Al desarrollarse el censo de poblacién y viviendas en el afio 2012, la provincia
posee 404 228 habitantes; 204 919 hombres y 199 309 mujeres, ocupa el 3,6%
de la poblacién nacional. Le siguen en orden a Cienfuegos en menor poblacién,
la provincia Mayabeque y el municipio especial Isla de la Juventud. La poblacion
menor de 15 afios era el 17,1% respecto al total, se contrajo en 3,2 puntos
porcentuales. El grupo de 15-59 anos de edad disminuye, al ocupar el 64,6%.
Las personas de 60 afios y mas se elevan a 74 102 y ocupan el 18,3% del total

provincial.

3 Con menor poblacion resalta el municipio especial Isla de la Juventud, con 86 559 habitantes.
(Oficina Nacional de Estadisticas [ONE], 2005).
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Contintla como tendencia una relacién de masculinidad en la provincia de 102,8
hombres por cada 100 mujeres, es evidente el predominio de los hombres en la
poblacion cienfueguera. Por municipios, solo el de Cienfuegos presentaba 98
hombres por cada 100 mujeres, los restantes siete municipios mostraban valores
que superan al valor provincial y siempre a favor de los hombres. Los municipios
de Cienfuegos y Rodas son los territorios que aumentan su relacidon de
masculinidad con relacidn al censo anterior, en los otros seis municipios decrece.
Entre 1981 y 2012 la poblacién de Cuba y de Cienfuegos aumenta, el pais posee
ganancias en 1 443 720 habitantes, mientras a nivel provincial incrementa su
ganancia en 77 845 habitantes, con una tasa de crecimiento intercensal de 4,5
y 6,9 por mil habitantes, respectivamente. Por municipios, Lajas y Cruces
presentan tasas de crecimiento negativas, resultados que estan relacionados con
el decrecimiento que manifiestan en la poblacidn total, asi se puede observar en
la figura 2. El municipio de Cienfuegos es el territorio que mas crece, al alcanzar
una tasa de crecimiento intercensal de 11,2 por mil habitantes, superior al

indicador nacional y provincial.

20 16.6

15

10

5 -

0

-5

Por cada mil habitantes

----- 1981-2002

2002-2012 1981-2012 |

Figura 2. Tasas de crecimiento intercensal (Por cada mil habitantes).
Cuba, Cienfuegos y sus municipios, 1981-2002-2012

Fuente: Elaborado a partir de datos tomados del Censo de Poblacién y Viviendas, afios
1981-2002-2012, ONEI Cienfuegos, afios seleccionados.
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Al analizar la evolucién de la poblacién cubana por grandes grupos de edades
entre 1981-2012, la poblacién de la tercera edad muestra un incremento,
evoluciona de 10,8% a 18,3%. En cambio, se reducen los efectivos en el grupo
de 0-14 anos de edad, disminuye de 30,3% a 17,2%. Similar comportamiento
acontece en la provincia de Cienfuegos, donde el mayor crecimiento ocurre a
partir de 60 afios y mas, con un 6,3% de incremento. Le siguen las personas
entre 15-59 anos, que aumentan en un 6,0%, mientras el grupo de 0-14 afos
decrece en 12,3% (figura 3).

50 II

0-14 aios 15-59 aios 60aiios y mas

=B N W b
o O o

Porcentaje(%)
o

o

®1981 ™2002 2012

Figura 3. Evolucion de la poblacion por grandes grupos de edades (%).
Cienfuegos, 1981-2002-2012

Fuente: Elaborado a partir de datos tomados del Censo de Poblacién y Viviendas, 1981 -
2002-2012, ONEI Cienfuegos, afios seleccionados.

La relacidn de masculinidad entre las etapas censales 1981-2012 presenta
oscilaciones, con una tendencia a la disminucion en el indicador general de la
provincia y del pais. Muestra Cienfuegos de manera constante una relacién de
masculinidad a favor de los hombres, contrario al pais en el afio 2012, donde
existen 99,5 hombres por cada 100 mujeres. A nivel provincial, en los grupos de
edad de 0-4 ainos, a partir de 60-64 afios y 85 afios y mas, este indicador decrece

en cada etapa censal, lo que muestra la existencia de mas mujeres que hombres
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en cada uno de los conjuntos. EI menor valor observado estd presente en el

grupo 85 anos y mas, con 80,4 hombres por cada 100 mujeres (figura 4).
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Figura 4. Poblacion por grupos de edades (habitantes) y Relacion de
masculinidad (hombres por cada 100 mujeres). Cienfuegos, 1981-2002-
2012

Fuente: Elaborado a partir de datos tomados del Censo de Poblacién y Viviendas, afos
1981-2002-2012, ONEI, Cienfuegos.

Piramides de poblacion

Al analizar la estructura de la poblacién segun edad y sexo, las piramides que
se muestran en la figura 5 reflejan el estado y composicion de la poblacion en
Cienfuegos para los tres momentos censales. Este comportamiento esta
acompafado de una importante modificacidon de la estructura sexo etaria.

La mayor significacidon en la estructura consiste en la dilatacion que se produce
en la base de la piramide para 1981, especialmente en el grupo de poblacion
que conforman las edades entre 0-9 afos. Tal hecho esta determinado por el
peso que tuvieron los nacidos en la década de los 60 (comportamiento
demografico que fue homogéneo para todo el pais), donde se produjo un

incremento de la natalidad y el aumento vertiginoso del nUmero de nifios y
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jovenes en los afos siguientes. A partir de este momento se produce un
rejuvenecimiento de la poblacién, el cual tuvo garantia en las trasformaciones
politicas, econdmicas y sociales tomadas al triunfo de la Revolucion. Prevalece
la poblacion masculina en cada uno de los grupos quinquenales de edades, a
excepcién del grupo de 85 y mas, donde se presentan 84 hombres por cada 100
mujeres, grupo de edad que estd afectado por la sobremortalidad masculina que

ocurre en ese periodo de la vida.
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Figura 5. Piramides de poblacion. Cienfuegos, 1981-2002-2012
Fuente: Elaborado a partir de datos tomados del Censo de Poblacién y Vivienda, afios
1981-2002-2012, ONEI, Cienfuegos.
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Por su parte, en la piramide que corresponde con el afio 2002, se produce una
evolucion de la poblacion hacia los grupos de mas edad. Las mayores
concentraciones corresponden al grupo entre 30-39 afos, lo que evidencia que
los nacidos en los afios 60 han envejecido y se acercan a la entrada del segmento
gue conforma la poblacién de la tercera edad. Este hecho aporté hacia la etapa
actual un incremento brusco del segmento que conforma la poblacidon anciana
dentro de la estructura poblacional. Cuando se analiza por grupos quinquenales,
las mujeres prevalecen en el grupo 55-59 anos, 65-69 y a partir de 75 afos y
mas. El grupo 20-24 afios refleja la mayor relacién, con 108,8 hombres por cada
100 mujeres.

En el ano 2012 la base de la pirdmide se encuentra deprimida, lo que muestra
que los niveles de natalidad y fecundidad no son elevados, junto al peso que
representa la baja mortalidad y el proceso de envejecimiento poblacional por el
cual transita la provincia y el pais. Las barras de la piramide toman la mayor
prolongacién en el grupo de 45-49 anos. Las mujeres prevalecen a partir del
grupo de 65-69 afios y en los grupos sucesivos, situacién que respecto a 1981
se ha transformado, pues solo era mayor la poblacién femenina a partir de 85

anos y mas.

Densidad de poblacion

En el afio 1981, Cienfuegos presenta una densidad de poblacién de 78
habitantes/km?2, por debajo del pais, que tenia 87 habitantes/km2. Por
municipios, el mas densamente poblado es Cienfuegos, con 339,1

habitantes/km?2 y el menos Cumanayagua, con 40,6 habitantes/km?2 (figura 6).
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Figura 6. Esquema de densidad de poblacion por municipios
(habitantes/km?2). Cienfuegos 1981-2002-2012

Fuente: Elaborado por la Delegacion Provincial de Ordenamiento Territorial y Urbanismo
(DPOTU Cienfuegos, 2022b).
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Hacia el ano 2002 la provincia exhibe 94,5 habitantes/km2, menor que la cifra
que registra el pais, de 101,2 habitantes/km?2. En este censo, solo el municipio
de Lajas decrece en la cantidad de habitantes que residen en los 432 km2 de su
extension territorial; sin embargo, el municipio de Aguada de Pasajeros desplaza
a Cumanayagua y presenta la cifra mas baja en densidad poblacional. Por el
contrario, el municipio de Abreus incrementa la cantidad de habitantes y ocupa
560 km2 de extensién territorial. Por su parte, el municipio de Cienfuegos
continta siendo el de mayor densidad poblacional entre los territorios.

Segun el CPV del ano 2012, la densidad de poblacion ascendié hasta 96,5
habitantes/km2. El pais supera al territorio, pues presenta 101,6
habitantes/km2. Por municipios, Cumanayagua es el territorio de menor
densidad, con 45,0 habitantes/km?2, pero con mayor extensién territorial: ocupa
el 26% del total del area del territorio cienfueguero.

Al observar la informacion recogida entre los tres CPV entre 1981-2002-2012,
la densidad de poblacion a nivel de pais y en la provincia aumento. Es el territorio
nacional quien presenta los valores mas elevados. Por municipios es Cienfuegos
quien presenta la mayor densidad poblacional. Los municipios de Cumanayagua
y Aguada de Pasajeros son los que presentaron mas bajas densidades, mientras
Abreus muestra una densidad baja en los inicios, hasta aumentar el indicador
en el 2002 y 2012.

Distribucion territorial por zona de residencia

Para el afio 1981 la provincia muestra el 72,1% de su poblaciéon urbanizada,
mientras el 27,9% reside en areas rurales. Por municipios, es Cienfuegos quien
presenta el mas alto porcentaje de urbanizacién desde 1981, con el 93,7%, y
Lajas el menor, con el 51,2%.

En el afo 2002, Cienfuegos se sitla en el cuarto lugar luego de Ciudad de La
Habana, Matanzas y la Isla de la Juventud, entre las provincias mas urbanizadas

del pais, con el 81,1%, agrupa a 320 579 habitantes. Incrementa el municipio

NOVEDADES EN POBLACION / CEDEM

RNPS: 0638 ¢ ISSN: 2308-2984 ¢ N0.39 e enero-junio de 2024 Articulo original / pp. 1-25

19



NOVEDADES EN POBLACION
http://www.novpob.uh.cu

de Cienfuegos en el afio 2002 la poblacién urbana en 85 358 habitantes respecto
a 1981. En este periodo, Cumanayagua desplaza a Lajas y se convierte en el
territorio menos urbanizado, con el 62,8% de su poblacidon, condicidn que
mantiene en el afio 2012.

En el censo del ano 2012, el pais y la provincia incrementan el grado de
urbanizacién al 76,8% y 82,0% respectivamente. Figuran entre los municipios
mas urbanizados, el municipio cabecera, Cienfuegos, con el 93,9%; seguido de
Aguada de Pasajeros, que alcanza el 88,6%. Respecto a Cuba, los porcientos
mas elevados se encuentran en la zona urbana, cifra que se incrementa a través
de los censos, mientras la parte rural presenta menor valor, comportamiento
que coincide con lo que acontece a nivel provincial. Es el municipio de Cienfuegos

el de mayor urbanizacién a nivel provincial (tabla 2).

Territorios 1981 2002 2012
Grado Grado Grado Grado Grado Grado
Urbanizaci | Ruralizaci | Urbanizaci | Ruralizaci | Urbanizaci | Ruralizaci
on (%) on (%) on (%) on (%) on (%) on (%)
Cuba 69,0 31,0 75,9 24,1 76,8 23,2
Cienfuegos 72,1 27,9 81,1 18,9 82,0 18,0
Prov.
Aguada de 71,1 28,9 85,5 14,5 88,6 11,4
Pasajeros
Rodas 54,8 45,2 68,2 31,8 68,1 31,9
Palmira 66,0 34,0 79,3 20,7 80,8 19,2
Lajas 51,2 48,8 67,7 32,3 69,6 30,4
Cruces 63,4 36,6 71,1 28,9 71,4 28,6
Cumanaya 56,8 43,2 62,8 37,2 66,0 34,0
gua
Cienfuegos 93,7 6,3 95,2 4,8 93,9 6,1
Abreus 58,9 41,1 69,0 31,0 70,0 30,0

Tabla 2 Poblacion de Cuba, Provincia Cienfuegos y municipios por zona
de residencia (%). Aios 1981-2002-2012
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Fuente: Elaborado a partir de datos tomados del Censo de Poblacion y Viviendas, afio
1981-2002-2012, ONEI, Cienfuegos.

Por grupos de edades, el mayor numero de habitantes en ambas zonas para el
afo 1981 corresponde a los grupos de 10-14 afos, con un 12,4% para la zona
rural y 11,9% en la zona urbana. En el afio 2002, la mayor concentracion de
poblacion se traslada hacia el grupo de 35-39 anos, ocupa el 10,5% en la zona
urbana y 10,0% en la parte rural. Para el momento censal de 2012, la mayor
cantidad de poblacidn se encuentra en el grupo de 45-49 afos, y alcanza valores
de 9,8% en cada zona de residencia.

Al analizar la distribucion de la poblacién por zona de residencia entre los censos
de 1981 al 2012, es el municipio cabecera, Cienfuegos, el que presenta los
valores mas elevados de urbanizacién. Los municipios de Lajas, Rodas y
Cumanayagua se caracterizan por presentar los porcentajes mayores de
ruralidad.

Se aprecia un incremento del monto total de poblacién, sin embargo, es en la
zona urbana donde se observa el mayor crecimiento, aumenta del 72,0% en
1981, hasta 81,9% en el afio 2012, con 320 579 personas. Por su parte, la zona
rural decrece a través de los periodos de analisis, desde 91 162 habitantes hasta
mostrar 72 900 habitantes en 2012, disminuye en 18 262 habitantes y ocupa el
18,0% del total de la poblacidn en el ultimo CPV del afio 2012 (figura 7).
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Figura 7. Poblacidn total, urbana y rural (habitantes). Cienfuegos 1981-
2002-2012.

Fuente: Elaborado a partir de datos tomados del Censo de Poblacion y Viviendas, afios
1981-2002-2012, ONEI, Cienfuegos.

Consideraciones finales

En la provincia de Cienfuegos decrece el SAH, de 650 asentamientos en 1976,
se localizan 267 en el afio 2012. Las mayores pérdidas se observan en los
caserios y la poblacién dispersa, acontece un proceso de concentracion en los
asentamientos de 200 y mas habitantes. Estos resultados tienen semejanzas
con los encontrados en investigaciones desarrolladas en otras provincias
cubanas, como Holguin y Ciego de Avila (Delisle Lescay, 2019; Hernandez y
Fernandez, 2019).

Es en el municipio Abreus donde desaparece la mayor cantidad de asentamientos
humanos, con 73, junto a Aguada de Pasajeros y Lajas, con 64 cada territorio,
espacios donde acontecié la desmantelacién de los centrales azucareros. Los
resultados en el SAH son similares a lo mostrado en el pais, con una disminucion

en los nucleos poblacionales entre 1981 y 2012.
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La poblacion total aumenta en el pais y en la provincia. El municipio de
Cienfuegos es el territorio que mas crece, mientras Lajas y Cruces presentan
tasas de crecimiento negativas. La densidad de poblacion aumenta para la
provincia desde 78,1 hasta 96,5 habitantes/km2, estando por debajo del
territorio nacional que alcanza 101,6 habitantes/km2 en el ultimo CPV del afio
2012.

En la estructura piramidal, la poblacién de 60 afios y mas se incrementa desde
39 212 hasta 85 992 habitantes, mientras el grupo de 0-14 afos decrece en 32
727 habitantes de inicio a fin del periodo analizado. Este comportamiento
impacta en el grado de envejecimiento que alcanza la provincia en el afo 2012,
que aumenta hasta un 18,3%.

Los resultados presentados en torno a la distribucion de la poblacion en el
espacio deben ser analizados en las estrategias de desarrollo de la provincia
para, de esta forma, contribuir a la elaboraciéon de politicas publicas que den
prioridad al desarrollo de las cabeceras municipales, de manera que actiien como
subcentros provinciales, a fin de contrarrestar la accion monocéntrica de la

ciudad cabecera de Cienfuegos.
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