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RESUMEN 
La formación humanista del estudiante universitario constituye una necesidad ante los retos 
que imponen los momentos actuales para lograr una sociedad más justa e inclusiva. Resulta 
imprescindible la formación de un profesional de la educación competente y consciente de 
la misión que le corresponde, lo que contribuye al desarrollo de la personalidad integral del 
escolar primario, dada la connotación axiológica e ideológica de las materias que imparten. 
El presente trabajo tiene como objetivo valorar la relación formación humanista - modo de 
actuación profesional - identidad profesional pedagógica, desde un enfoque interdisciplinar 
en los estudiantes de la carrera Licenciatura en Educación Primaria de la Universidad de 
Pinar del Río "Hermanos Saíz Montes de Oca". Esta es una investigación cualitativa en la 
cual se utilizan métodos empíricos como el análisis documental, la observación, la 
entrevista, la encuesta y la triangulación metodológica y los procedimientos del método 
teórico de análisis y síntesis y de inducción- deducción. El estudio realizado permitió 
concluir que, la formación humanista es un proceso que implica el desarrollo de 
conocimientos, habilidades, convicciones, modos de actuación, amor al ser humano y a la 
profesión, que oriente su actividad transformadora y educativa y que debe ser sistémica, 
integral y contextualizada al objeto de su profesión y a los problemas profesionales 
pedagógicos. Además, este proceso promueve la identidad profesional pedagógica desde 
sus dimensiones instructiva, educativa, desarrolladora y de dirección del proceso que se 
manifiestan y enriquecen en su accionar en los componentes de la formación del profesional 
con un enfoque interdisciplinar. 
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INTRODUCCIÓN 
Constituye un desafío para la formación universitaria en la actualidad brindar respuestas a 
las demandas sociales en una sociedad globalizada donde se abrazan los adelantos 
científicos y tecnológicos, en medio de una situación socioeconómica compleja, que genera 
incertidumbre y, por tanto, riesgos. Por ello, se precisa de la formación de un profesional de 
la educación desde una perspectiva humanista, capacitado, competente y consciente de la 
misión que le corresponde en momentos tan difíciles para enfrentar los retos que impone la 
contemporaneidad. 
En Cuba, el maestro es un profesional imprescindible para la sociedad, por eso, el 
destacado pedagogo Enrique José Varona Pera señala: quien dice maestro, dice guía. En 
consecuencia, el presidente Díaz- Canel, ha convocado a “pensar, desde la pedagogía, en 
cómo llegar a esa sociedad mejor que queremos construir, a concretar la formación de 
valores en modos de actuación y a consolidar una educación integral, ciudadana y 
humanista” (Díaz-Canel, 2019, citado en Castro Morales, 2019). 
Los estudiantes de la carrera Licenciatura en Educación Primaria, dada la connotación 
axiológica e ideológica de las materias que estudian y enseñan, contribuyen al desarrollo 
de la personalidad integral del escolar primario. Desde la escuela brindan una atención 
especializada en cuanto a su formación mediante su ejemplo personal y profesional. 
Aspectos que denotan la urgencia de abordar el tema a partir de las ciencias pedagógicas, 
para explorar vías y fuentes que conlleven a la concreción del fin esperado.  
La formación humanista de los estudiantes de la carrera Licenciatura en Educación Primaria 
de la Universidad de Pinar del Río en Cuba, en el contexto actual no alcanza el nivel 
deseado, pues los estudiantes manifiestan carencias en cuanto a: conocimiento sobre los 
paradigmas del humanismo en la Historia Patria, la cortesía y sensibilidad ante los 
problemas del colectivo estudiantil y en ocasiones no son capaces de valorar a los demás 
por lo que son sino por lo que poseen.  
En la última década, varios autores han abordado de disímiles formas el concepto formación 
humanista, desde diferentes puntos de vista (Güemez Junco & Chang, 2016; Lastres 
Rodríguez, 2020; Pérez Morales y otros, 2016; 2020; Rodríguez González, 2018; 2018; 
Sánchez Huarcaya, 2015; Sánchez y Pérez, 2017). Se coincide en que se trata de la 
apropiación de un conocimiento integral acerca de la naturaleza del hombre y la sociedad, 
encauzado al cultivo del espiritualismo y la sensibilidad ante los problemas del ser humano. 
De ahí el significado que tiene la formación humanista en la participación activa del 
estudiante, en su aprendizaje, en los procesos cooperativos y comunicativos, de modo que 
propicie la aproximación de lo cognitivo y lo afectivo y la vinculación del conocimiento con 
la habilidad para el desarrollo de determinadas cualidades y conductas. 
El humanismo, por tanto, desborda las fronteras del conocimiento sobre el hombre, 
traspasa los límites de la sensibilidad y la preocupación por lo humano. Va más allá del 
estudio de las ciencias humanísticas y la comprensión del comportamiento de la 
humanidad. Es una forma, un modo de ser y hacer del ser humano, en la que adquiere una 
visión más integral de sí mismo y de su mundo, para autorreconocerse y proyectarse en él, 
en función de su bienestar material y espiritual, tanto individual como colectivo.  
La formación humanista ha de entenderse no solo en términos de conocimientos 
relacionados con la historia de la humanidad, el proceso de la cultura universal y nacional, 
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los conceptos y categorías que permitan la apreciación de las manifestaciones artístico-
literarias, la actualización en el área socio-política y económica, sino también en el 
enjuiciamiento, la valoración crítica, en asumir el legado cultural, elementos en los que 
coinciden varios autores (Añorga Morales, 2014; Chacón Arteaga, 2006; Esquivel Estrada, 
2004). 
Por consiguiente, el análisis de los criterios enunciados permite definir la formación 
humanista en los estudiantes de la carrera Licenciatura en Educación Primaria como: la 
transformación sistemática que tiene como objetivo preparar a los estudiantes de la carrera 
Licenciatura en Educación Primaria con un estilo de pensamiento y actuación humanista; 
que encierre el respeto, la consideración, el amor y la sensibilidad, ante la sociedad, el ser 
humano y la profesión; integrando en unidad dialéctica, lo instructivo, educativo y 
desarrollador; que permita la apropiación de un sistema de conocimientos, habilidades 
profesionales, valores inherentes a la profesión, métodos y procedimientos de trabajo; 
concebido desde la dirección científica de los componentes de la formación del profesional 
y orientado hacia el compromiso social. 
Al realizar una evaluación del estado inicial del proceso de formación humanista en los 
estudiantes de la carrera Licenciatura en Educación Primaria de la Universidad de Pinar del 
Río "Hermanos Saiz Montes de Oca" en Cuba se constató que: 

• Los estudiantes consideran poseer los conocimientos y habilidades que promueven 
el desarrollo de los modos de actuación coherentes con la profesión, sin embargo, 
los profesores exponen en la entrevista que no siempre se aprecian en los 
estudiantes el desarrollo de modos de actuación coherentes con lo establecido en 
el Modelo del Profesional.  

• Los estudiantes presumen establecer buenas relaciones sociales con los demás, lo 
que a su vez los contradicen al no promover el desarrollo de sentimientos y estima 
hacia sus compañeros, ni considerar con respeto el criterio de los demás. 

• El proceso de formación humanista carece de un carácter sistémico, integral y 
contextualizado. 

Tras la interpretación de los resultados obtenidos, se considera que el proceso de formación 
humanista en los estudiantes de la carrera Licenciatura en Educación Primaria de la UPR 
muestra insuficiencias, por no estar intencionada de forma sistémica, integral y 
contextualizada a la solución de los problemas profesionales, lo que incide negativamente 
en el modo de actuación y formación de la identidad profesional pedagógica. Es por ello 
que el presente trabajo tiene como objetivo valorar la relación formación humanista - modo 
de actuación profesional - identidad profesional pedagógica, desde un enfoque 
interdisciplinar en los estudiantes de la carrera Licenciatura en Educación Primaria de la 
Universidad de Pinar del Río "Hermanos Saiz Montes de Oca". 
 
DESARROLLO 
Para el tratamiento de las insuficiencias detectadas, se debe enfatizar en la formación 
integral de la personalidad del estudiante acorde a las necesidades actuales, durante el 
desarrollo de actividades curriculares y extracurriculares, a partir de la articulación de lo 
instructivo, lo educativo y lo desarrollador como dimensiones de la formación del profesional 
universitario. El estudio se fundamenta en los presupuestos sobre la teoría de Modo de 
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Actuación Profesional Pedagógico de Addine Fernández (2006), la Identidad Profesional 
Pedagógica de Chirino Ramos (2004) y los Problemas Profesionales de Álvarez (1998) y 
Andreu (2005). Desde el proceso de formación humanista se concibe el fortalecimiento del 
sistema de conocimientos, sentimientos, convicciones y valores inherentes a la profesión, 
así como métodos y procedimientos de trabajo que caracterizan a la universidad cubana, 
concebido desde la dirección científica de los componentes de la formación del profesional. 
Para el análisis, se realiza una investigación cualitativa en la cual se utilizan métodos 
empíricos como el análisis documental, la observación, la entrevista, la encuesta y la 
triangulación metodológica y los procedimientos del método teórico de análisis y síntesis y 
de inducción- deducción.  
 
Relación formación humanista – modo de actuación profesional – identidad 
profesional pedagógica 
La formación humanista en sus dimensiones instructiva, educativa, desarrolladora y de 
dirección del proceso, en sentido general, debe preparar al futuro maestro para su 
desempeño personal y profesional, dotarlo de los conocimientos y habilidades esenciales 
sobre el desarrollo de la personalidad y de la sociedad para que cumpla con el encargo 
social que le corresponde: contribuir a la formación general e integral de las nuevas 
generaciones. Para ello, se apropia de un sistema de conocimientos de la cultura y el 
desarrollo de habilidades profesionales, contribuyendo al modo de actuación profesional, 
de manera que favorezca la transformación de la realidad educativa. Al tiempo que se 
tributa a la formación de la personalidad, de sus valores, teniendo en cuenta la influencia 
ejercida que desarrolla su sensibilidad ante los problemas de la profesión con los que debe 
interactuar para su solución, lo que logra a partir de los componentes de la formación del 
profesional (académico, laboral, investigativo y extensionista). 
Todo esto sería imposible sin una planificación acertada del proceso mediante el que se 
organizan, ejecutan y controlan las acciones que se van desarrollando; el control 
sistemático garantiza el buen desenvolvimiento del proceso pues permite corregir lo que 
sea necesario para garantizar el éxito esperado. Un aspecto decisivo en el desarrollo de la 
dirección del proceso de formación humanista está en la actitud que asuma el colectivo de 
profesores, “su disposición al cambio, a transformarse y transformar la realidad educativa 
en que se desenvuelven y a no ser meros observadores pasivos, tradicionalistas y 
conservadores” (Cordero, 2016, pág. 12). 
En la teoría sobre el modo de actuación profesional pedagógico, se revela significativo 
sustento teórico, al considerar que es aquel que:  

Incluye, conocimientos, habilidades generalizadoras, normas de relación y el 
desarrollo de alternativas creadoras que se ejecutan y evalúan en todos los 
momentos de su actuación profesional por lo que deviene invariante en la formación 
de la identidad profesional en relación con el desarrollo de su pensamiento 
pedagógico. (Addine Fernández, 2006, pág. 6) 

En los atributos principales del modo de actuación profesional se señala que actúa sobre el 
objeto de trabajo, revela el nivel de las habilidades, capacidades, constructos u otras formas 
donde el sujeto expresa su desarrollo personal y profesional, su carácter histórico concreto 
y generalizador al manifestarse en la actividad profesional. De esta forma, se aprecia el 
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modo de actuación como la generalización de los métodos profesionales, que permiten 
aplicar los contenidos de las ciencias que sustentan la formación del estudiante de la carrera 
Licenciatura en Educación Primaria, en una relación inmediata con la lógica de su profesión, 
pues favorece establecer las conexiones curriculares entre la noción del modo de actuación 
y la solución a los problemas profesionales, desde la Disciplina Principal Integradora.  
Otro elemento a considerar, está relacionado con la identidad profesional pedagógica, 
declarada como:  

Rasgos y condiciones que tipifican al profesional de la educación y lo diferencian de 
otros profesionales, permitiéndole desarrollar sentimiento de pertenencia a la 
profesión pedagógica y a tomar conciencia de qué es un educador cubano, lo que 
lo obliga a reflexionar sistemáticamente acerca de su desempeño profesional en el 
marco de la realidad educativa contemporánea, y específicamente en su contexto 
de actuación profesional, lo cual sirve de estímulo que lo impulsa hacia el auto-
perfeccionamiento de su modo de actuación profesional. (Chirino Ramos, 2004, pág. 
160) 

Es de señalar que, la identidad no surge automáticamente como resultado de la obtención 
de un título profesional, sino que es preciso construirla y esta construcción constituye un 
proceso complejo, dinámico y sostenido en el tiempo, que resulta de generar 
conocimientos, valoraciones, juicios, imágenes y actitudes en referencia a un objeto social, 
en el contexto de la realidad construida en la escuela. Donde forma parte de dicho proceso 
el desarrollo personal y profesional alcanzado como parte de la formación humanista el que 
se manifiesta en su modo de actuación profesional como resultado de dicho proceso. Por 
tanto, en la medida que el docente clarifica las orientaciones o direcciones de su 
personalidad hacia la construcción del proyecto de vida profesional, se va formando en él 
su identidad profesional pedagógica.  
También es importante subrayar el rol que se otorga al abordaje de los problemas 
profesionales. Desde esta perspectiva, se consideran los criterios de Álvarez (1998), 
Andreu (2005) y Breijo Worosz (2009). En tanto, los problemas profesionales se definen 
como:  

La situación que se presenta en el objeto de trabajo y cuya solución requiere el 
accionar del profesional durante el proceso pedagógico. Esta situación refleja en la 
conciencia una contradicción que lo lleva a la búsqueda de las posibles vías de 
solución. El problema profesional se presenta cuando un maestro graduado o en 
formación no tiene el nivel de desarrollo necesario en los conocimientos, 
habilidades, procedimientos, etc., para enfrentar una situación determinada. 
(Álvarez, 1998, pág. 56) 

En este sentido, se reconoce que los profesores de la carrera Licenciatura en Educación 
Primaria son los encargados de la dirección de la formación humanista, que coloque al 
estudiante ante las más diversas realidades para que aprendan a buscar soluciones a los 
problemas, de forma creativa e independiente. Destacándose, la importancia del trabajo 
con los problemas profesionales pedagógicos, que permiten integrar “la ciencia con la 
actividad laboral del docente, para lo cual se debe priorizar la solución de problemas de 
gran pertinencia, de interés colectivo, de interés individual y sobre todo de interés social” 
(Andreu, 2005, pág. 22).  
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La formación del estudiante de la carrera Licenciatura en Educación Primaria tiene lugar 
cuando es capaz de identificar sus problemas profesionales y profundiza en ellos al 
reflexionar acerca de lo que sabe y no sabe, pues lo llevan a encontrar las posibles vías de 
solución, al incorporar progresivamente estos aprendizajes a su actividad profesional. Esta 
combinación coherente de lo instructivo, lo educativo y lo desarrollador se concretan en 
dotar al estudiante de los conocimientos, habilidades, valores y actitudes que, según 
Horruitiner Silva (2008), favorecen a la preparación para emplearlos en la práctica 
profesional en la solución de los problemas profesionales y a la aprehensión del modo de 
actuación profesional. De esta forma, se reconoce el rol protagónico del estudiante al 
apropiarse de los contenidos de la formación humanista. Ente activo que no solo asimila 
estos contenidos, sino que los procesa, los transforma y los incorpora a sus vivencias a 
partir de sus experiencias. 
 
Enfoque interdisciplinar 
La interdisciplinariedad es uno de los temas que se trata en el desarrollo de las ciencias. La 
propia complejidad de los problemas de la realidad promueve que las disciplinas autónomas 
desarrollen nuevas aportaciones, lo que hace necesario su interrelación para lograr una 
comprensión e interpretación más integral de la realidad, que ha sido objeto de análisis de 
forma particular y especializada. Siendo así que, la formación de un profesional integral 
requiere de la interdisciplinariedad. 
En este sentido se destaca lo planteado por Sallés Cabrera (2001), al referirse a la 
interdisciplinariedad como:  

un proceso que permite el intercambio entre las asignaturas que se imparten en un 
mismo grado, que necesita de la integración y relaciones entre el sistema de 
conocimientos, habilidades, hábitos y valores, que sirven como sustento para la 
introducción o sistematización de nuevos contenidos, lo que posibilita la 
significatividad en el aprendizaje, a partir de comprender la unidad existente entre 
los hechos, fenómenos y procesos que suceden en la realidad y el valor que tienen 
los contenidos que estudia en otras asignaturas para la comprensión y asimilación 
de los contenidos. (Sallés Cabrera, 2001, pág. 106) 

En el proceso de formación profesional se define como medular a la Disciplina Principal 
Integradora, ella obedece a la lógica de una o varias ciencias, responde a la profesión, se 
apoya en los aportes de las restantes disciplinas de la carrera y las asume en su integración 
para dar respuesta a las exigencias del quehacer profesional, asegurando el dominio de los 
modos de actuación esenciales de ese profesional. Su contenido fundamental es 
investigativo-laboral, integra toda la actividad laboral realizada por los estudiantes, así como 
todos los trabajos científicos estudiantiles.  
En la Disciplina Principal Integradora, según Horruitiner Silva (2008), tiene un importante 
papel la labor educativa, ya que ofrece las mayores posibilidades para el desarrollo en los 
estudiantes de cualidades personales y profesionales, pues se realiza en contacto directo 
con el quehacer profesional. Es precisamente allí, en el contexto de su propia actividad 
laboral, donde mejor se puede evidenciar la formación del modo de actuación profesional. 
A ella se subordinan las restantes disciplinas. 
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Una educación humanista impulsa a estudiantes y profesores a vivir y a poner en práctica 
los saberes de los que se han apropiado y cómo responder a los que aún no dominan, a 
estudiar, a observar, a valorar a partir de un conocimiento previo para luego actuar y 
transformar con conocimiento de causa, dar seguimiento y revertir nuevamente el proceso 
en un continuo perfeccionamiento personal y profesional.  
Desde un seguimiento productivo y minucioso, donde el rol de profesor y en la relación con 
sus estudiantes debe superarse a sí mismo y tomar conciencia de la importancia de las 
habilidades que debe desarrollar ante situaciones determinadas, planificadas o 
espontáneas. En momentos tan complejos se promueve una cultura del diálogo que 
potencie el conocimiento y el reconocimiento mutuo, que permita el enriquecimiento, la 
tolerancia, el respeto al criterio ajeno y el derecho a defender el propio sin ser agredido.  
La construcción de redes de cooperación desde el punto de vista de los componentes de la 
formación del profesional, mediante la articulación de dinámicas incluyentes a partir de 
adecuados y eficientes mecanismos de socialización que muestren modos de actuación 
coherentes y correctos partiendo de la ejemplaridad del profesor y el protagonismo 
estudiantil donde se apruebe, fomente y respete sus criterios. Todo esto, mediante una 
enseñanza personalizada que permita la superación constante de sus potencialidades. 
Asumir el enfoque interdisciplinar del proceso de formación humanista en los estudiantes 
de la carrera de Licenciatura en Educación Primaria significa que todas las disciplinas del 
Plan de Estudio, en todos los años académicos tributan a él, lo que queda expuesto desde 
el diseño curricular de la Disciplina Principal Integradora, garantizando la relación dialéctica 
entre la lógica de la ciencia y la lógica de la profesión, en función del cultivo de la 
sensibilidad humana, el respeto por los demás y el desarrollo de un estilo de pensamiento 
y actuación en función de la transformación social, del entorno educativo y de sí mismo. 
En el contenido de esta disciplina se explicitan las relaciones que se establecen entre los 
estudiantes en el modo de actuar profesional con el objeto de trabajo, las relaciones 
humanas y los aspectos sociológicos de la labor profesional. Lo cual sintetiza la 
correspondencia entre el modo de actuación profesional y la identidad profesional 
pedagógica, definido en la relación triádica de esta investigación con el proceso de 
formación humanista. 
De modo que el desarrollo personal y profesional, sobre la base de la asimilación de lo más 
progresista de la evolución del pensamiento humano en cuanto a conocimientos, 
habilidades y cultura en sentido general, coloca al estudiante en mejores condiciones de 
interactuar con el objeto de su profesión de una manera más efectiva en su cotidianidad, 
por lo que es capaz de resolver los problemas profesionales a los que se enfrenta, ofrece 
tratamiento y brinda determinadas soluciones. Todo esto está estrechamente relacionado 
y enriquece su desempeño profesional, que a su vez redunda e influye en la construcción 
y formación de sus propios rasgos identitarios como parte de un proceso que ofrece como 
resultado una personalidad integral desde el punto de vista personal y profesional y sin 
lugar a dudas, más humana.  
 
CONCLUSIONES 
La formación humanista es un proceso que implica el desarrollo de conocimientos, 
habilidades, convicciones, modos de actuación con un sentido humanista, amor al ser 
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humano y a la profesión, que oriente su actividad transformadora y educativa y que debe 
ser intencionada, sistémica y contextualizada al objeto de trabajo y a los problemas 
profesionales pedagógicos con un enfoque interdisciplinar. 
Los estudiantes de la carrera Licenciatura en Educación Primaria deben apropiarse del 
contenido de la formación humanista, manifestándolo de manera sistémica, integral y 
contextualizada al modo de actuación profesional e identidad profesional pedagógica. Al 
tiempo que se tributa a la formación de la personalidad, al desarrollo de su sensibilidad ante 
los problemas de la profesión con los que interactúa para su solución y transformación, en 
su vinculación con los componentes de la formación del profesional. De esta forma, se 
promueve una cultura del diálogo que potencie el conocimiento y el reconocimiento mutuo, 
que permita el enriquecimiento, la tolerancia, el respeto al criterio ajeno y el derecho a 
defender el propio sin ser agredido. 
El proceso de formación humanista tributa al modo de actuación profesional que, a su vez, 
promueve y enriquece la identidad profesional pedagógica a partir de la asimilación de sus 
dimensiones instructiva, educativa, desarrolladora y de dirección del proceso que se 
manifiestan y enriquecen en su accionar en los componentes de la formación del profesional 
con un enfoque interdisciplinar. 
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