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TAXONOMÍA

Rauvolfia nitida Jacq. 

Sinónimo(s)
Rauvolfia lanceolata A. DC.

Familia: APOCYNACEAE
Orden: GENTIANALES
Clase: MAGNOLIOPSIDA
División: TRACHEOPHYTA

NOMBRES COMUNES

Alelí, hueso de tortuga, huevo de gallo, huevo de toro, lechoso, lechuga, lirio de monte, malambo, sucheli blanco

HÁBITAT Y ECOLOGÍA

Rauvolfia nitida es un árbol que puede alcanzar hasta 14 m de altura, propia de terrenos pedregosos calizos y serpentinosos, 
entre 0 y 300 m s. n. m. (Granda & Fuentes 1982). Su hábitat pierde calidad y extensión debido a la deforestación, incendios 
y especies invasoras. Las características de sus flores (Alain 1957) sugieren que la polinización puede ser mediada por 
insectos (Faegri & van der Pijl 1966). Por su parte, las características de sus frutos sugieren dispersión por aves (Barbosa 
et al. 2006).

DISTRIBUCIÓN

Este árbol es nativo de América del Sur y el Caribe (Greuter & Rankin 2017), se distribuye a lo largo de Cuba e Isla de la 
Juventud. Su presencia se extiende por 152493 km2 y ocupa un área de 15 km2. Se estima que presenta 15 localidades 
definidas por amenazas de intensidad local.

POBLACIÓN

No existe un estudio de la población de este árbol en Cuba, pero es relativamente escasa (Granda & Fuente 1982) aunque 
tiene distribución amplia. No se considera que su población se encuentre severamente fragmentada, pues la dispersión 
de este árbol ocurre probablemente mediada por aves. Por ello, se sospecha que existe intercambio genético entre los 
individuos de los diferentes sitios de presencia. Se sospecha que su población declina, pues se pierde área de hábitat 
debido a tala de especies asociadas, incendios e invasiones biológicas.

AMENAZAS

La principal amenaza que ha enfrentado esta especie es la deforestación. Este fenómeno impacta de manera negativa 
en el hábitat del taxón, disminuyendo su calidad. En algunos sitios de presencia esta amenaza facilita el crecimiento de 
especies expansivas, lo cual limita el establecimiento de las plántulas de este árbol. Además, la ocurrencia de incendios, la 
actividad forestal y las especies invasoras tambien constituyen amenazas que degradan al hábitat y lo fragmentan.

Rauvolfia nitida – Hoja de taxón
Enma M. Torres-Roche & Ramona Oviedo

Rauvolfia nitida es un árbol nativo, ampliamente distribuido en Cuba, incluyendo Isla de 
la Juventud, aunque no tan abundante como otras especies congenéricas. Aunque existe 
pérdida de calidad de hábitat, su población no se encuentra severamente fragmentada y se 
estima que se encuentra estructurada en más de 10 localidades (15). Se le puede encontrar 
en vegetación sobre calizas o serpentinas entre los 0 y 300 m s. n. m., con presencia en nueve 
áreas protegidas. Se evalúa como Preocupación Menor. REGIONAL
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USO Y COMERCIO

Esta especie ha sido usada como medicinal en el oriente de Cuba (Fuentes & Exposito 1995), pero también se ha referido 
que causa irritación en la piel y si se consume provoca gran irritación gastrointestinal (Gómez de la Maza 1889; Nuñez 
1990). Varias especies congenéricas han sido usadas y estudiadas como antihipertensivas incluida esta (Roig 1974) y se 
ha documentado la presencia de alcaloides en ella (Amer & Court 1981) que usualmente son utilizados en tratamientos de 
hipertensión (Nuñez 1990) 

CONSERVACIÓN

Esta especie se encuentra presente en once áreas protegidas de Cuba en diferentes categorías de manejo (CNAP 2020). 
No cuenta con otras acciones de conservación específicas ni es objeto de cultivo ex situ en colecciones de jardines 
botánicos.
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ANEXO

Formaciones vegetales
El taxón crece en las siguientes formaciones vegetales: 
1. Bosque pluvial montano.
2. Bosque semideciduo mesófilo.
3. Bosque siempreverde mesófilo
4. Bosque siempreverde microfilo.
5. Matorral xeromorfo espinoso sobre serpentina.
6. Matorral xeromorfo subespinoso sobre serpentina.

Sitios de presencia
Artemisa: Sierra del Rosario, Peña Blanca. Isla de la Juventud: Carapachibey. Matanzas: Ciénaga de Zapata, San Diego 
de los Baños. Mayabeque/Matanzas: cuabales de Canasí. Granma: Alegría de Pío; Bayamo; Bartolomé Masó. Santiago 
de Cuba: El Uvero. Holguín: Farrallones de Moa; cuevas de Purnio; Banes. Guantánamo: Mina Amores, río Báez; Cantillo; 
Los Calderos. 

Amenaza(s) identificadas (Periodo de tiempo)
Especies invasoras/enfermedades exóticas no específicas (Presente).
Incremento en la frecuencia e intensidad del fuego (Presente).
Plantaciones forestales de escala desconocida/no registrada (Presente).
Tala de susbsistencia para el uso de madera (Pasado, probable que ocurra nuevamente).

Área Protegida (Estatus legal)
Buenavista, Área Protegida de Recursos Manejados(Aprobada).
Ciénaga de Zapata, Parque Nacional (Aprobada).
Delta del Cauto, Refugio de Fauna (Aprobada).
Loma de Cunagua, Refugio de Fauna (Aprobada).
Monte Natural Cupeinicú, Reserva Florística Manejada (Aprobada).
Reserva de Biosfera Sierra del Rosario, Área Protegida de Recursos Manejados (Aprobada).
Reserva de la Biosfera Baconao, Área Protegida de Recursos Manejados (Aprobada).
Siboney-Jutisí, Reserva Ecológica (Aprobada).
Sierra del Chorrillo, Área Protegida de Recursos Manejados (Aprobada).
Viñales, Parque Nacional (Aprobada).
Hanabanilla, Paisaje Natural Protegido (Aprobada).
Sierra de la Güira, Reserva Ecológica (Aprobada).


